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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÎÏÛÒ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ È ÐÀÁÎÒÛ ÀÍÎ ÍÈÈ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈÈ ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍÂ.Ô. Áàéòèíãåð, Ñ.Â. Êîðñàêîâà, Þ.Â. Èãîøèíàã. Òîìñê, Ðîññèÿ

Îôèöèàëüíîå ïîëíîå íàèìåíîâàíèå íåêîììåð÷åñêîéîðãàíèçàöèè - Àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ«Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ìèêðîõèðóðãèèÒîìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ Ðîñ-ñèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê». Îíà çàðåãèñòðè-ðîâàíà 06.02.2002 Òîìñêîé ðåãèñòðàöèîííîé ïàëàòîé.Ó÷ðåäèòåëè:- çàêðûòîå àêöèîíåðíîå îáùåñòâî «Ñèáèðñêàÿ ìèêðî-õèðóðãèÿ»,- Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñè-òåò,- îáùåñòâî ñ îãðàíè÷åííîé îòâåòñòâåííîñòüþ «ÊàðëÖåéñ»,- Ãîñóäàðñòâåííîå Ó÷ðåæäåíèå «Òîìñêèé íàó÷íûéöåíòð Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÀÌÍ».Îðãàíèçàöèÿ ñîçäàíà íà îñíîâå äîáðîâîëüíûõ èìó-ùåñòâåííûõ âçíîñîâ ñ öåëüþ ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã â îá-ëàñòè îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ, íàóêè è ìåäèöèíû.Îíà íå èìååò èçâëå÷åíèÿ ïðèáûëè â êà÷åñòâå îñíîâ-íîé öåëè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è íå ðàñïðåäåëÿåò ïîëó-÷åííóþ ïðèáûëü ìåæäó ó÷ðåäèòåëÿìè.Îðãàíèçàöèÿ ìîæåò îñóùåñòâëÿòü ïðåäïðèíèìàòåëü-ñêóþ äåÿòåëüíîñòü ëèøü ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ýòî ñëó-æèò äîñòèæåíèþ öåëè, ðàäè êîòîðîé îíà ñîçäàíà è ñîîò-âåòñòâóþùóþ ýòîé öåëè.Åå ó÷ðåäèòåëè íå èìåþò ïðàâ íà åå èìóùåñòâî.Ó÷ðåäèòåëè Îðãàíèçàöèè ïîëüçóþòñÿ ðàâíûìè ïðà-âàìè è íåñóò ðàâíûå îáÿçàííîñòè.Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îñóùåñòâëåíèÿ öåëè, ïðåäìåòà, çàäà÷è îñíîâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â Îðãàíèçàöèè ìîãóò ñî-çäàâàòüñÿ ñòðóêòóðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ, íàõîäÿùèåñÿ ïî ìå-ñòó åå íàõîæäåíèÿ, â òîì ÷èñëå áóõãàëòåðèÿ, êàäðîâàÿ ñëóæ-áà, ñëóæáà õîçÿéñòâåííîãî îáñëóæèâàíèÿ.Ðåøåíèå î ñîçäàíèè ïîäðàçäåëåíèÿ ïðèíèìàåòñÿ Ïðå-çèäåíòîì Îðãàíèçàöèè, èñõîäÿ èç íåîáõîäèìîñòè ñîçäà-íèÿ òàêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ.Îñíîâíûå öåëè äåÿòåëüíîñòè ÎðãàíèçàöèèÎñíîâíîé öåëüþ Îðãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå êëè-íè÷åñêèõ è ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ðå-êîíñòðóêòèâíîé è ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè äëÿ óëó÷-øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ãðàæäàí, ïîëó÷èâøèõ òðàâìó, ñòðà-äàþùèõ õðîíè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì èëè ïîðîêîì ðàçâèòèÿ.Âèäû äåÿòåëüíîñòè ÎðãàíèçàöèèÎðãàíèçàöèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè îñó-ùåñòâëÿåò ñëåäóþùèå âèäû äåÿòåëüíîñòè:· èññëåäîâàíèå ïðîöåññîâ ýâîëþöèè êîìïîçèöèé èç òêà-íåé îðãàíèçìà è ìàòåðèàëîâ èìïëàíòàíòà (àíãèîãåíåççîíû «äîíîð-ðåöèïèåíò»);· èçó÷åíèå àíãèîñîìîâ òåëà ÷åëîâåêà;

· ðåèííåðâàöèÿ ñâîáîäíûõ àóòîòðàíñïëàíòàíòîâ;· êîíòðîëü è èçó÷åíèå ãîìåîñòàçà â òðàíñïëàíòàòàõ;· àâòîìàòèçàöèÿ îáðàáîòêè è õðàíåíèÿ îïåðàòèâíîéèíôîðìàöèè â êëèíèêå, òåëåìåäèöèíà, ìîäåëèðîâàíèå,êîìïüþòåðíîå ïëàíèðîâàíèå è êîíòðîëü îïåðàöèé;· èññëåäîâàíèå è ðàçðàáîòêà íîâûõ ìàòåðèàëîâ äëÿçàìåíû ñîáñòâåííûõ òêàíåé ÷åëîâåêà;· âíåäðåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé è ïîñëå-äèïëîìíîå îáó÷åíèå âðà÷åé;· îêàçàíèå (ïðåäîñòàâëåíèå, âûïîëíåíèå) ëå÷åáíîé, ëå-÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé è èíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èìåäèöèíñêèõ óñëóã ñ ïðèìåíåíèåì êàê òðàäèöèîííûõ,òàê è íîâûõ òåõíîëîãèé âñåõ âèäîâ ìèêðîõèðóðãè÷åñêî-ãî è èíîãî ëå÷åíèÿ (â òîì ÷èñëå çà ïëàòó);· îðãàíèçàöèÿ, ïîäãîòîâêà, èçäàíèå ìîíîãðàôèé è ïå-÷àòíûõ ðàáîò ïî ïðîáëåìàì ìèêðîõèðóðãèè;· ìåæäóíàðîäíîå íàó÷íîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèìè îðãàíèçàöèÿìè çàðóáåæíûõ ñòðàíâ öåëÿõ ðåøåíèÿ âàæíåéøèõ êîìïëåêñíûõ ïðîáëåì.Ôèíàíñîâî-õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòüÎðãàíèçàöèÿ îñóùåñòâëÿåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà îñ-íîâå ðàçðàáàòûâàåìûõ åþ è óòâåðæäàåìûõ Îáùèì ñî-áðàíèåì òåêóùèõ è ïåðñïåêòèâíûõ ïëàíîâ õîçÿéñòâåí-íîé äåÿòåëüíîñòè. Îðãàíèçàöèÿ âåäåò îïåðàòèâíûé, áóõ-ãàëòåðñêèé è ñòàòèñòè÷åñêèé ó÷åò è îò÷åòíîñòü â ïîðÿäêå,óñòàíîâëåííîì äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ èíåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà èõ äîñòîâåðíîñòü.Ôèíàíñîâûå ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè Îðãàíèçàöèèóñòàíàâëèâàþòñÿ íà îñíîâå ãîäîâîãî áóõãàëòåðñêîãî îò-÷åòà. Êîíòðîëü, ïðîâåðêà è ðåâèçèÿ ôèíàíñîâîé è õî-çÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè Îðãàíèçàöèè îñóùåñòâëÿþòñÿâ óñòàíîâëåííîì Îáùèì ñîáðàíèåì ïîðÿäêå áóõãàëòå-ðèåé, ðåâèçèîííîé êîìèññèåé, àóäèòîðñêèìè ñëóæáàìè,à òàêæå â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüñòâîìÐÔ è ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè â ïðåäåëàõ èõ êîì-ïåòåíöèè.Â Îðãàíèçàöèè ïðèìåíÿåòñÿ óïðîùåííàÿ ñèñòåìà íà-ëîãîîáëîæåíèÿ.Ôèíàíñèðîâàíèå íàó÷íîé ðàáîòû â 2004 ã. îñóùåñòâ-ëÿëîñü ïî òðåì òåìàì íà îáùóþ ñóììó îêîëî 1 ìëí ðóá.Èíñòèòóò ìèêðîõèðóðãèè � îñíîâíîé ó÷ðåäèòåëü æóð-íàëà «Âîïðîñû ðåêîíñòðóêòèâíîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóð-ãèè», çàðåãèñòðèðîâàííîãî â Ïàðèæå (ISSN ¹ 1814-1471,òèðàæ 1000 ýêç.).Ïîëàãàåì, ÷òî ïðèâåäåííûå âûøå äàííûå èç Óñ-òàâà Èíñòèòóòà, ñâåäåíèÿ î åãî ôèíàíñîâîì ìåíåäæìåí-òå ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè äëÿ ðàáîòû îòäåëåíèé è öåíò-ðîâ ìèêðîõèðóðãèè îáëàñòíûõ, êðàåâûõ è äðóãèõ áîëü-íèö, ñòðåìÿùèõñÿ ñòàòü þðèäè÷åñêèìè ëèöàìè.
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ÂÊËÀÄ ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÎÂ ÊËÈÍÈÊÈ ÂÎÅÍÍÎÉ ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÈÈ È ÎÐÒÎÏÅÄÈÈ ÂÌåäÀÂ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈÈ È ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÊÈÑÒÈÀ.Å. Áåëîóñîâ,  Í.Ã. Ãóáî÷êèí, À.Â. Òðàïåçíèêîâ, Ì.Â. Òêà÷åíêîÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå õèðóðãèè êèñòè è ìèêðîõè-ðóðãèè â êëèíèêå âîåííîé òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèèÂÌåäÀ èìååò áîëåå ÷åì 40-ëåòíþþ èñòîðèþ, êîòîðóþ ìîæ-íî ðàçäåëèòü íà 3 çíà÷èìûõ ïåðèîäà. Ïåðâûé � ïåðèîäâîçíèêíîâåíèÿ è ýâîëþöèîííîãî ðàçâèòèÿ â ñîñòàâå îá-ùåé òðàâìàòîëîãèè (ñ íà÷àëà 60-õ äî ñåðåäèíû 70-õ ãî-äîâ ïðîøëîãî âåêà): âòîðîé � ïåðèîä äèôôåðåíöèàöèèñïåöèàëüíîñòè è âíåäðåíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíî-ëîãèé, êîãäà îòðàáàòûâàëèñü è ñîâåðøåíñòâîâàëèñü ìå-òîäû ñâîáîäíîé è íåñâîáîäíîé ïåðåñàäêè êîìïëåêñîâòêàíåé (ñåðåäèíà 70-õ � êîíåö 80-õ ãîäîâ); òðåòèé ïåðè-îä îõâàòûâàåò âðåìÿ ðàñöâåòà è îáúåêòèâíîé îöåíêè âîç-ìîæíîñòåé ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè(ñ 90-õ ãîäîâ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè).Ýâîëþöèÿ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî êîí-òèíãåíòà áîëüíûõ ïðîñëåæåíà íà îñíîâå àíàëèçà èñòî-ðèé áîëåçíåé áîëåå ÷åì 5000 ïàöèåíòîâ. Âñå ìíîãîîáðà-çèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó òðàâì è çàáî-ëåâàíèé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé áûëî ðàçäåëåíî íà 4îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ: îïåðàöèè ïðè ïîâðåæäåíèÿõñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé; îïåðàöèè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ íå-ðâîâ; îïåðàöèè íà ïîêðîâíûõ òêàíÿõ êîíå÷íîñòåé; ðå-êîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïðè îò÷ëåíåíèÿõ êîíå÷íîñ-òåé è èõ ñåãìåíòîâ.Â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëüíûì ïðîöåíòîì íåóäîâëåòâîðè-òåëüíûõ èñõîäîâ ïåðâè÷íîãî øâà è òåíäîïëàñòèêè ëå-÷åíèå ïîâðåæäåíèé ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ êèñ-òè îñòàåòñÿ îäíîé èç öåíòðàëüíûõ ïðîáëåì õèðóðãèèêèñòè. Íàø îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîéòåõíèêè ïðè âñåõ âèäàõ ïåðâè÷íîãî øâà ñóõîæèëèé ñãè-áàòåëåé ïàëüöåâ êèñòè ïîêàçàë, ÷òî «ìèêðîñîïîñòàâëå-íèå» êîíöîâ ñóõîæèëèé â ñîâîêóïíîñòè ñ ðàçðàáîòàí-íîé â êëèíèêå ìåòîäèêîé ðàííåé ïðîôèëàêòèêè îáðàçî-âàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðóáöîâûõ ñðàùåíèéñóõîæèëèé ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè ïîçâîëÿåò ïîëó-÷èòü õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû â 84,3% ñëó÷àåâ.Íîâûì ýòàïîì  â õèðóðãèè ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâñòàëà âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîéòåõíèêè ïðè ïîâðåæäåíèÿõ íåðâíûõ ñòâîëîâ. Ýòî äàëîâîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü âìåøàòåëüñòâà íà îòäåëüíûõïó÷êàõ íåðâíîãî ñòâîëà. Ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü âûïîë-

íÿòü íåñêîëüêî àíàòîìè÷åñêèõ ðàçíîâèäíîñòåé øâà íå-ðâîâ: 1) øîâ íåðâà ñ èäåíòèôèêàöèåé ïîäàâëÿþùåãîáîëüøèíñòâà ïó÷êîâ; 2) øîâ íåðâà ñ èäåíòèôèêàöèåé÷àñòè ïó÷êîâ è 3) øîâ íåðâîâ áåç èäåíòèôèêàöèè ïó÷-êîâ è ñåêòîðîâ.Èñïîëüçîâàíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâî-ëèëî âûïîëíÿòü ïåðåñàäêó ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ òðàíñ-ïëàíòàòîâ ïðàêòè÷åñêè â ëþáóþ îáëàñòü ÷åëîâå÷åñêîãîòåëà. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ îïûòîì àóòîòðàíñïëàíòàöèè183 êîìïëåêñîâ òêàíåé ó 172 áîëüíûõ. Ðàçâèòèå íîâîãîíàïðàâëåíèÿ ñîïðîâîæäàëîñü ãëóáîêèìè èññëåäîâàíèÿ-ìè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé àíàòîìèè ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Â ðåçóëüòàòå ýòîé ðàáîòû ïðåäëî-æåíî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî íîâûõ âèäîâ êîìïëåêñîâòêàíåé, ïðèãîäíûõ äëÿ ïåðåñàäêè èëè òðàíñïëàíòàöèèêàê â ñâîáîäíîì, òàê è íåñâîáîäíîì âàðèàíòàõ. Áëàãî-äàðÿ èìåííî ýòîìó îáñòîÿòåëüñòâó âîçðîñëè âîçìîæíî-ñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ íåñâîáîäíîé ïëàñòèêè äå-ôåêòîâ òêàíåé.Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ëå÷åíèÿ îòêðûòûõ òÿæåëûõòðàâì âåðõíåé êîíå÷íîñòè ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ðåïëàí-òàöèÿ è ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïîëíîñòüþ è íåïîëíîñòüþ îò-÷ëåíåííûõ ñåãìåíòîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Îïûò áîëåå÷åì 130 îïåðàöèé ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ òðàâì ñ íàðóøå-íèåì ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïîçâîëèë âûðà-áîòàòü ïîêàçàíèÿ è òàêòèêó äëÿ âûïîëíåíèÿ òàêîãî ðîäàîïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Îïðåäåëÿþùèì êðèòåðèåìâ òàêèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå è âîññòàíîâëåíèåôóíêöèè êîíå÷íîñòè. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è  íàèáî-ëåå öåëåñîîáðàçíûì, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ ðåïëàíòà-öèÿ I ïàëüöà è áëîêà ïàëüöåâ, âêëþ÷àþùèõ II ïàëåö.Ðàçâèòèå ìèêðîõèðóðãèè è õèðóðãèè êèñòè íà êà-ôåäðå îáúåêòèâíî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óíèêàëüíûõ âîç-ìîæíîñòÿõ, êîòîðûå îòêðûâàåò ìèêðîõèðóðãèÿ â ëå÷å-íèè áîëüíûõ òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Âûïîëíåí-íûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ è íàêîïëåííûé êëèíè÷åñêèéîïûò äîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíÿåìûõ ïðåöèçè-îííûõ ìåòîäèê îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè ïîâðåæäåíè-ÿõ ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé, íåðâîâ, äåôåêòàõ ïîêðîâíûõòêàíåé êîíå÷íîñòåé, ïðè îò÷ëåíåíèÿõ êîíå÷íîñòåé è èõñåãìåíòîâ.
ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ËÀÄÜÅÂÈÄÍÎÉ ÊÎÑÒÈ ÊÈÑÒÈ È ÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

ã. Õàáàðîâñê, Ðîññèÿ
Ðàçðàáîòàí ýôôåêòèâíûé îïåðàòèâíûé ìåòîä ëå÷å-íèÿ íåñðîñøèõñÿ ïåðåëîìîâ, ëîæíûõ ñóñòàâîâ è àñåïòè-÷åñêîãî íåêðîçà ëàäüåâèäíîé êîñòè çàïÿñòüÿ ïóòåì èìï-ëàíòàöèè ñîñóäèñòî-íàäêîñòíè÷íîãî òðàíñïëàíòàòà â ëà-äüåâèäíóþ êîñòü (ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå ïî çàÿâêå2003110621 îò 14.04.2003).Òåõíèêà îïåðàöèè. Ñòàíäàðòíûé òûëüíûé äîñòóï êëàäüåâèäíîé êîñòè. Â êà÷åñòâå ñîñóäèñòîãî ïó÷êà èñ-

ïîëüçóåì âòîðóþ òûëüíóþ ïÿñòíóþ àðòåðèþ ñ äâóìÿ ñî-ïðîâîæäàþùèìè âåíàìè.  Âìåñòå ñ ñîñóäèñòûì ïó÷êîìîòñåïàðîâûâàåì ó÷àñòîê ïîäëåæàùåé íàäêîñòíèöû IIïÿñòíîé êîñòè. Ñîñóäèñòûé ïó÷îê âìåñòå ñ íàäêîñòíè-öåé ìîáèëèçèðóåì, äèñòàëüíûå êîíöû ñîñóäîâ îòñåêàåìè ïåðåâÿçûâàåì. Â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè ñîñóäûâûäåëÿåì äî ìåñòà îòõîæäåíèÿ èõ îò ëó÷åâîé àðòåðèè èâåí. Äëèíà òàêîãî ñîñóäèñòîãî ïó÷êà ñîñòàâëÿåò 2,5�

Ì.À. Áîÿðøèíîâ, Å.Ô. Àêñþê
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
3,5 ñì. Ïîñëå ìîáèëèçàöèè ñîñóäèñòî-íàäêîñòíè÷íîãîòðàíñïëàíòàòà íàäêîñòíèöó îáîðà÷èâàþò âîêðóã ñîñóäîâ,ôèêñèðóÿ êðàÿ íàäêîñòíèöû äðóã ñ äðóãîì äâóìÿ-òðåìÿøâàìè. Â ëàäüåâèäíîé êîñòè âäîëü åå îñè èç äèñòàëüíîãîôðàãìåíòà â ïðîêñèìàëüíûé ÷åðåç ïëîñêîñòü ïåðåëîìàïðîñâåðëèâàåì êàíàë äèàìåòðîì 2 ìì íà íåîáõîäèìóþãëóáèíó, îïðåäåëÿåìóþ ïî ñíèìêó. Çàòåì êàíàë ðàññâåð-ëèâàåì ñîîòâåòñòâåííî ðàçìåðó îñíîâàíèÿ ñîñóäèñòî-íàä-êîñòíè÷íîãî òðàíñïëàíòàòà. Ñ ïîìîùüþ ñïèöû-ïðîâîäíè-êà ïðîâîäèì íàïðàâëÿþùóþ êåòãóòîâóþ íèòü. Îäèí êî-íåö åå ïðèêðåïëÿåì ê äèñòàëüíîìó êîíöó òðàíñïëàíòàòà è,íàòÿíóâ çà ïðîòèâîïîëîæíûé êîíåö íèòè ñ ëîêòåâîé ñòî-ðîíû, îñóùåñòâëÿåì àòðàâìàòè÷íîå ïîãðóæåíèå ñîñóäèñ-òî-íàäêîñòíè÷íîãî òðàíñïëàíòàòà â ëàäüåâèäíóþ êîñòü äîóïîðà â äíî êàíàëà â ïðîêñèìàëüíîì îòëîìêå. Äëÿ ôèê-ñàöèè ñîñóäèñòî-íàäêîñòíè÷íîãî òðàíñïëàíòàòà èñïîëüçó-

åì òó æå êåòãóòîâóþ íèòü, ïðîâîäÿ åå êîíåö ÷åðåç êîæó âíàòÿíóòîì ñîñòîÿíèè è çàâÿçûâàÿ íà ìàðëåâîì øàðèêå.×àñòè ëàäüåâèäíîé êîñòè âìåñòå ñ òðàíñïëàíòàòîì ôèêñè-ðóåì äâóìÿ ñïèöàìè ïåðåêðåñòíî. Ïîñëå ñíÿòèÿ æãóòàâèäíû õîðîøåå íàïîëíåíèå ñîñóäîâ è ïóëüñàöèÿ àðòåðèè,÷òî óêàçûâàåò íà ñîõðàíåíèå êðîâîòîêà â òðàíñïëàíòàòå.Ïîñëå îïåðàöèè íàêëàäûâàåì ãëóáîêóþ ëàäîííóþ ãèïñî-âóþ ëîíãåòó ñ îáÿçàòåëüíîé ôèêñàöèåé îñíîâíîé ôàëàíãèI ïàëüöà â ñðåäíåôèçèîëîãè÷åñêîì ïîëîæåíèè.Ïðåèìóùåñòâàìè ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà ÿâëÿþòñÿáîëåå êîðîòêèå ñðîêè ñðàùåíèÿ ëîæíîãî ñóñòàâà ëàäüå-âèäíîé êîñòè, îòñóòñòâèå ðåçîðáöèè êîñòíîé òêàíè â îá-ëàñòè òðàíñïëàíòàòà, áîëåå êîðîòêèé ïåðèîä âîññòàíî-âèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Ïî äàííîé ìåòîäèêå ïðîîïåðèðî-âàíî 22 áîëüíûõ. Ó 21 ïàöèåíòà äîñòèãíóòî ñðàùåíèåëîæíîãî ñóñòàâà.
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÑÃÈÁÀÒÅËÜÍÛÕ ÊÎÍÒÐÀÊÒÓÐ ÐÅÏËÀÍÒÈÐÎÂÀÍÍÛÕ(ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ) ÄËÈÍÍÛÕ ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈÑ.Â. Âàëåòîâà, Ë.À. Ðîäîìàíîâà, À.Ã. ÏîëüêèíÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñ ðàçâèòèåì ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà óâåëè÷è-âàåòñÿ ÷àñòîòà òðàâì êèñòè, ÿâëÿþùåéñÿ íàèáîëåå âàæ-íûì â ôóíêöèîíàëüíîì ïëàíå îðãàíîì. Íàèáîëåå òÿæå-ëûìè ïîâðåæäåíèÿìè ÿâëÿþòñÿ íåïîëíûå è ïîëíûå îò-÷ëåíåíèÿ êèñòè è ïàëüöåâ.Áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóð-ãèè ïîÿâèëàñü ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ æèçíå-ñïîñîáíîñòè îò÷ëåíåííûõ ñåãìåíòîâ ïðè óñëîâèè âûïîë-íåíèÿ èõ ýêñòðåííîé ðåïëàíòàöèè èëè ðåâàñêóëÿðèçàöèè.Îäíàêî ñ íàêîïëåíèåì îïûòà âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî îêîëî50% îò÷ëåíåííûõ ïàëüöåâ íå ìîãóò áûòü ðåïëàíòèðîâà-íû âñëåäñòâèå îáøèðíîñòè ïîâðåæäåíèÿ èëè ôóíêöèî-íàëüíîé áåñïåðñïåêòèâíîñòè.Ìû ïðîâåëè îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåïëàí-òàöèè (ðåâàñêóëÿðèçàöèè) äëèííûõ ïàëüöåâ êèñòè, ïðî-ëå÷åííûõ â ÐÍÈÈÒÎ èì. Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñçäðàâà ñ 1988ïî 1998 ãã. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áûëè èçó÷å-íû ó 58 áîëüíûõ. Êëèíè÷åñêèì íàáëþäåíèåì ñ÷èòàëèðåïëàíòèðîâàííûé (ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûé) ïàëåö,ïîñêîëüêó ó îäíîãî ïàöèåíòà ìîãëî áûòü îò÷ëåíåíî íå-ñêîëüêî ïàëüöåâ ñ ðàçëè÷íûì îáúåìîì ïîâðåæäåíèÿ èíà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ, è ñîîòâåòñòâåííî ïîëó÷åíû ðàç-ëè÷íûå ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû áûëîðåïëàíòèðîâàíî (ðåâàñêóëÿðèçèðîâàíî) 128 ïàëüöåâ.Âñåì îáñëåäîâàííûì ðåïëàíòàöèÿ âûïîëíÿëàñü ïî òðà-äèöèîííîé ìåòîäèêå. Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-òîâ â 78,5% ñëó÷àåâ íàìè âûÿâëåíî íàëè÷èå êîìáèíèðî-âàííûõ ñãèáàòåëüíûõ êîíòðàêòóð â ðåïëàíòèðîâàííûõ(ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûõ) ïàëüöàõ, ÷òî îáóñëàâëèâàëîâûñîêèé ïðîöåíò íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.Ïîýòîìó ìû ïðåäëîæèëè íîâûé ïîäõîä ê âûïîëíå-íèþ òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî ýòàïà ðåïëàíòàöèè:- ïðè íåâîçìîæíîñòè âíåñóñòàâíîãî ïðîâåäåíèÿ ñïèöòðàíñàðòèêóëÿðíóþ ôèêñàöèþ íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü

íà óðîâíå îñíîâíîé ôàëàíãè â ïîëîæåíèè ðàçãèáàíèÿ âìåæôàëàíãîâûõ ñóñòàâàõ è ïðè ôèêñàöèè íà óðîâíåÏÔÑ è ïðîêñèìàëüíåå óìåðåííîãî ñãèáàíèÿ â ïÿñòíî-ôàëàíãîâûõ;- ïðè âûïîëíåíèè òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî ýòàïà ðåïëàí-òàöèè íåîáõîäèìî ïåðâè÷íî âîññòàíàâëèâàòü ðàçãèáàòåëü-íûé àïïàðàò ïàëüöà (öåíòðàëüíûé ïó÷îê èëè ñóõîæèëèåîáùåãî ðàçãèáàòåëÿ), âîññòàíîâëåíèå ñóõîæèëèÿ ãëóáî-êîãî ñãèáàòåëÿ ïðîèçâîäèòü â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå.Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìûðàçðàáîòàëè àëãîðèòì îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ öå-ëüþ óñòðàíåíèÿ ñãèáàòåëüíîé êîíòðàêòóðû, âîçíèêàþùåéâ ðåïëàíòèðîâàííîì (ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííîì) ïàëüöå.Ïåðâûé ýòàï íàïðàâëåí íà óñòðàíåíèå äåñìîãåííîãî êîì-ïîíåíòà ñãèáàòåëüíîé êîíòðàêòóðû â ÏÌÔÑ. Ñ ýòîé öåëüþðàçðåç íà ïàëüöå âûïîëíÿëè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïîñëåäîñòèæåíèÿ ïîëíîãî ïàññèâíîãî ðàçãèáàíèÿ ïàëüöà â ìåæ-ôàëàíãîâûõ ñóñòàâàõ äåôèöèò êîæè íàõîäèëñÿ â îñíîâà-íèè îñíîâíîé ôàëàíãè. Â ñðåäíåì äåôèöèò êîæè ñîñòàâëÿë3,5 ñì2. Äëÿ óêðûòèÿ îáðàçîâàâøåãîñÿ äåôåêòà ìû èñïîëü-çîâàëè êîæíî-ôàñöèàëüíûé ëîñêóò, îñíîâàííûé íà òûëü-íûõ ìåòàêàðïàëüíûõ àðòåðèÿõ íà äèñòàëüíîé ñîñóäèñòîéíîæêå. Îäíîâðåìåííî âûïîëíÿëè òåíîëèç ñóõîæèëèÿ ãëó-áîêîãî ñãèáàòåëÿ èëè ïåðâûé ýòàï òåíäîïëàñòèêè.Âòîðûì ýòàïîì âîññòàíàâëèâàëè àêòèâíîå ðàçãèáàíèåâ ìåæôàëàíãîâûõ ñóñòàâàõ îäíèì èç ñïîñîáîâ â çàâèñè-ìîñòè îò óðîâíÿ îò÷ëåíåíèÿ. Ïðè íåïîëíîì îò÷ëåíåíèèäëèííîãî ïàëüöà áåç ïîâðåæäåíèÿ ðàçãèáàòåëüíîãî àïïà-ðàòà ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ àêòèâíîãî ðàçãèáàíèÿ íàìïðèõîäèëîñü óñòðàíÿòü ïåðåðàñòÿæåíèå ðàçãèáàòåëüíîãîàïïàðàòà íà óðîâíå ÏÌÔÑ ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå.Ïðè ïîëíûõ îò÷ëåíåíèÿõ äëèííûõ ïàëüöåâ êèñòè èëèíåïîëíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ðàçãèáàòåëüíîãî àïïàðàòà âûïîë-íÿëè ïëàñòèêó ðàçãèáàòåëüíîãî àïïàðàòà ïî Fowler èëè
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ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå, ïîçâîëÿþùåé êîìïåíñè-ðîâàòü óòðà÷åííóþ ôóíêöèþ êîðîòêèõ ìûøö êèñòè. Âû-áîð ñïîñîáà ïëàñòèêè çàâèñåë îò óðîâíÿ îò÷ëåíåíèÿ.Òðåòüèì ýòàïîì âûïîëíÿëè âîññòàíîâëåíèå àêòèâíîãîñãèáàíèÿ ðåïëàíòèðîâàííîãî ïàëüöà êèñòè.
Äàííûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåïëàí-òàöèè (ðåâàñêóëÿðèçàöèè) äëèííûõ ïàëüöåâ êèñòè ïî-çâîëÿåò èçáåæàòü ðàçâèòèÿ êîìáèíèðîâàííûõ ñãèáàòåëü-íûõ êîíòðàêòóð è çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü îòäàëåííûåôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû.

ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈß I ÏÀËÜÖÀ ÊÈÑÒÈÑ.Â. Âèííèê, Ê.Ï. Ïøåíèñíîâ,  È.Î. Ãîëóáåâ, À.Â. Øåëåã, Ì.Ë. Íîâèêîâ, Å.À. Àôîíèíà,Â.À. Êàëàíòûðñêàÿ, È.Ë. Ìàêèíã. ßðîñëàâëü, Ðîññèÿ
Çàäà÷àìè, ñòîÿùèìè ïåðåä àâòîðàìè, ÿâëÿëèñü: îöåíêàïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, èçó÷åíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè,îáúåìà äâèæåíèé, îñîáåííîñòåé âíåøíåãî âèäà I ïàëüöàâ îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè.Íàìè áûëî ïðîëå÷åíî 58 ïàöèåíòîâ ñ ïîâðåæäåíèÿ-ìè I ïàëüöà. Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà  ãðóïïû: I- äåôåêòû ìÿãêèõ òêàíåé, II � îòñóòñòâèå ïàëüöà.Ïîñëå çàêðûòèÿ ìÿãêîòêàííûõ äåôåêòîâ îáñëåäîâà-íû  35 áîëüíûõ. Ïëàñòè÷åñêèé ìàòåðèàë: îñòðîâêîâûåëîñêóòû ñ ñîõðàíåííîé èííåðâàöèåé � 9, ñî øâîì íåðâà� 1, V-Y-ïëàñòèêè � 9, ïåðåêðåñòíûå  áåç èííåðâàöèè � 3,ñî øâîì íåðâà  � 1, ïîäêîæíî-ôàñöèàëüíûé ïåðåêðåñò-íûé � 1, âûäâèæíîé ëàäîííûé � 1, ïåðåìåùåííûå � 8, àòàêæå ïîëíîñëîéíûå êîæíûå òðàíñïëàíòàòû � 3. Â  îä-íîì ñëó÷àå öèðêóëÿðíûé äåôåêò êîí÷èêà ïàëüöà çàê-ðûâàëè äâóìÿ ëîñêóòàìè.Ðåêîíñòðóêöèþ I ïàëüöà âûïîëíèëè â 23 íàáëþäå-íèÿõ. Ïî ìåòîäèêå Ìîððèñîíà ïðîèçâåëè 14 îïåðàöèé:ïåðåñàäêà II ïàëüöà ñòîïû â ïîçèöèþ  I ïàëüöà � 2;ïåðåñàäêà ÷àñòè I ïàëüöà ñòîïû íà I ïàëåö êèñòè � 2;ïîëëèöèçàöèÿ II ïàëüöà � 1; ïåðåñàäêà II ÏÔÑ ñòîïû âïîçèöèþ I ïÿñòíîé êîñòè � 1; ïåðåñàäêà V ïÿñòíîé êîñ-òè â ïîçèöèþ I ïàëüöà � 1; ñâîáîäíàÿ êîñòíàÿ ïëàñòèêàI ïÿñòíîé êîñòè � 1 è çàêðûòèå äåôåêòà îáëàñòè òåíàðàñòðîéíîé ìûøöåé � 1.Ïðè îáñëåäîâàíèè áûëè èñïîëüçîâàíû àíêåòèðîâà-íèå, èçó÷åíèå òàêòèëüíîé, òåìïåðàòóðíîé è äèñêðèìèíà-öèîííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ãîíèîìåòðèÿ, äèíàìîìåòðèÿ,ýëåêòðîìåòðèÿ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé, ôîòîãðàôè÷åñêèéìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.Íàìè áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.1. Çàêðûòèÿ ìÿãêîòêàííûõ äåôåêòîâ âûïîëíåíû â27 íàáëþäåíèÿõ. Îñëîæíåíèÿ: ó 1  (3,7%) áîëüíîãî �ïîëíûé íåêðîç ëîñêóòà, íåêðýêòîìèÿ, îòêðûòîå âåäåíèåðàíû ñ ïîñëåäóþùåé ïëàñòèêîé êîæíûì òðàíñïëàíòà-òîì. Âûÿâëåíî, ÷òî 96,3% áîëüíûõ îòìå÷àþò çÿáêîñòüïàëüöåâ, 44,4% áåñïîêîÿò íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ, 33,3%ïàöèåíòàì ñòàëî ñëîæíåå âûïîëíÿòü ïðîôåññèîíàëüíóþ

äåÿòåëüíîñòü, 29,6% èñêëþ÷àþò áîëüíóþ ðóêó èç âûïîë-íåíèÿ ïîâñåäíåâíîãî òðóäà, 25,9% ïîëó÷àëè áûòîâûåòðàâìû ïàëüöåâ âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè,22,2%  íå óäîâëåòâîðåíû âíåøíèì âèäîì ïàëüöåâ, 14,8%æàëîâàëèñü íà  òóãîïîäâèæíîñòü â ïðèëåæàùèõ ê çîíåîïåðàöèè ñóñòàâàõ è äèñêîìôîðò â äîíîðñêîé çîíå, 11,1%áåñïîêîèò îíåìåíèå.Ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè â 63,0% ñëó÷àåâ îò-ìå÷åíà õîðîøàÿ  äèñêðèìèíàöèîííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü,â 37,0% � íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ. Â 66,7% ñëó÷àåâ õîðî-øàÿ ïîâåðõíîñòíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü,  â 33,3% � ñíèæå-íà. Ó 11,1%  ïàöèåíòîâ � ñíèæåíèå ãëóáîêîé ÷óâñòâè-òåëüíîñòè, ó 33,3% � óõóäøåíèå îáúåìà äâèæåíèé, ó 33,3%� íàðóøåíèå èäåíòèôèêàöèîííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ó74,1% � äåôîðìàöèÿ  íîãòÿ (ïðè åãî ïîâðåæäåíèè).2. Ðåêîíñòðóêöèè I ïàëüöà. Îñëîæíåíèÿ: ó 1 (4,3%)áîëüíîãî  ïðîèçîøåë íåêðîç ïåðåñàæåííîãî ëîñêóòà ïîÌîððèñîíó. Äåôåêò çàêðûò ïàõîâûì ëîñêóòîì, ÷åðåç 4ìåñÿöà âûïîëíåíà ïåðåñàäêà II ïàëüöà ñòîïû â ïîçèöèþïåðâîãî. Ñðåäíÿÿ àìïëèòóäà äâèæåíèé òðàíñïëàíòèðîâàí-íûõ ñóñòàâîâ ñîñòàâèëà 28° (îò 8° äî 62°); äèñêðèìèíàöè-îííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü äèñòàëüíûõ ôàëàíã ðåêîíñòðóè-ðîâàííûõ è ïåðåñàæåííûõ ïàëüöåâ � 8 ìì (îò 5 äî 14 ìì).Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:- ëó÷øèå ðåçóëüòàòû äèñêðèìèíàöèîííîé ÷óâñòâèòåëü-íîñòè ïîñëå çàêðûòèÿ ìÿãêîòêàíûõ  äåôåêòîâ äèñòàëü-íûõ ôàëàíã ïîëó÷åíû ïðè èñïîëüçîâàíèè ëîñêóòîâ ññîõðàíåííîé è âîññòàíîâëåííîé èííåðâàöèåé;- äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ  ýñòåòè÷åñêîé ôóíêöèè ïàëüöà óïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ òðåáóþòñÿ ðåêîí-ñòðóêòèâíûå îïåðàöèè íà íîãòåâîì êîìïëåêñå ïðè åãîïîâðåæäåíèè;- íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ðåêîíñòðóêöèè I ïàëü-öà ïðè åãî îòñóòñòâèè ÿâëÿåòñÿ ïåðåñàäêà ñî ñòîïû íàêèñòü ïàëüöåâ è èõ ÷àñòåé, ïðè ýòîì âîññòàíîâëåíèå âíåø-íåãî âèäà è ÷óâñòâèòåëüíîñòè � íàèáîëåå ýôôåêòèâíî;- àìïëèòóäà àêòèâíûõ äâèæåíèé â ñóñòàâàõ ïåðåñà-æåííûõ ïàëüöåâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 30°.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÎÏÛÒ ÐÅÏËÀÍÒÀÖÈÈ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÌÎÒ×ËÅÍÅÍÈÅÌ ÊÐÓÏÍÛÕ ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÂÅÐÕÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈÑ.Ï. Ãàëè÷, À.Â. Ðåçíèêîâ, À.Þ. Ôóðìàíîâ, À.Â. Ïåòàõ, ß.Ï.Îãîðîäíèê, Ñ.Â. Ðÿá÷óê, Â.Í. ÃàíæàÊèåâ, Óêðàèíà
Ïîòåðÿ âåðõíåé êîíå÷íîñòè èëè åå ñåãìåíòà ÿâëÿåò-ñÿ òÿæåëîé òðàâìîé, ïðèâîäÿùåé ê èíâàëèäèçàöèè, îêà-çûâàþùåé îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ïñèõèêó è çíà-÷èòåëüíî óõóäøàþùåé êà÷åñòâî æèçíè ÷åëîâåêà.Íåâçèðàÿ íà 25-ëåòíþþ èñòîðèþ ñòàíîâëåíèÿ è ðàç-âèòèÿ ðåïëàíòîëîãèè â Ñîâåòñêîì Ñîþçå è íà Óêðàèíå,ïðîáëåìà ðåïëàíòàöèè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è òðåáóåòïîèñêà è ðàçðàáîòîê íîâûõ òåõíîëîãèé ñ öåëüþ óëó÷øå-íèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.Â íàøåé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí îïûò ëå÷åíèÿ 321 áîëü-íîãî ñ òðàâìàòè÷åñêîé àìïóòàöèåé êðóïíûõ ñåãìåíòîââåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, ïîñòóïèâøèõ â óðãåíòíîì ïîðÿä-êå.Ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ ñîñòàâèëè îò 1 äî 14 ÷àñîâ ïîñëåòðàâìû. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ � îò 7 äî 65 ëåò. Ëåâàÿ êî-íå÷íîñòü áûëà òðàâìèðîâàíà ó 63% áîëüíûõ, ïðàâàÿ � ó37%. Ìóæ÷èí áûëî 258, æåíùèí � 63. Íàèáîëåå ÷àñòîîòìå÷åíî îò÷ëåíåíèå âåðõíåé êîíå÷íîñòè íà óðîâíå ïðåä-ïëå÷üÿ è êèñòè. Òðàâìà öèðêóëÿðíîé ïèëîé íàáëþäà-ëàñü â 75,4% ñëó÷àåâ, â 11% � ãèëüîòèííàÿ, â 5,6% �îòðûâ è â 8% � äðóãèå âèäû òðàâìû.Óñïåõ ðåïëàíòàöèè çíà÷èòåëüíî çàâèñèò îò ïðàâèëü-íîñòè âûáîðà òàêòè÷åñêîãî ðåøåíèÿ, êîòîðîå, ïî íàøåìóìíåíèþ, îïðåäåëÿåòñÿ íåñêîëüêèìè âàæíûìè ôàêòîðàìè:õàðàêòåðîì è îáøèðíîñòüþ ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé àìïóòà-òà è êóëüòè êîíå÷íîñòè, óðîâíåì òðàâìû, âîçðàñòîì ïàöè-åíòà è ñòîðîíû ïîâðåæäåíèÿ, íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùèõçàáîëåâàíèé, îãðàíè÷èâàþùèõ îáúåì îïåðàòèâíîãî âìå-øàòåëüñòâà, ñðîêàìè àíîêñèè îò÷ëåíåííîãî ñåãìåíòà.Èñõîäÿ èç ñîáñòâåííîãî îïûòà è ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ,êîíöåïòóàëüíî íåîáõîäèìî ñòðåìèòüñÿ ïðè ïåðâè÷íîéîïåðàöèè ê âîññòàíîâëåíèþ âñåõ âàæíûõ àíàòîìè÷åñêèõñòðóêòóð. Ïðè íàëè÷èè äåôåêòà íåðâîâ è ñóõîæèëèé

ïðåäïëå÷üÿ âûïîëíÿòü ïëàñòèêó äåôåêòîâ ïðè ïåðâè÷-íîé îïåðàöèè íåöåëåñîîáðàçíî. Â ðàííåì ïîñëåîïåðà-öèîííîì ïåðèîäå òðîìáîç ñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ âîç-íèê ó 12 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà òðîìáýê-òîìèÿ. Â 6 íàáëþäåíèÿõ ðåïëàíòèðîâàííûå ñåãìåíòûíåêðîòèçèðîâàëèñü. Ó 8 áîëüíûõ íàáëþäàëè íàãíîåíèåðàí, ÷òî òðåáîâàëî äëèòåëüíîé ñàíàöèè è çàìåùåíèÿ ãíîé-íî-íåêðîòè÷åñêîãî äåôåêòà òêàíåé ñâîáîäíûìè ëîñêó-òàìè íà ñîñóäèñòîé íîæêå. Îñíîâíûì êðèòåðèåì îöåí-êè áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áûëî ïðèæèâëåíèåñåãìåíòà âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Èç 321 ïàöèåíòà, îïåðèðî-âàííîãî ïî ïîâîäó òðàâìàòè÷åñêîé àìïóòàöèè ñåãìåíòîââåðõíåé êîíå÷íîñòè, ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò äîñòèãíóòâ 98% ñëó÷àåâ. Àíàëèçèðóÿ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ðåï-ëàíòàöèé ñåãìåíòîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè, ñëåäóåò îòìåòèòü,÷òî â 84% ñëó÷àåâ âûïîëíèëè êîððèãèðóþùèå âòîðè÷-íûå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà âîññòàíîâëåíèå èëè óëó÷-øåíèå ôóíêöèè ðóêè, â òîì ÷èñëå â 47 ñëó÷àÿõ ïðèìåíè-ëè ìèêðîñîñóäèñòóþ òðàíñïîçèöèþ è òðàíñïëàíòàöèþñëîæíûõ êîìïëåêñîâ òêàíåé. Äëÿ îöåíêè îòäàëåííûõðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìû èñïîëüçîâàëèñèñòåìó îöåíêè ôóíêöèè Àìåðèêàíñêîé Àññîöèàöèè Õè-ðóðãîâ Êèñòè (ÀÀHS) â ìîäèôèêàöèè È.Í. Êóðåííîãî(1991), êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâàåò îöåíêó âîññòàíîâëå-íèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè è äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè ïàëü-öåâ êèñòè.Cóììàðíûé ïîêàçàòåëü ÷óâñòâèòåëüíîñòè êèñòè ïîñëåëå÷åíèÿ ñîñòàâèë (84,2 ± 14%), ôóíêöèè êèñòè � (82,3 ±13,6%), äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè ïàëüöåâ � (87,2 ± 14,7%),ñóììàðíûé ïîêàçàòåëü çàõâàòîâ � (57,6 ± 6,6%). Ýòî ñâè-äåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëîæåííûõìåòîäîâ è òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ýòàïíîãî ëå÷åíèÿ.
ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÏÀËÜÖÀ ÊÈÑÒÈÑ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÑËÎÆÍÎÃÎ ÀËËÎÊÎÌÏËÅÊÑÀ ÒÊÀÍÅÉÑ.Ï. Ãàëè÷, À.Þ. Ôóðìàíîâ, À.Â. Ðåçíèêîâ, À.Þ. Äàáèæà, À.Â. Ïåòàõ, È.Â. ÄðîáîòóíÊèåâ, Óêðàèíà

Â ñëó÷àÿõ ïîòåðè ñåãìåíòîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè àë-ëîòðàíñïëàíòàöèÿ ñëîæíûõ êîìïëåêñîâ òêàíåé (ÀÑÊÒ)â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîæåò ñòàòü õèðóðãè÷åñêèì âìå-øàòåëüñòâîì âûáîðà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ïðåäâàðè-òåëüíûå ðåçóëüòàòû òàêèõ îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ âìèðå.Ìû ïðåäñòàâëÿåì îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-íîãî ñ îòäàëåííûìè ïîñëåäñòâèÿìè òðàâìàòè÷åñêîãîîò÷ëåíåíèÿ II�III ïàëüöåâ êèñòè ñ ðàçðóøåíèåì ïðîêñè-ìàëüíûõ ìåæôàëàíãîâûõ ñóñòàâîâ, ñóõîæèëèé ñãèáàòå-ëåé è ðàçãèáàòåëåé II ïàëüöà, êîòîðîìó áûëà ïðîâåäåíàóñïåøíàÿ ðåïëàíòàöèÿ. Â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì äâèæå-íèé ðåïëàíòèðîâàííîãî II ïàëüöà áûëè ðàñcìîòðåíû ðàç-ëè÷íûå âàðèàíòû ýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïà-öèåíò êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëñÿ îò îïåðàöèè ïåðåñàäêèïàëüöà ñî ñòîïû, âûïîëíåíèå êîòîðîé ìû ñ÷èòàëè íàè-

áîëåå öåëåñîîáðàçíîé. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåãî îáñëå-äîâàíèÿ è ñòàíäàðòíîãî òèïèðîâàíèÿ êîìèñcèÿ ïî ýòèêåÈÕÒ ÀÌÍ Óêðàèíû ðàçðåøèëà ïðîâåñòè ïàöèåíòó ìèê-ðîõèðóðãè÷åñêóþ àëëîòðàíñïëàíòàöèþ âàñêóëÿðèçèðî-âàííîãî ïÿñòíî-ôàëàíãîâîãî ñóñòàâà è ôðàãìåíòîâ ñó-õîæèëèé ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåé ïàëüöà êèñòè, êîòî-ðûå âõîäèëè â ñîñòàâ «óòèëüíîãî» ëîñêóòà äîíîðà.Ãëàâíîé õèðóðãè÷åñêîé ïðîáëåìîé áûëî íåñîîòâåòñòâèåàíàòîìè÷åñêèõ ðàçìåðîâ ïîðàæåííîãî è òðàíñïëàíòè-ðóåìîãî ñåãìåíòîâ ïàëüöà. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ñòàëî âîç-íèêíîâåíèå äåôèöèòà êîæíûõ ïîêðîâîâ â çîíå îïåðà-öèè, ÷òî ïðèâåëî ê íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ «èñêóñ-ñòâåííîé êîæè» äëÿ çàêðûòèÿ äåôåêòà. Ñëåäóåò òàêæåîòìåòèòü ÿâëåíèÿ îñòåîïîðîçà êîñòíîãî ôðàãìåíòà«óòèëüíîãî» ëîñêóòà è, êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, íåâîçìîæ-íîñòü ïðèìåíåíèÿ îïòèìàëüíîãî ìåòîäà îñòåîñèíòåçà.
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3(37) � 2005

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ôðàãìåíòîâ ÀÑÊÒ÷åðåç îäèí è òðè ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè äàëè îñíîâà-íèå êîíñòàòèðîâàòü çàìåäëåííîå ïðèæèâëåíèå àëëîòðàí-ñïëàíòèðîâàííîãî êîìïëåêñà òêàíåé. Æèçíåñïîñîáíîñòüïåðåñàæåííîãî àëëîêîìïëåêñà òêàíåé íà ïðîòÿæåíèèòðåõ ìåñÿöåâ êîíòðîëèðîâàëè äóïëåêñíûì è òðèïëåêñ-íûì óëüòðàçâóêîâûì ñêàíèðîâàíèåì ñîñóäèñòîé íîæêèòðàíñïëàíòàòà.Èììóíîñóïðåññèþ ïðîâîäèëè ïóòåì ïåðîðàëüíîãîïðèåìà ýêâîðàëà, ñåëë-ñåïòà è ñîëþìåäðîëà ñ êîíòðîëè-ðóåìûì ïîäáîðîì àäåêâàòíîé äîçû. Íà 4 è 21 ñóòêè ïîêëèíè÷åñêèì è ëàáîðàòîðíûì äàííûì êîíñòàòèðîâàëèâîçíèêíîâåíèå êðèçèñà îòòîðæåíèÿ. Ïîñëåäíèé óäàëîñüêóïèðîâàòü ïîâûøåíèåì äîçû èììóíîñóïðåññîðîâ. Âäàëüíåéøåì ïåðåøëè íà ïîääåðæèâàþùóþ äîçó â òå-

÷åíèå 5 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè.Ê ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðå, äîçèðîâàííûì ïàññèâíûìè àêòèâíûì äâèæåíèÿì â ñóñòàâàõ ïàëüöà ïðèñòóïèëè÷åðåç 4 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè. ×åðåç 5 ìåñÿöåâ óäàëè-ëè êîñòíûé ìåòàëëîôèêñàòîð è îòìåíèëè ïðèåì èììó-íîñóïðåññîðîâ.Ïðè îöåíêå ïðåäâàðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ÷åðåç 6ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè êëèíè÷åñêè è ðåíòãåíîëîãè÷åñ-êè êîñòíûõ äåôîðìàöèé îòìå÷åíî íå áûëî. Â çîíå îïå-ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà óìåðåííî âûðàæåíû óòîëùå-íèå ïàëüöà è ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ êîæè. Àìïëèòóäàäâèæåíèé â êàæäîì èç ñóñòàâîâ ïàëüöà ñîñòàâèëà 250 íàôîíå êîìáèíèðîâàííûõ ñãèáàòåëüíî-ðàçãèáàòåëüíûõêîíòðàêòóð. Áîëüíîé íà÷àë âêëþ÷àòü II ïàëåö â öèëèí-äðè÷åñêèé çàõâàò.
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ËÓ×ÅÂÎÃÎ ÍÅÐÂÀÂ.Ã. Ãîëóáåâ, È.Ñ. Êîñîâ, Êõèð Áåê Ì.Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ÷àñòîòà ïåðåëîìîâïëå÷åâîé êîñòè, îñëîæíåííûõ ïîâðåæäåíèåì ëó÷åâîãîíåðâà, ñîñòàâëÿåò îò 1,5 äî 16,1% è áîëåå. Â ñâÿçè ñòîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, ÷àùå âñåãîïîâðåæäåíèå ëó÷åâîãî íåðâà ïðîèñõîäèò â ñðåäíåé èíèæíåé òðåòÿõ ïëå÷à.Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè íåéðîïàòèè ëó÷å-âîãî íåðâà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ: íåñðàùåíèåïåðåëîìîâ è ôîðìèðîâàíèå ëîæíûõ ñóñòàâîâ ïëå÷åâîéêîñòè, ôîðìèðîâàíèå íåéðîãåííîé äåôîðìàöèè êèñòè âñâÿçè ñ ïàðàëè÷îì ìûøö-ðàçãèáàòåëåé êèñòè è ïàëüöåâ.Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, èíâàëèäíîñòü ïðè äàí-íîé ïàòîëîãèè ñîñòàâëÿåò îò 8,5 äî 67,3%.Ó÷èòûâàÿ âûñîêèé óðîâåíü îñëîæíåíèé è èíâàëèä-íîñòè, íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïðàâèëüíîãî âûáîðà òàê-òèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ñòå-ïåíè ïîâðåæäåíèÿ íåðâà. Ñ ýòîé öåëüþ íàìè ðàçðàáîòà-íà ïðîãðàììà îáñëåäîâàíèÿ, â ñîñòàâ êîòîðîé âõîäÿòòðàäèöèîííûå ìåòîäû: ÝÌÃ, ÝÍÌÃ, õðîíàêñîìåòðèÿ,òîíóñîìåòðèÿ, ìåõàíîìèîãðàôèÿ. Êðîìå ýòîãî, ìû ïðè-ìåíÿåì ñîâðåìåííûå ìåòîäû: óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðî-âàíèå ëó÷åâîãî íåðâà â ñî÷åòàíèè ñ óëüòðàçâóêîâûìîáñëåäîâàíèåì èííåðâèðóåìûõ èì ìûøö ðàçãèáàòåëåéêèñòè è ïàëüöåâ, ëàçåðíóþ ôëóîìåòðèþ, äîïëåðîãðàôè-÷åñêîå èññëåäîâàíèå êðîâîòîêà ñîñóäîâ ïðåäïëå÷üÿ.Ìû îáñëåäîâàëè 40 áîëüíûõ â âîçðàñòå 19�67 ëåò ñïîâðåæäåíèåì ëó÷åâîãî íåðâà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà: ïåðå-ëîìû ïëå÷åâîé êîñòè (18); áðàõèîïëåêñîïàòèÿ ñ ïðèçíà-êàìè ïîâðåæäåíèÿ ëó÷åâîãî íåðâà (6); òóïàÿ òðàâìàïëå÷à (4); ðåèííñåðöèÿ äâóãëàâîé ìûøöû ïëå÷à ê ìåñòóåå ïðèêðåïëåíèÿ (2); êîìïðåññèîííî-èøåìè÷åñêàÿ íåé-ðîïàòèÿ ëó÷åâîãî íåðâà (8); âûâèõ ïðåäïëå÷üÿ (1); ïå-ðåëîìîâûâèõ Ìîíòåäæà (1). Ñ öåëüþ îòñëåæèâàíèÿ èçìåíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿäåíåðâàöèîííî- ðåèííåðâàöèîííîãî ñèíäðîìà ìû åæåìå-ñÿ÷íî âûïîëíÿëè ÓÇÈ ìûøö-ðàçãèáàòåëåé êèñòè è ïàëü-öåâ â ñî÷åòàíèè ñ äîïëåðîãðàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåìñîñóäîâ ïðåäïëå÷üÿ. Ïðè ýòîì èññëåäîâàëè ìûøöû íàäâóõ óðîâíÿõ (â âåðõíåé è ñðåäíåé òðåòÿõ ïðåäïëå÷üÿ,êàê â ñàãèòòàëüíîì, òàê è íà ïîïåðå÷íîì ñðåçàõ).

Óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ëó÷åâîãî íåðâà íàóðîâíå ïëå÷à ïðîèçâîäèëè îäíîêðàòíî ïðè ïîñòóïëåíèèïàöèåíòà â ñòàöèîíàð, à òàêæå â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè.Êðîìå òîãî, áûëî âûïîëíåíî êîìïëåêñíîå ýëåêòðîôèçè-îëîãè÷åñêîå è áèîìåõàíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 40 ïàöè-åíòîâ.Óëüòðàçâóêîâàÿ êàðòèíà ïîêàçàëà ãèïîòðîôèþ ìûøö,ðàçãèáàòåëåé êèñòè è ïàëüöåâ ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Å¸ ñòå-ïåíü çàâèñèò îò ñðîêà, ïðîøåäøåãî ñ ìîìåíòà òðàâìû,íàëè÷èÿ â àíàìíåçå êîñòíîé ïàòîëîãèè è îò óðîâíÿ ïî-âðåæäåíèÿ íåðâà.Ê óëüòðàçâóêîâûì ïðèçíàêàì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì î÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé äåíåðâàöèè ìûøö, îòíîñÿòñÿ ñòå-ïåíü ýõîãåííîñòè, ãèïîòðîôèÿ ìûøå÷íîé ìàññû, ãèïåðò-ðîôèÿ ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè. Ïðè ýòîì ýõî-ãåííîñòü è ñòåïåíü ãèïîòðîôèè ìûøö â ñî÷åòàíèè ñ òðî-ôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè (â âèäå ãèïåðòðîôèè ïîäêîæíîéêëåò÷àòêè) ìîãóò õàðàêòåðèçîâàòü ñòåïåíü íàðóøåíèÿíåðâíî-ìûøå÷íîé ïåðåäà÷è. Îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿñêàíèðîâàíèå ëó÷åâîãî íåðâà íà âñåì ïðîòÿæåíèè, ñ öå-ëüþ óòî÷íåíèÿ óðîâíÿ è  õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ.Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íåðâíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà ïðîâîäèëèñü ÝÍÌÃ, ÝÌÃ, õðîíàê-ñîìåòðèÿ, ìåõàíîìèîãðàôèÿ ìûøö îáåèõ êîíå÷íîñòåé.Ïðè ÝÍÌÃ-èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íûìïîâðåæäåíèåì ëó÷åâîãî íåðâà çàðåãèñòðèðîâàíî ñíèæå-íèå àìïëèòóäû, ïîëèôàçíîñòü Ì-îòâåòîâ ìûøö-ðàçãèáà-òåëåé êèñòè è ïàëüöåâ, óâåëè÷åíèå òåðìèíàëüíîé ëàòåíò-íîñòè è óìåðåííîå ñíèæåíèå ÑÏÈ.Õðîíàêñîìåòðèÿ âûÿâëÿåò ñíèæåíèå ýëåêòðîâîçáóäè-ìîñòè óêàçàííîé ãðóïïû ìûøö. Ïðè ðåãèñòðàöèè îäè-íî÷íîãî ìåõàíè÷åñêîãî îòâåòà ìûøöû íà ïðÿìóþ ñòèìó-ëÿöèþ ýëåêòðè÷åñêèì èìïóëüñîì (ìåõàíîìèîãðàôèè)îòìå÷åíî èçìåíåíèå ôîðìû ìåõàíè÷åñêîãî îòâåòà ïîâðåæ-äåííûõ ìûøö ïî ñðàâíåíèþ ñ ìûøöàìè èíòàêòíîé êî-íå÷íîñòè. Õàðàêòåðíî ñíèæåíèå àìïëèòóäû ìåõàíè÷åñ-êîãî îòâåòà è èçìåíåíèå ñîîòíîøåíèÿ ïðîöåññîâ «ñîêðà-ùåíèå-ðàññëàáëåíèå».Äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ âåãåòàòèâíûõ âîëîêîí ëó÷å-âîãî íåðâà ìû èñïîëüçîâàëè ëàçåðíóþ ôëóîìåòðèþ, ïðè
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ýòîì àâòîíîìíàÿ çîíà  ïåðâûé ìåæêîñòíûé ïðîìåæóòîêíà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè êèñòè.Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü óðî-

âåíü, ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ, ñòàäèþ èçìåíåíèé ñóõîæèëü-íî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì äëÿâåðíîãî âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ.
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÂÀÑÊÓËßÐÈÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÔÀÑÖÈÀËÜÍÛÕËÎÑÊÓÒÎÂ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ ÒßÆ¨ËÎÉ ÒÐÀÂÌÛ ÃÎËÅÍÈ È ÑÒÎÏÛ,ÎÑËÎÆÍ¨ÍÍÎÉ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÎÌÂ.Ã. Ãîëóáåâ, Å.Þ. Ôåäîòîâ, Â.Í. Ïîëîòíÿíêî, Ä.Ð. Áîãäàøåâñêèé, Ã.Í. ØèðÿåâàÌîñêâà, Ðîññèÿ

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì ëå÷åíèÿ 10 áîëüíûõ â âîç-ðàñòå îò 15 äî 55 ëåò ñ ïîñëåäñòâèÿìè òÿæ¸ëûõ òðàâìãîëåíè (8), ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà (1) è ñòîïû (1) ñîáøèðíûìè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè äåôåêòàìè (6), ðóá-öàìè (3), íåêðîçîì (1) ïîêðîâíûõ òêàíåé ïëîùàäüþ îò150 äî 300 ñì2 è îñòåîìèåëèòîì. Â 7 íàáëþäåíèÿõ èìåë-ñÿ äåôåêò êîñòåé ãîëåíè îò 6 äî 22 ñì, â 8 íàáëþäåíèÿõâñëåäñòâèå òðàâìû áûëè ïîâðåæäåíû îäíà (1) ëèáî äâå(7) ìàãèñòðàëüíûå àðòåðèè ãîëåíè, â 3 ñëó÷àÿõ ñî÷åòàâ-øèåñÿ ñ äåôåêòîì áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà. Îñíîâíîåçíà÷åíèå ïðè ëå÷åíèè òàêèõ áîëüíûõ èìååò êóïèðîâà-íèå î÷àãà âîñïàëåíèÿ è âîññòàíîâëåíèå ïîëíîöåííûõêîæíûõ ïîêðîâîâ. Ñ ó÷¸òîì èíôèöèðîâàííîñòè è îá-øèðíîñòè ìÿãêîòêàííûõ äåôåêòîâ ýòèì ïàöèåíòàì îä-íîýòàïíî ïðîâîäèëîñü êàê èññå÷åíèå çîíû îñòåîìèåëèòè-÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ êîñòåé, òàê è çàìåùåíèå äåôåêòîâïîêðîâíûõ òêàíåé ñâîáîäíûìè âàñêóëÿðèçèðîâàííûìèëîñêóòàìè: ôàñöèåé ïåðåäíåé çóá÷àòîé ìûøöû (3), êîìï-ëåêñàìè òêàíåé, âêëþ÷àâøèìè øèðî÷àéøóþ ìûøöó ñïè-íû è ôàñöèþ ïåðåäíåé çóá÷àòîé ìûøöû íà åäèíîì òîðà-êîäîðñàëüíîì ñîñóäèñòîì ïó÷êå (6). Â ñëó÷àå ïîñòòðàâ-ìàòè÷åñêîãî íåêðîçà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ëåâîãîãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà ñ ïîâðåæäåíèåì çàäíåãî áîëüøå-áåðöîâîãî ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà áûëà âûïîëíåíàïëàñòèêà äåôåêòà ìÿãêèõ òêàíåé ñâîáîäíûì ëó÷åâûì ôàñ-öèàëüíûì ëîñêóòîì ñ âîññòàíîâëåíèåì êðîâîòîêà ïî çàä-íåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè ïóò¸ì íàëîæåíèÿ ñîñóäèñ-òûõ àíàñòîìîçîâ ìåæäó îáîèìè êîíöàìè ëó÷åâîé àðòå-ðèè ëîñêóòà è êóëüòÿìè çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé è îäíîéèç ïîäîøâåííûõ àðòåðèé ñòîïû. Áîëüøåáåðöîâûé íåðââîññòàíîâëåí ïëàñòèêîé êðîâîñíàáæàåìîé êîæíîé âåòâüþëó÷åâîãî íåðâà, âêëþ÷¸ííîé â òðàíñïëàíòàò. Â 7 íàáëþ-äåíèÿõ äåôåêòû áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé óñòðàíÿëèñü ñïðèìåíåíèåì àïïàðàòîâ âíåî÷àãîâîé ôèêñàöèè (7) ñ ïîñ-

ëåäóþùèì çàìåùåíèåì êîñòíûõ äåôåêòîâ â ðåæèìå áèëî-êàëüíîãî ñèíòåçà. Â 2 íàáëþäåíèÿõ ïðè ïëàñòèêå ïîêðîâ-íûõ òêàíåé ãîëåíè (1) è ñòîïû (1) íàìè áûë ïðèìåí¸íìåòîä ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè ïåðåäíèõ çóá÷àòûõôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ (ïðåôàáðèêàöèÿ) ïîëíîñëîéíûì(1) è ðàñùåïë¸ííûì (1) êîæíûìè òðàíñïëàíòàòàìè.Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå âûïîëíÿåòñÿ â äâà ýòàïà. Íàïåðâîì ýòàïå êîæíûé òðàíñïëàíòàò ïîäøèâàåòñÿ ê ôàñ-öèè â ïîëîæåíèè óìåðåííîãî íàòÿæåíèÿ çà êðàé íåïðå-ðûâíûì øâîì. Ïðèæèâëåíèå êîæíûõ òðàíñïëàíòàòîâêîíòðîëèðîâàëè ýíåðãåòè÷åñêîé äîïëåðîãðàôèåé. Âòî-ðîé ýòàï îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âûïîëíÿåòñÿ ÷åðåç 3 íå-äåëè ïîñëå ýòàïà ïðåôàáðèêàöèè, êîãäà ýíåðãåòè÷åñêîéäîïëåðîãðàôèåé ïîäòâåðæäàåòñÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ êîæ-íîãî òðàíñïëàíòàòà çà ñ÷¸ò ïîäëåæàùåé ôàñöèè. Ìåòîäïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè ïîêàçàí áîëüíûì, êîòîðûìçà âðåìÿ ïðåôàáðèêàöèè íåîáõîäèìû äîïîëíèòåëüíûåîïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà òîé æå èëè ïðîòèâîïî-ëîæíîé êîíå÷íîñòè, à òàêæå ïðè ïëàñòèêå äåôåêòîâ ïî-äîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû.Îòäàë¸ííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ èçó÷åíû â ñðîêè îò2,5 äî 3 ëåò. Ê õîðîøèì èñõîäàì ìû îòíîñèì 9 ñëó÷àåâïðèæèâëåíèÿ ëîñêóòîâ è âîñïîëíåíèÿ èìè äåôåêòîâòêàíåé íà âñþ ïðîòÿæ¸ííîñòü è ãëóáèíó. Â îäíîì ñëó-÷àå ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ áûë íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì âñëåä-ñòâèå òðîìáîçà ñîñóäîâ òðàíñïëàíòàòà è íåêðîçà ïåðå-ñàæåííîãî ëîñêóòà. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ áûë êóïèðî-âàí âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, ìåòîäîì áèëîêàëüíîãîñèíòåçà çàìåùåíû äåôåêòû êîñòåé ãîëåíè îò 6 äî 22 ñì ñâîññòàíîâëåíèåì îïîðîñïîñîáíîñòè êîíå÷íîñòåé. Êëè-íè÷åñêè, à òàêæå ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé òåðìîãðà-ôèè, ëàçåðíîé ôëîóìåòðèè, ýíåðãåòè÷åñêîãî äîïëåðà, çíà-÷èòåëüíî óëó÷øèëîñü êðîâîñíàáæåíèå êîíå÷íîñòåé, âîñ-ñòàíîâëåíà ôóíêöèÿ áîëüøåáåðöîâûõ íåðâîâ (3).
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈÈ.Î. Ãîëóáåâ, À.Â. Øåëåã, Ñ.Â. Âèííèê, Â.À. Êàëàíòûðñêàÿ, Ì.Ë. Íîâèêîâßðîñëàâëü, Ðîññèÿ

Îòñóòñòâèå ïàëüöåâ çíà÷èòåëüíî óõóäøàåò ôóíêöèþêèñòè, îñîáåííî â ñëó÷àå óòðàòû ïåðâîãî èëè íåñêîëü-êèõ ïàëüöåâ. Ñòîïà ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì äîíîðîìäëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïàëüöåâ êèñòè.Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 5 ëåò áûëî âûïîëíåíî 42 îïå-ðàöèè ïî ïåðåñàäêå ïàëüöåâ ñî ñòîïû íà êèñòü ó 40 âçðîñ-ëûõ ïàöèåíòîâ. Ïåðåñàæåíî 55 ïàëüöåâ èëè èõ ÷àñòåéíà 50 ñîñóäèñòûõ íîæêàõ. Ïðè îòñóòñòâèè âñåõ ïàëüöåâ(2 íàáëþäåíèÿ) ðåêîíñòðóêöèÿ âûïîëíÿëàñü â äâà ýòà-ïà: ñíà÷àëà áûë ðåêîíñòðóèðîâàí I ïàëåö, çàòåì îñòàëü-

íûå. Ðåêîíñòðóêöèÿ I ïàëüöà áûëà âûïîëíåíà â 21 ñëó-÷àå, áîëüøîé ïàëåö ñòîïû êàê äîíîðñêàÿ çîíà èñïîëüçî-âàí â 17. Ïåðåñàäêà ïî Ìîððèñîíó â ðàçëè÷íûõ ìîäè-ôèêàöèÿõ îñóùåñòâëÿëàñü â 14 íàáëþäåíèÿõ, ÷àñòè÷íàÿïåðåñàäêà áîëüøîãî ïàëüöà � â 3, II ïàëåö ñòîïû äëÿðåêîíñòðóêöèè I ïàëüöà êèñòè èñïîëüçîâàëè â 4. II ïà-ëåö êèñòè âîññòàíàâëèâàëè â 16, III � â 11 è VI � â 7ñëó÷àÿõ. Äëÿ ýòîé öåëè èñïîëüçîâàëè II ïàëåö ñòîïû â24, III ïàëåö â � 10 ñëó÷àÿõ. Â ïÿòè íàáëþäåíèÿõ II è IIIïàëüöû ïåðåñàæåíû áëîêîì íà îäíîé ñîñóäèñòîé íîæêå. Ó
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ïÿòåðûõ ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà ïåðåñàäêà äâóõ ïàëüöåâ íàèçîëèðîâàííûõ ñîñóäèñòûõ íîæêàõ. Íà ñòîïå ïàëüöû çà-áèðàëè íà óðîâíå ïëþñíåâûõ êîñòåé â 14 ñëó÷àÿõ, íà óðîâ-íå ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã � â 11, ñðåäíèõ � â 7, íà óðîâíåäèñòàëüíîãî ìåæôàëàíãîâîãî ñóñòàâà â 2 íàáëþäåíèÿõ.Â 7 íàáëþäåíèÿõ âûïîëíÿëàñü ðåêîíñòðóêöèÿ ïàëü-öåâ â òå÷åíèå ïåðâûõ 3�5 äíåé ñ ìîìåíòà èõ îò÷ëåíå-íèÿ. Îáúåêòèâíàÿ è ñóáúåêòèâíàÿ ôóíêöèè êèñòè áûëèèññëåäîâàíû â ñðåäíåì ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè.Ïðèæèâëåíèå ïàëüöåâ ñîñòàâèëî 96% (48 èç 50).

Òîòàëüíûé íåêðîç ïåðåñàæåííîãî ëîñêóòà � â 1 ñëó÷àå,÷àñòè÷íûé íåêðîç  � â 1. Ñðåäíèé îáúåì äâèæåíèé â òðàíñ-ïëàíòèðîâàííûõ ñóñòàâàõ ñîñòàâèë 28° (îò 8° äî 62°). Äèñ-êðèìèíàöèîííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü íà ïåðåñàæåííûõ ïàëü-öàõ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 9 ìì (îò 5 äî 16 ìì). Áîëåå óäîâ-ëåòâîðåííûìè îêàçàëèñü ïàöèåíòû ñ ðåêîíñòðóêöèÿìè Iïàëüöà è ïàëüöåâ íà óðîâíå äèñòàëüíûõ ôàëàíã è äèñ-òàëüíîãî ìåæôàëàíãîâîãî ñóñòàâà. Ñóáúåêòèâíî ëó÷øèåðåçóëüòàòû äîñòèãíóòû â ñëó÷àå ïåðåñàäêè èçîëèðîâàííûõïàëüöåâ, ÷åì ïðè ïåðåñàäêå áëîêîâ ïàëüöåâ.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÌÈÏÎÐÎÊÀÌÈ ÐÀÇÂÈÒÈßÑ.È. Ãîëÿíà, À.Á. ÎðåøêîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Îò ôóíêöèè êèñòåé çàâèñèò ïñèõîìîòîðíîå ðàçâèòèåðåáåíêà, ïîâûøåíèå åãî èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîòåíöèàëà,êà÷åñòâî åãî äàëüíåéøåé æèçíè, â òîì ÷èñëå àäàïòàöèÿâ îáùåñòâå.Âðîæäåííîå îòñóòñòâèå ïàëüöåâ ïðè ðàçëè÷íûõ ïî-ðîêàõ ðàçâèòèÿ êèñòè ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé êàêäëÿ ðîäèòåëåé è ðåáåíêà, òàê è äëÿ õèðóðãîâ. Ê ñîæàëå-íèþ, íåâîçìîæíî òàê ðåêîíñòðóèðîâàòü ïàëüöû, ÷òîáûîíè íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ íà çäîðîâîé êèñòè. Íîçàäà÷à õèðóðãà � ìàêñèìàëüíîå âîññòàíîâëåíèå âíåø-íåãî âèäà è ôóíêöèè êèñòè è, ïðåæäå âñåãî, íåäîðàçâè-òûõ ïàëüöåâ.Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâîìåòîäîâ ðåêîíñòðóêöèè ïàëüöåâ. Âñå îíè ìîãóò áûòü ðàç-äåëåíû íà òðè îñíîâíûå ãðóïïû. Âîññòàíîâëåíèå çà ñ÷åò:à) ñîáñòâåííûõ òêàíåé êèñòè (ôàëàíãèçàöèÿ, ïîëëè-öèçàöèÿ, òðàíñïîçèöèÿ ïàëüöåâ, èõ êóëüòåé è ïÿñòíûõêîñòåé, ñïîñîá Gillies, äèñòðàêöèîííîå óäëèíåíèå êóëüòåéïàëüöåâ è ïÿñòíûõ êîñòåé);á) îòäàëåííîé ïëàñòèêè òêàíÿìè è ñåãìåíòàìè íà âðå-ìåííîé ïèòàþùåé íîæêå (ïåðåñàäêà ïàëüöåâ ñòîïû ïîNicoladoni, êîæíî-êîñòíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ);â) ñâîáîäíîé ïåðåñàäêè îðãàíîâ è òêàíåé ñ ïðèìåíå-íèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè (ïåðåñàäêà ïàëüöåâñòîïû, ïåðåñàäêà ïàëüöåâ ïðîòèâîïîëîæíîé ðóêè, ïåðå-ñàäêà íîãòåâîé ôàëàíãè ïàëüöà ñòîïû â ñîñòàâå ñëîæíîãîòðàíñïëàíòàòà (ìåòîä T.M. Tsai), îäíîìîìåíòíàÿ êîæíî-êîñòíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ).Àóòîòðàíñïëàíòàò ïàëüöà ñòîïû îòâå÷àåò âñåì òðåáî-âàíèÿì ñî ñòîðîíû âîññòàíàâëèâàåìîãî ñåãìåíòà (ïîäâèæ-íûé, ÷óâñòâèòåëüíûé, ñîõðàíÿåò âîçìîæíîñòü ðîñòà è äàæåíåêîòîðîé òðàíñôîðìàöèè, ò.å. ñ âîçðàñòîì ðåáåíêà ñòà-íîâèòñÿ áîëåå ïîõîæèì íà ïàëåö êèñòè).

Îäíàêî ïîêàçàíèÿ ê äàííîé îïåðàöèè äîëæíû ñòà-âèòüñÿ ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî, ò.å. íåîáõîäèìî ñî÷åòàòüðàçóìíûé ïîäõîä ê ðåøåíèþ ïðîáëåì ñî ñòîðîíû õè-ðóðãà è ó÷èòûâàòü ïîæåëàíèÿ ïàöèåíòà.Íà îòäåëåíèè ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè èõèðóðãèè êèñòè ÔÃÓ ÍÈÄÎÈ èì. Ã.È. Òóðíåðà ïðîèç-âåäåíî 312 àóòîòðàíñïëàíòàöèé ïàëüöåâ ñòîï ó äåòåé ñðàçëè÷íûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê òîìó èëè äðóãîìó ìå-òîäó âîññòàíîâëåíèÿ ïàëüöåâ êèñòè ìû ó÷èòûâàëè ñëå-äóþùèå ôàêòîðû:1) óðîâåíü íåäîðàçâèòèÿ ñåãìåíòà êèñòè;2) ôóíêöèîíàëüíîå è êîñìåòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êèñòè(êîëè÷åñòâî íåäîðàçâèòûõ ïàëüöåâ, ôóíêöèîíàëüíûåâîçìîæíîñòè è äåôîðìàöèè èìåþùèõñÿ ïàëüöåâ);3) àíàòîìè÷åñêîå è ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïðåä-ïëå÷üÿ è ïëå÷à (íåäîðàçâèòèå ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íîãîàïïàðàòà, ìàãèñòðàëüíûõ íåðâîâ è ñîñóäîâ);4) íàëè÷èå ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ñòîï, êîòîðûå íåðåäêîñî÷åòàþòñÿ ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ êèñòåé.Â 22 ñëó÷àÿõ áûëà ïðîèçâåäåíà ïåðåñàäêà ïàëüöàïðè âðîæäåííîì ïîðîêå ðàçâèòèÿ ñòîïû (ñèíäàêòèëèÿ,âðîæäåííàÿ ïåðåòÿæêà, ýêòðîñèíäàêòèëèÿ), ÷òî íå óäëè-íèëî âðåìÿ îïåðàöèè, õîòÿ èìåëèñü íåêîòîðûå îïàñåíèÿçà êðîâîîáðàùåíèå â òðàíñïëàíòàòå, êîòîðûå íå ïîäòâåð-äèëèñü. Åùå â òðåõ ñëó÷àÿõ áûë ïåðåñàæåí äîïîëíè-òåëüíûé øåñòîé ïàëåö ïðè ïîëèäàêòèëèè êèñòè (â äâóõñëó÷àÿõ) è ñòîïû (1 ñëó÷àé).Â ïîñëåäíèå ãîäû ñ íàêîïëåíèåì îïûòà è ñîâåðøåí-ñòâîâàíèåì ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ ïðîöåíò õîðîøèõ ðåçóëü-òàòîâ, íåñîìíåííî, âîçðîñ, õîòÿ íåóäà÷íûå èñõîäû âñåðàâíî ñóùåñòâóþò (îêîëî 4%), ïîýòîìó íåëüçÿ îñòàíàâ-ëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì.
ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÊÎÍÒÐÀÊÒÓÐÛ ÄÞÏÞÈÒÐÅÍÀÑ ÏÎÇÈÖÈÉ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈÈÍ.Ã. Ãóáî÷êèí, Ì.Â. Òêà÷åíêî, À.Â. ÁàæåíîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñðåäè çàáîëåâàíèé êèñòè îñîáîå ìåñòî ïðèíàäëåæèòïðîãðåññèðóþùåìó ðóáöîâîìó ïåðåðîæäåíèþ ëàäîííî-ãî àïîíåâðîçà, êîòîðîå áûñòðî ïðèâîäèò ê âûðàæåííîé
ñãèáàòåëüíîé êîíòðàêòóðå ïàëüöåâ êèñòè è çíà÷èòåëüíîñíèæàåò åå ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè.Êîíòðàêòóðà Äþïþèòðåíà âïåðâûå áûëà îïèñàíà â
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
1614 ã. Ôåëèêñîì Ïëàòòåðîì (Platter), ñ÷èòàâøèì, ÷òîäåôîðìàöèÿ êèñòè îáóñëîâëåíà âûâèõîì ñóõîæèëèé ñãè-áàòåëåé ïàëüöåâ. Î òîì, ÷òî ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ÿâ-ëÿåòñÿ ïîðàæåíèå àïîíåâðîçà, âûñêàçàë ïðåäïîëîæåíèåCooper (1822). Ñî âðåìåíè îïðåäåëåíèÿ Äþïþèòðåíîì(Dupuytren) â 1832 ã. àíàòîìè÷åñêîãî ñóáñòðàòà çàáîëå-âàíèÿ ïðîøëî ïî÷òè 170 ëåò, îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðå-ìåíè ñóùíîñòü ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ðàçâèâàþùå-ãîñÿ â êèñòè, ðàñêðûòà íå äî êîíöà. Â òî æå âðåìÿ âûñî-êàÿ çàáîëåâàåìîñòü (äî 6% â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèéêèñòè), áîëüøàÿ ÷àñòîòà íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëü-òàòîâ (äî 30%) â õîäå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõîïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëåìû.Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî ëå-÷åíèÿ íàìè ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà, îñíîâàííàÿ íà ïðèìå-íåíèè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïðè âìåøàòåëüñòâàõïî ïîâîäó êîíòðàêòóðû Äþïþèòðåíà.Â îñíîâå ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-÷åíèÿ ëåæàò ñëåäóþùèå ïðèíöèïû: âûïîëíåíèå ëèíåé-íûõ äîñòóïîâ íàä ðóáöîâûìè òÿæàìè; ïðåäâàðèòåëüíîåâûäåëåíèå ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ïó÷êîâ ñ ïðèìåíåíèåììèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè; ðàäèêàëüíàÿ àïîíåâðýê-òîìèÿ ñ îòñå÷åíèåì êîðíÿ ëàäîííîãî àïîíåâðîçà; ïåð-âè÷íîå çàêðûòèå ðàíû; êîìïëåêñíîå âîññòàíîâèòåëüíîåëå÷åíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.Ïðè ïëàíèðîâàíèè îïåðàöèè ó÷èòûâàåì ñî÷åòàíèå

êîæíîãî, àïîíåâðîòè÷åñêîãî è àðòðîãåííîãî êîìïîíåí-òîâ êîíòðàêòóðû Äþïþèòðåíà, âîçðàñò ïàöèåíòà è äëè-òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ.Â õîäå îïåðàöèè îïðåäåëÿåì õîä ñîñóäîâ, â ÷àñòíîñòè,ñòâîëà àðòåðèàëüíîé äóãè êèñòè è îòõîäÿùèõ îò íåå îáùèõïàëüöåâûõ àðòåðèé. Ïîñëåäîâàòåëüíî âûäåëÿåì àðòåðèè èíåðâû èç àïîíåâðîçà. Ïîñëå ýòîãî èññåêàåì ðóáöîâî-èçìå-íåííóþ ÷àñòü àïîíåâðîçà ñ «âåðòèêàëüíûìè» òÿæàìè. Äå-ôåêòû ïîêðîâíûõ òêàíåé çàêðûâàåì ïåðåìåùåíèåì íåñâî-áîäíûõ êîæíî-ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ. Ïðè âûðàæåííîìàðòðîãåííîì êîìïîíåíòå êîíòðàêòóðû âûïîëíÿåì ëàäîííóþêàïñóëîòîìèþ. Äåôåêò êàïñóëû íå óøèâàåì.Èììîáèëèçàöèþ ãèïñîâîé ëîíãåòîé îñóùåñòâëÿåì âñðåäíåôèçèîëîãè÷åñêîì ïîëîæåíèè êèñòè äî ñíÿòèÿøâîâ (10�14 ñóòîê). Ñðîê èììîáèëèçàöèè è âðåìÿ íà-÷àëà ðàçðàáîòêè äâèæåíèé â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àåîïðåäåëÿåì èíäèâèäóàëüíî.Â öåëîì àíàëèç 147 èñòîðèé áîëåçíè ïîêàçàë, ÷òîâûïîëíåíèå âìåøàòåëüñòâà ïî ìåòîäèêå êëèíèêè ïîçâî-ëèëî ñâåñòè ê ìèíèìóìó (1,5%) ÷èñëî ÿòðîãåííûõ îñ-ëîæíåíèé, à òàêæå ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ (2,1%) èñ-êëþ÷èòü ðàçâèòèå ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïî-çâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü ýòó ìåòîäèêó äëÿ áîëåå øèðî-êîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëü-íûõ ñ êîíòðàêòóðîé Äþïþèòðåíà.
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÄÅÔÎÐÌÀÖÈÉ ÒÊÀÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉÀ.Þ. Äàáèæà, Ñ.Ï. Ãàëè÷, À.Þ. Ôóðìàíîâ, À.Â. ÏåòàõÊèåâ, ÓêðàèíàËå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ðóáöîâûìè òðàíñôîðìàöèÿìèè äåôåêòàìè ïîêðîâíûõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé ÿâëÿåòñÿñëîæíîé è äî êîíöà íå ðåøåííîé ïðîáëåìîé ïëàñòè÷åñ-êîé õèðóðãèè. Çàäà÷åé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîéêàòåãîðèè áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè èýñòåòè÷åñêîãî âèäà ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñ-òè. Ôóíêöèîíàëüíûé è êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàòû îïå-ðàöèè âî ìíîãîì çàâèñÿò îò ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿïîêðîâíûõ òêàíåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ àäåêâàòíîãîçàìåùåíèÿ äåôåêòîâ ïîêðîâíûõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé ñóñïåõîì ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä äåðìîòåíçèè.Íàìè ïðîâåäåí  àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå-÷åíèÿ 20 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîñòòðàâ-ìàòè÷åñêèõ è ïîñëåîæîãîâûõ ðóáöîâûõ òðàíñôîðìàöèéêîíå÷íîñòåé ñ ïîìîùüþ ìåòîäà áàëëîííîé äåðìîòåíçèè,â òîì ÷èñëå ó 7 äåòåé. Æåíùèí � 14, ìóæ÷èí � 6. Âîç-ðàñò ïàöèåíòîâ � îò 5 äî 55 ëåò, äåòåé � 7, âçðîñëûõ � 13.Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ ïîñ-ëåîæîãîâûìè ðóáöîâûìè äåôîðìàöèÿìè (12 íàáëþäåíèé).Ïëîùàäü, ëîêàëèçàöèÿ, îñîáåííîñòè äåôåêòà, à òàêæå ñî-ñòîÿíèå ïðèëåãàþùèõ ê íåìó îêðóæàþùèõ òêàíåé îïðå-äåëÿëè âûáîð ôîðìû, îáúåìà è êîëè÷åñòâà èìïëàíòèðóå-ìûõ ýêñïàíäåðîâ. Ó 17 áîëüíûõ èìïëàíòèðîâàíî ïî îäíî-ìó òêàíåâîìó ýêñïàíäåðó, ó 3 � ïî äâà. Â 6 íàáëþäåíèÿõïðèìåíèëè êðóãëûå è â 14 � ïðÿìîóãîëüíûå ñèëèêîíîâûåýêñïàíäåðû ñ âûíîñíûì ïîðòîì ôèðì «Mentor» è«Poythech Silimed» îáú¸ìîì îò 150 äî 500 ìë.Ñîñòîÿíèå äåðìîòåíçèîííîãî ëîñêóòà ïðè êàæäîìââåäåíèè êîíòðîëèðîâàëîñü êëèíè÷åñêè: îöåíèâàëè òåì-

ïåðàòóðó êîæè, èçìåíåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè, áîëåâîéñèíäðîì, ñîñóäèñòóþ ðåàêöèþ. Äëÿ îöåíêè ïðèãîäíîñòèäåðìîòåíçèîííîãî ëîñêóòà äëÿ ðåêîíñòðóêòèâíîé îïå-ðàöèè ïî èíäåêñó ìèêðîöèðêóëÿöèè èñïîëüçîâàëè ëà-çåðíóþ äîïëåðîâñêóþ ôëîóìåòðèþ (ËÄÔ).Â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé äåôåêòà èñïîëüçîâà-ëè ðàçëè÷íûå ìåòîäû åãî çàêðûòèÿ: ðîòàöèÿ äåðìîòåí-çèîííîãî ëîñêóòà; ïðÿìîå ïðîäâèæåíèå ëîñêóòà â çîíóäåôåêòà («advancement flap») èëè â ñëó÷àÿõ íåîáõîäè-ìîñòè èñïîëüçîâàíèå ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà òêàíåéëîñêóòà «double back-cut flap». Ó 5 (20%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðèìåíèëè äåðìîòåí-çèîííóþ òåõíîëîãèþ, íàáëþäàëè òàêèå îñëîæíåíèÿ, êàêïðîëåæíè, èíôèöèðîâàíèå ïîëîñòè ýêñïàíäåðà, ðàñõîæ-äåíèå øâîâ ðàíû. Äîñòèãíóòûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïîñõåìå, ïðåäëîæåííîé Ò.Ã. Ãðèãîðüåâîé (1999). Îòëè÷íûéðåçóëüòàò áûë äîñòèãíóò ó 9 áîëüíûõ, õîðîøèé � ó 6,óäîâëåòâîðèòåëüíûé � ó 3 è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé � ó 2ïàöèåíòîâ. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå è óäîâëåòâîðèòåëüíûåðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ó ïàöèåíòîâ ñ èìïëàíòàöèåéýêñïàíäåðîâ â äèñòàëüíîé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ è ãîëåíè.Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà áàëëîííîé äåðìîòåíçèè äëÿ óñò-ðàíåíèÿ äåôåêòîâ òêàíåé â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ êîíå÷íî-ñòåé ìàëîïåðñïåêòèâíî, ÷òî ñâÿçàíî ñ âûñîêèì ïðîöåí-òîì îñëîæíåíèé íà ýòàïå äåðìîòåíçèè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè ñ÷èòàåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå îïå-ðàöèè, â ÷àñòíîñòè ïåðåñàäêè ïåðôîðàíòíûõ ëîñêóòîâ,âûïîëíåííûå íàìè ó 5 áîëüíûõ ñ õîðîøèìè ôóíêöèî-íàëüíûìè è êîñìåòè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè.
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3(37) � 2005

ÐÅÏËÀÍÒÀÖÈß ÃÎËÅÍÈ È ÑÒÎÏÛÍ.Ô. Äðþê, À.Â. ÐåçíèêîâÊèåâ, ÓêðàèíàÎïûò ðåïëàíòàöèè êðóïíûõ ñåãìåíòîâ íèæíèõ êî-íå÷íîñòåé íåâåëèê. Âñå åùå àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ âîï-ðîñ: îêóïàþò ëè çàòðà÷åííûå óñèëèÿ è ðèñê, êîòîðîìóïîäâåðãàþòñÿ áîëüíûå, ïðåèìóùåñòâà ïî ñðàâíåíèþ ñïðîòåçèðîâàíèåì êîíå÷íîñòè? Öåëü ðåïëàíòàöèè: âîñ-ñòàíîâëåíèå îïîðîñïîñîáíîñòè êîíå÷íîñòè, ÷óâñòâèòåëü-íîñòè è òðîôèêè îïîðíîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû.Çà ïåðèîä ñ 1980 ïî 2005 ãã. ðåïëàíòàöèÿ ïðè ïîëíîé(6) è íåïîëíîé (6) òðàâìàòè÷åñêîé àìïóòàöèè ãîëåíè èñòîïû áûëà âûïîëíåíà 12 áîëüíûì â âîçðàñòå îò 8 äî 55ëåò. Óðîâíè àìïóòàöèè: âåðõíÿÿ (1) è íèæíÿÿ òðåòè (7)ãîëåíè, ãîëåíîñòîïíûé ñóñòàâ (3), ñåðåäèíà ïëþñíû (1). Ó2 áîëüíûõ áûëè âûïîëíåíû àìïóòàöèè îáåèõ ãîëåíåé. Óáîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ áûëè íåáëàãîïðèÿòíûå ïðåäïîñûë-êè äëÿ ðåïëàíòàöèè â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè ìåõàíèçìà èõàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ, «êðèòè÷åñêèìè» ñðîêàìè ñ ìîìåíòàòðàâìû, òÿæåëûì øîêîì è êðîâîïîòåðåé.Îïåðàöèîííî-òåõíè÷åñêèå îñîáåííîñòè: èñïîëüçîâà-íèå ïðåäåëüíî-áûñòðîãî âðåìåííîãî îñòåîñèíòåçà ñïè-öàìè, ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíåíèå ñîñóäèñòûõ àíàñòîìî-çîâ äî îñòåîñèíòåçà, âûïîëíåíèå «ýôôåêòèâíîé» ôàñ-öèîòîìèè è ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ðàçâèòèÿ

êîìïðåññèîííîãî ñèíäðîìà â ñâÿçè ñ ïîñòðåïëàíòàöè-îííûì îòåêîì òêàíåé.Ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 80% ïàöèåí-òîâ: àðòåðèàëüíûé è âåíîçíûé òðîìáîç, ãíîéíî-íåêðîòè-÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, àððîçèâíîå êðîâîòå÷åíèå, ïî÷å÷íàÿíåäîñòàòî÷íîñòü. Ìèêðîñîñóäèñòàÿ ïåðåñàäêà ñëîæíûõëîñêóòîâ ñ öåëüþ ïëàñòèêè äåôåêòîâ òêàíåé áûëà âû-ïîëíåíà 5 áîëüíûì ïîñëå ðåïëàíòàöèè, ïëàñòèêà íåðâîâ� 7 ïàöèåíòàì. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â ñâÿçè ñ ðàçâèâ-øèìèñÿ (ó 80% áîëüíûõ) îñëîæíåíèÿìè è ñ öåëüþ ðåà-áèëèòàöèè áîëüíûõ. Âîññòàíîâëåíèå îïîðîñïîñîáíîñòèêîíå÷íîñòè è ñòàáèëüíîé òðîôèêè îïîðíîé ïîâåðõíîñòèñòîïû äîñòèãíóòî ó 8 áîëüíûõ. Ðåïëàíòàöèÿ áûëà óñïåø-íîé ó 10 áîëüíûõ (12 êîíå÷íîñòåé). Óìåð 1 áîëüíîé.Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ýêñòðåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìî-ùè ïîñòðàäàâøèì íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ, èñïîëüçîâà-íèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäèê è íîâûõ ðàçðàáîòîê âòðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ïîçâîëÿþò äîñòèãíóòü ó áîëü-øèíñòâà áîëüíûõ ïðèæèâëåíèÿ ðåïëàíòèðîâàííîãî ñåã-ìåíòà è ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ïîñëåäóþùåãî óñïåøíîãîðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ.
ÎÏÛÒ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉÂ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÎÐÒÎÏÅÄÎ-ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÔÈËßÑ.À. Äóäàðèêîâ, À.À. Ìàëàåâ, Ì.Â. Õîò÷åíêîâ, Å.Å. Ñåìèêèí, Å.Â. Öûãàí÷óêã. Áëàãîâåùåíñê, ÐîññèÿÑîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ìèêðîõèðóðãèè îïîðíî-äâè-ãàòåëüíîé ñèñòåìû õàðàêòåðèçóåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, îã-ðîìíûì èíòåðåñîì õèðóðãîâ ê íîâîìó íàïðàâëåíèþ, ñäðóãîé � íåîáõîäèìîñòüþ ðàäèêàëüíîãî òåõíè÷åñêîãî ïå-ðåîñíàùåíèÿ îïåðàöèîííûõ, èçìåíåíèÿ îðãàíèçàöèè îêà-çàíèÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè è ñïåöèàëèçèðîâàí-íîé ïîäãîòîâêè õèðóðãîâ íàðÿäó ñ êëèíèêî-ýêñïåðèìåí-òàëüíîé ðàçðàáîòêîé òåõíèêè íîâûõ îïåðàöèé. Ïîñëåäíååçà÷àñòóþ òðåáóåò îò âðà÷à-òðàâìàòîëîãà îðèãèíàëüíîñòèìûøëåíèÿ è íåîáõîäèìîñòè èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà êëå÷åíèþ êàæäîãî ïàöèåíòà.Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëñÿ àíàëèç äåÿòåëüíîñòèÀìóðñêîãî îáëàñòíîãî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà(ÀÎÌÕÖ) çà ïåðâûå 7 ìåñÿöåâ ðàáîòû äëÿ îïðåäåëå-íèÿ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé âíåäðåíèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñ-êèõ òåõíîëîãèé â ïðîöåññ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îðòîïåäî-òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè ïàöèåíòîâ,ëå÷èâøèõñÿ â ÀÎÌÕÖ â ïåðèîä ñ àâãóñòà 2004 ïî ôåâ-ðàëü 2005 ãã. à òàêæå ïðîòîêîëû îïåðàöèé. Ðåçóëüòàòûøâà ñóõîæèëèé è àóòîòåíäîïëàñòèêè îöåíèâàëèñü ïî Â.È.Ðîçîâó (1952), ôóíêöèÿ êèñòè äî è ïîñëå îïåðàöèè îöåíè-âàëàñü ïî øêàëå Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè õèðóðãîâ êèñ-òè, ñòåïåíü ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèèïàöèåíòîâ � ïî Ì.Ñ. Áîãîìîëîâó è Â.Ì. Ñåäîâó (2003).

Çà óêàçàííûé ïåðèîä âðåìåíè â ÀÎÌÕÖ áûëî ïðî-ëå÷åíî 92 áîëüíûõ ïî ïðîôèëþ òðàâìàòîëîãèè è îðòî-ïåäèè, êîòîðûì âûïîëíåíî 98 îïåðàöèé. Ñòðóêòóðà âû-ïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðåäñòàâëåíà âòàáëèöå. ÒàáëèöàÑòðóêòóðà âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâÂèäû îïåðàòèâíûõ       âìåøàòåëüñòâ Êîëè÷åñòâîîïåðàöèéÏÕÎ ïðè ýêñòðåííîé òðàâìå êèñòèÌèêðîõèðóðãè÷åñêèé øîâè ïëàñòèêà ñóõîæèëèéÎïåðàöèè ïðè âðîæäåííûõ àíîìàëèÿõêèñòè è ñòîïûÐåïëàíòàöèè è ðåâàñêóëÿðèçàöèèäèñòàëüíûõ îòäåëîâ êîíå÷íîñòåéØîâ íåðâàÒðàíñïëàíòàöèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõëîñêóòîâÏðî÷èåÈòîãî

26
19
22
124
31298
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
Áîëåå 60% ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíî â ïëàíîâîì ïî-ðÿäêå. Õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû äîñ-òèãíóòû â ëå÷åíèè 54 (90%) áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ âïëàíîâîì ïîðÿäêå è 32 (84,2%), îïåðèðîâàííûõ ïî ýê-ñòðåííûì ïîêàçàíèÿì. Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëü-òàòû ëå÷åíèÿ áûëè îáóñëîâëåíû ïîçäíåé îáðàùàåìîñ-òüþ áîëüíûõ, ìàññèâíîñòüþ ïîâðåæäåíèÿ ïðè ïåðâè÷-íîé òðàâìå, à òàêæå íåñîáëþäåíèåì ïàöèåíòàìè ðåæèìàôèêñàöèè è ðåàáèëèòàöèè.

Âûâîäû:- âíåäðåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé ïîçâî-ëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîñòðà-äàâøèõ ñ ýêñòðåííîé òðàâìîé êèñòè;- íàëè÷èå ýòàïíîé ñèñòåìû àìáóëàòîðíîé ðåàáèëèòà-öèè ïàöèåíòîâ ïîñëå âûïèñêè èç ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãîñòàöèîíàðà ÿâëÿåòñÿ íåïðåìåííûì óñëîâèåì ïîëó÷åíèÿóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè áîëüíûõîðòîïåäî-òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.
ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈß ÌßÃÊÎÒÊÀÍÍÛÕ ËÎÑÊÓÒÎÂ ÊÀÊ ÌÅÒÎÄ ÂÎÑÏÎËÍÅÍÈßÄÅÔÅÊÒÎÂ ÒÊÀÍÅÉ ÂÅÐÕÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ Â ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈÈÞ.Ñ. Åãîðîâ, Ï.Ê. Àáàëìàñîâ, Ò.Þ. Ñóõèíèí, Â.Â. Ïàñõèí, Ê.Ï. ÌèêàåëÿíÌîñêâà, Ðîññèÿ

Îäíîìîìåíòíîå çàìåùåíèå äåôåêòîâ òêàíåé îñòà¸ò-ñÿ íåïðîñòîé è àêòóàëüíîé çàäà÷åé ïðè ðåïëàíòàöèè ñåã-ìåíòîâ êèñòè è êîíå÷íîñòåé.Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîòðåáíîñòè â ýêñòðåííîé àóòîò-ðàíñïëàíòàöèè ëîñêóòîâ äëÿ óëó÷øåíèÿ ôóíêöèîíàëü-íûõ è ýñòåòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ðåïëàíòàöèè ó áîëü-íûõ ñ îáøèðíûìè äåôåêòàìè ïîêðîâíûõ òêàíåé êîíå÷-íîñòåé ñ 1982 ã. â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè ÃÊÁ ¹ 71Ìîñêâû áûëî âûïîëíåíî 53 ïåðâè÷íûõ àóòîòðàíñïëàí-òàöèé ëîñêóòîâ áîëüíûì ñ òÿæåëûìè ñî÷åòàííûìè òðàâ-ìàìè ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé. Ïðåâàëèðîâàëè ìóæ÷èíû(41), ñðåäíèé âîçðàñò � 37,5 ëåò.Èñïîëüçóåìûå ëîñêóòû: ÒÄË � 17, ëîïàòî÷íûé � 16(èç íèõ 3 ñ ôàñöèåé), òûëüíûé ëîñêóò ñòîïû � 7, ïåðåäíÿÿçóá÷àòàÿ ìûøöà � 4, ïàõîâûé � 3, Ìîðèññîíà � 2, îáøèð-íûé «óòèëüíûé» � 4. Â îäíîì ñëó÷àå íàáëþäàëè òîòàëü-íûé íåêðîç òûëüíîãî ëîñêóòà ñòîïû è â îäíîì � ÷àñòè÷-íûé íåêðîç ëîïàòî÷íîãî ëîñêóòà, ò.å. ïðèæèâëåíèå ëîñ-êóòîâ ñîñòàâèëî 96,23 %. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷åñòüñïåöèôèêó èñïîëüçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ ýêñòðåííîé îïåðà-öèè ýòèõ õîðîøî èçâåñòíûõ «ñòàíäàðòíûõ» ëîñêóòîâ:

àóòîòðàíñïëàíòàöèè çà÷àñòóþ ïðåäøåñòâóåò ìíîãî÷àñîâîéòðàâìàòè÷íûé ýòàï ñîáñòâåííî ðåïëàíòàöèè; îïåðàöèÿ, êàêïðàâèëî, âûïîëíÿåòñÿ îäíèì õèðóðãîì è âî âíåóðî÷íîåâðåìÿ, êîãäà êîíñèëèóì èëè êîíñóëüòàöèÿ ñòàðøåãî êîë-ëåãè ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíû. Ýòè îáñòîÿòåëüñòâà äîëæ-íû áûòü ïðèíÿòû âî âíèìàíèå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïîêàçà-íèé ê îäíîìîìåíòíîé ýêñòðåííîé àóòîòðàíñïëàíòàöèè. Âòî æå âðåìÿ, ïîòðåáíîñòü â íèõ, êàê âèäèì, íå òàê óæ èâåëèêà. Íåîáõîäèìîñòü æå â «ìàëûõ óòèëüíûõ» ëîñêóòàõïî÷òè â òðè ðàçà áîëüøå. Ñðàâíèìîå ÷èñëî èõ (n=44) ïðèðåïëàíòàöèè ïàëüöåâ è ñåãìåíòîâ êèñòè áûëî âîñòðåáîâà-íî ìåíåå ÷åì çà øåñòü ëåò.Âûâîäû:- îäíîìîìåíòíàÿ ýêñòðåííàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿñâîáîäíûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ ëîñêóòîâ íåîáõîäèìà âòîì ñëó÷àå, êîãäà îíà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ìåòîäîìäëÿ äîñòèæåíèÿ ïîëíîöåííîãî îêîí÷àòåëüíîãî ðåçóëü-òàòà;ïîêàçàíèÿ ê îäíîìîìåíòíîé ýêñòðåííîé àóòîòðàíñï-ëàíòàöèè äîëæíû áûòü òùàòåëüíî âçâåøåíû ñ ó÷åòîìâñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ðàíåå ôàêòîðîâ.
ÇÀÌÅÙÅÍÈÅ ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÂÅÐÕÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉÍ.À. Åôèìåíêî, Á.Ì. Âàñþòûê, À.Í. Êîñòðèöà, À.Â. ×åðâÿêîâ, À.Í. Òîëñòóõèí, Ä.È. Íåêðàñîâ,Í.È. Ñàôîíîâ, Ì.Â. Ãîí÷àðîâ, Â.Â. Âåêëè÷, À.Ï. ÑåðåäàÌîñêâà, Ðîññèÿ

Îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé ñ îá-ðàçîâàíèåì îáøèðíûõ äåôåêòîâ òêàíåé õàðàêòåðèçóþò-ñÿ çíà÷èòåëüíîé òÿæåñòüþ ïîâðåæäåíèÿ è ïîòåðåé âû-ñîêî çíà÷èìîé ôóíêöèè ðóêè. Çíà÷èòåëüíûå ïðîáëåìûñâÿçàíû ñ ïðîòèâîðå÷èÿìè â ïðèíöèïàõ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷-íûõ äåôåêòîâ: êîñòíàÿ òêàíü òðåáóåò äëèòåëüíîãî îáåç-äâèæèâàíèÿ, ñóõîæèëèÿ è ñêîëüçÿùèé àïïàðàò íóæäà-þòñÿ â àêòèâíîé ðàííåé ðàçðàáîòêå äâèæåíèé. Ïîýòîìóñïîñîáû ðåêîíñòðóêòèâíûõ è âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðà-òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ëå÷åíèè îãíåñòðåëüíûõ ðàíå-íèé ïîñòîÿííî òðåáóþò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.Ìû íàáëþäàëè îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ âåðõíåé êî-íå÷íîñòè ó 231 ïàöèåíòà, ÷òî ñîñòàâèëî 40,5% îò âñåõðàíåíèé êîíå÷íîñòåé ó áîëüíûõ, ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèåâ íàøåì ãîñïèòàëå. Òÿæåëûå ðàíåíèÿ ñ äåôåêòàìè òêà-íåé âåðõíåé êîíå÷íîñòè áûëè ó 50 (21,6%) ïàöèåíòîâ,

÷àùå âñòðå÷àëèñü äåôåêòû òêàíåé ïðåäïëå÷üÿ � ó 21,äåôåêòû íà óðîâíå ïëå÷à � ó 18 è íà êèñòè � ó 11.Ïåðâè÷íûå äåôåêòû èìåëè ìåñòî ó 13 ïàöèåíòîâ.Ïðè÷èíû èõ îáðàçîâàíèÿ çàêëþ÷àëèñü â òÿæåñòè ðàíå-íèé è ðàäèêàëüíîñòè ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè,êîòîðàÿ ïðèçíàíà â 8 ñëó÷àÿõ íåîáîñíîâàííî ðàñøèðåí-íîé. Ó 37 ïîñòðàäàâøèõ ðàíåâîé ïðîöåññ îñëîæíèëñÿíàãíîåíèåì ðàíû, ìíîãîêðàòíûìè (îò 3 äî 9) ïîâòîðíû-ìè îïåðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè, ÷òî ïðèâåëî ê îáðà-çîâàíèþ äåôåêòîâ òêàíåé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.Ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè âåðõíåé êîíå÷íîñòèîáóñëîâëèâàþò ìíîãîîáðàçèå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,ñóùíîñòü êîòîðûõ çàêëþ÷àåòñÿ â óñòðàíåíèè äåôåêòà èâîññòàíîâëåíèè ôóíêöèè ñåãìåíòà. Ìû ïðèìåíÿëè ìå-òîäû ïåðåêðåñòíîé (èòàëüÿíñêîé) ïëàñòèêè äåôåêòîâ (16ðàíåíûõ) è ïåðåñàäêè âàñêóëÿðèçèðîâàííûõ àóòîòðàí-
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ñïëàíòàòîâ (34 ïîñòðàäàâøèõ).Èòàëüÿíñêàÿ ïëàñòèêà âûïîëíÿëàñü â äâóõ âàðèàí-òàõ: â íåîòëîæíûõ ñëó÷àÿõ (6 áîëüíûõ) âûïîëíÿëè îñ-òðûå âìåøàòåëüñòâà ñ ôîðìèðîâàíèåì ëîñêóòîâ íà áî-êîâîé ïîâåðõíîñòè æèâîòà, ïàõîâîé îáëàñòè è íàðóæíîéïîâåðõíîñòè ãðóäè. Â ïëàíîâûõ ñëó÷àÿõ (10 ïàöèåí-òîâ) ïðèìåíÿëè ïðåôàáðèêàöèþ (ïðåäâàðèòåëüíîå ôîð-ìèðîâàíèå) ëîñêóòîâ.Ïðè ïëàñòèêå äåôåêòîâ ïîêðîâíûõ òêàíåé èòàëüÿíñ-êàÿ ïëàñòèêà äàâàëà óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû,õîòÿ âûíóæäåííîå ïîëîæåíèå êîíå÷íîñòè è äëèòåëüíîñòüëå÷åíèÿ íå âñåãäà óäîâëåòâîðÿëè áîëüíûõ. Äëÿ óëó÷-øåíèÿ ôóíêöèè, êàê ïðàâèëî, òðåáîâàëèñü ïîâòîðíûåîïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, ÷òî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷è-âàëî ñðîêè íåòðóäîñïîñîáíîñòè. Â îáùåì óäîâëåòâîðè-òåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîëó÷åíû â 75,3% ñëó÷àåâ.Âàñêóëÿðèçèðîâàííûå òðàíñïëàíòàòû ïåðåñàæèâàëè

â ñâîáîäíîì âàðèàíòå (22 ñëó÷àÿõ) è â âèäå íåñâîáîäíûõîñòðîâêîâûõ ëîñêóòîâ íà ñîñóäèñòîé íîæêå (12 ðàíåíûõ).Äàííûå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â îäèí ýòàï. Ïåðâè÷íîåçàæèâëåíèå ðàí ïîëó÷åíî â 92,1% ñëó÷àåâ. Ôóíêöèîíàëü-íûå, àíàòîìè÷åñêèå è êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿáûëè ëó÷øå, ÷åì ïðè èòàëüÿíñêîé ïëàñòèêå. Îïåðàöèèïî òÿæåñòè çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëè òðàâìàòè÷íîñòü èòà-ëüÿíñêîé ïëàñòèêè, íî ñðîêè ëå÷åíèÿ áûëè â 2,5 ðàçàìåíüøå. Áîëüíûå áûëè èçáàâëåíû îò äëèòåëüíîãî âû-íóæäåííîãî ïîëîæåíèÿ êîíå÷íîñòåé, èìåëè âîçìîæíîñòüðàíüøå ïî ñðîêàì íà÷èíàòü ðàçðàáîòêó ñóñòàâîâ, ÷òî îáåñ-ïå÷èëî õîðîøèé ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò.Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå âàñêóëÿðèçèðîâàííûõàóòîòðàíñïëàíòàòîâ â ñèñòåìå ëå÷åíèÿ îãíåñòðåëüíûõäåôåêòîâ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé äàåò õîðîøèé ôóíêöèî-íàëüíûé è àíàòîìè÷åñêèé ðåçóëüòàòû, ïîçâîëÿåò â 2,5ðàçà óìåíüøèòü ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.
ÇÀÌÅÙÅÍÈÅ ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉÍ.À. Åôèìåíêî, Á.Ì. Âàñþòûê, À.Í. Êîñòðèöà, À.Â. ×åðâÿêîâ, À.Í. Òîëñòóõèí, Ä.È. Íåêðàñîâ,Í.È. Ñàôîíîâ, Ì.Â. Ãîí÷àðîâ, Â.Â. Âåêëè÷, À.Ï. ÑåðåäàÌîñêâà, Ðîññèÿ

Ïðè ëå÷åíèè 570 ïàöèåíòîâ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíå-íèÿìè êîíå÷íîñòåé 162 âûïîëíåíû ìèêðîõèðóðãè÷åñêèåîïåðàöèè íà íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-÷àþòñÿ ñëåäóþùèå îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ êîíå÷íîñòåé:îáøèðíûå äåôåêòû êîñòåé è ìÿãêèõ òêàíåé ãîëåíè � ó92 (56,8%) ïàöèåíòîâ, äåôåêòû òêàíåé áåäðà � ó 36(22,2%) è äåôåêòû òêàíåé ñòîïû � ó 34 (21,0%) ïîñòðà-äàâøèõ.Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûë àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ïëàñ-òè÷åñêèõ è ðåêîíñòðóêòèâíûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïå-ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ëå÷åíèè îáøèðíûõ îãíå-ñòðåëüíûõ äåôåêòîâ òêàíåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.Ñðåäíèé âîçðàñò ðàíåíûõ � 27 ëåò. Ïî ïîðàæàþùèìôàêòîðàì ðàíåíèÿ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:ïóëåâûå � 29 ïàöèåíòîâ; îñêîëî÷íûå � 50; ìèííî-âçðûâ-íûå � 57; âòîðè÷íûìè ñíàðÿäàìè � 26.Ó 102 ðàíåíûõ áûëà ïðèìåíåíà ñâîáîäíàÿ ìèêðîñî-ñóäèñòàÿ ïëàñòèêà ñëîæíûìè ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûìèëîñêóòàìè, ó 60 ïàöèåíòîâ � íåñâîáîäíàÿ âàñêóëÿðèçè-ðîâàííàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ (òðàíñïîçèöèÿ). Ïðè ýòîìñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñîîòíîøåíèå ñâîáîäíûõ è íåñâîáîä-íûõ ïåðåñàäîê èçìåíÿëîñü â ïîëüçó íåñâîáîäíûõ.Ïðè çàìåùåíèè äåôåêòîâ òêàíåé áåäðà ó 36 ïàöèåí-òîâ èñïîëüçîâàëè â ñâîáîäíîì âàðèàíòå òîðàêîäîðçàëü-íûé (10) è ëîïàòî÷íûé ëîñêóòû (6), ìàëîáåðöîâûé òðàíñ-ïëàíòàò (10); â íåñâîáîäíîì âàðèàíòå � ïàõîâûé (5),çàäíèé áåäðåííûé (3), âåðõíèé ÿãîäè÷íûé (2).Íà ãîëåíè â ñâîáîäíîì âàðèàíòå ïðèìåíÿëè: òîðà-êîäîðçàëüíûé (33) è ëîïàòî÷íûé ëîñêóòû (6), ìàëîáåð-öîâûé òðàíñïëàíòàò (20), ïåðåäíå-çóá÷àòûé òðàíñïëàí-òàò ñ âêëþ÷åíèåì ðåáðà (12) è áåç íåãî (7), ëó÷åâîé

ëîñêóò ñ ôðàãìåíòîì ëó÷åâîé êîñòè (3) è áåç íåãî (2).Ñðåäè íåñâîáîäíûõ òðàíñïëàíòàòîâ èñïîëüçîâàëè ìà-ëîáåðöîâûé ëîñêóò ñ ôðàãìåíòîì ìàëîáåðöîâîé êîñòè(4) è áåç íåå (3), ìåäèàëüíûé ïëàíòàðíûé ëîñêóò (2).Ïðè äåôåêòàõ òêàíåé ñòîïû, êîòîðûå ÷àñòî âñòðå÷à-þòñÿ ïðè ìèííî-âçðûâíûõ ðàíåíèÿõ, â ñâîáîäíîì âàðè-àíòå ïðèìåíÿëè: òîðàêîäîðçàëüíûé (8) è ëîïàòî÷íûéëîñêóòû (2), ïåðåäíå-çóá÷àòûé òðàíñïëàíòàò áåç âêëþ-÷åíèÿ ðåáðà (10), ëó÷åâîé ëîñêóò (2). Ñðåäè íåñâîáîä-íûõ òðàíñïëàíòàòîâ èñïîëüçîâàëè ìàëîáåðöîâûé ëîñ-êóò ñ ôðàãìåíòîì ìàëîáåðöîâîé êîñòè (2) è áåç íåå (3),ìåäèàëüíûé ïëàíòàðíûé (3) è òûëüíûé ëîñêóòû ñòîïû(4).Ïðè ïëàñòèêå âàñêóëÿðèçèðîâàííûìè êîìïëåêñàìèòêàíåé ó 82,7% ïàöèåíòîâ àíàòîìè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëü-íûå ðåçóëüòàòû õîðîøèå, ó  9,9% � óäîâëåòâîðèòåëüíûå.Ñðîêè ñ ìîìåíòà îïåðàöèè äî çàæèâëåíèÿ ðàíû áûëèìèíèìàëüíûìè è ñîñòàâèëè 16 ñóòîê. Âî âñåõ ñëó÷àÿõäåôåêòû óäàëîñü çàìåñòèòü, íî â 8 ñëó÷àÿõ îòìå÷àëèñüêðàåâûå íåêðîçû äîíîðñêîãî ìåñòà. Äëèòåëüíîñòü ëå÷å-íèÿ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 58 ñóòîê. Èç ñâîáîäíûõ âàñêó-ëÿðèçèðîâàííûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ ïîòåðÿëè 5 (3,1%)ëîñêóòîâ, êðàåâîé íåêðîç ëîñêóòà, ïîòðåáîâàâøèé äîïîë-íèòåëüíîé îïåðàöèè, îáðàçîâàëñÿ â 1 (0,6%) ñëó÷àå.Ïðè íåñâîáîäíîé ïëàñòèêå îñëîæíåíèé íå áûëî, çàèñêëþ÷åíèåì íåçíà÷èòåëüíûõ êðàåâûõ íåêðîçîâ, íå ïî-òðåáîâàâøèõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.Ïðèìåíåíèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ çàêðûòèÿîãíåñòðåëüíûõ äåôåêòîâ òêàíåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåéïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ õîðîøèõ àíàòîìè÷åñêèõ è ôóíêöè-îíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÏÓÒÈ ÌÈÍÈÌÈÇÀÖÈÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÎÂ ÄÎÍÎÐÑÊÎÉ ÊÐÎÂÈÏÐÈ ÄËÈÒÅËÜÍÛÕ  ÎÏÅÐÀÖÈßÕ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈÂ ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÈÈ È ÎÐÒÎÏÅÄÈÈÌ.Â. Êàïûðèíà, Â.Ã. Ãîëóáåâ, À.È. Áåðíàêåâè÷Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Öåëü ðàáîòû � ðàçðàáîòêà àëãîðèòìà ïðèìåíåíèÿêîìáèíàöèè ñîâðåìåííûõ êðîâîñáåðåãàþùèõ òåõíîëî-ãèé äëÿ ìèíèìèçàöèè èñïîëüçîâàíèÿ êîìïîíåíòîâ äî-íîðñêîé êðîâè ïðè äëèòåëüíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëü-ñòâàõ ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè âòðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ìàññèâ-íîé èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðåé � 35-70 ìë/êã âåñà(äåôèöèò ÎÖÊ 50-100%); îáåñïå÷åíèå íå òîëüêî ïîä-äåðæàíèÿ ñòàáèëüíîñòè ãîìåîñòàçà, íî è óëó÷øåíèå ðåî-ëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, ïðåäîòâðàùåíèå îáðàçîâàíèÿìèêðîòðîìáîâ, îñîáåííî íà ýòàïå çàïóñêà êðîâîòîêà.Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 30 áîëüíûõ (â âîçðàñòå14�43 ãîäà) ñ îáøèðíûìè ìÿãêîòêàííûìè è êîñòíûìèäåôåêòàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, êîòîðûì ïðîâîäèëîñüçàìåùåíèå äåôåêòà âàñêóëÿðèçèðîâàííûì ìàëîáåðöîâûìòðàíñïëàíòàòîì è (èëè) êîæíî-ìûøå÷íûì ëîñêóòîì.Äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâëÿëà6�12 ÷àñîâ. Â îïûòíîé ãðóïïå ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèåìåòîäû: ïðåäîïåðàöèîííàÿ çàãîòîâêà êîìïîíåíòîâ àóòî-êðîâè ñ ïîñëåäóþùåé ñòèìóëÿöèåé ýðèòðîïîýçà, íîðìî-âîëåìè÷åñêàÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ ãåìîäèëþöèÿ ñ çàáî-ðîì ïîñëå ââîäíîãî íàðêîçà öåëüíîé êðîâè áîëüíîãî(èç ðàñ÷åòà 20 ìë/êã âåñà) ñ ïåðåëèâàíèåì åìó êðèñ-òàëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ (15ìë/êã) è 6% HAES (15 ìë/êã) è ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû (4ìë/êã). Âîçâðàòöåëüíîé àóòîêðîâè ïðîèçâîäèëñÿ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ãå-ìîñòàçà. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðèìå-íÿëàñü àïïàðàòíàÿ ðåèíôóçèÿ îòìûòûõ ýðèòðîöèòîâ.Äëÿ êîððåêöèè ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé àíåìèè èñïîëüçî-âàëñÿ ðåêîìáèíàíòíûé ýðèòðîïîýòèí ÷åëîâåêà (ðåêîð-

ìîí, ýïðåêñ) ñ ââåäåíèåì âíóòðèâåííîãî ïðåïàðàòà æå-ëåçà (âåíîôåð). Ó âñåõ áîëüíûõ íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ êîí-òðîëèðîâàëè ïîêàçàòåëè ãîìåîñòàçà è ãåìîäèíàìèêè.Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäèê îöåíèâàëè ïî÷àñòîòå îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå: íå-ñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìèêè (% ñíèæåíèÿ ÀÄ îò èñõîä-íûõ âåëè÷èí), ðàçâèòèå îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî äèñò-ðåññ-ñèíäðîìà (ÎÐÄÑ) ñîãëàñíî ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìêðèòåðèÿì. Ó÷èòûâàëè òàêæå ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ äðóãèõîñëîæíåíèé, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ÎÐÈÒ èñòàöèîíàðå.Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäè-ëè â ñòàíäàðòíîì ïàêåòå «Statistica-5,0» ïî ìåòîäèêåÊîëìîãîðîâà�Ñìèðíîâà. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåðíû-ìè ïðè ð < 0,05. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì äàííîé èí-ôóçèîííî-òðàíñôóçèîííîé òàêòèêè, ìû íå âûÿâèëè.Ñî÷åòàíèå âñåõ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ êðîâîñáåðåæå-íèÿ ïîçâîëÿåò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòêàçàòüñÿ îò òðàíñ-ôóçèè äîíîðñêèõ êîìïîíåíòîâ êðîâè èëè çíà÷èòåëüíîóìåíüøèòü èõ äîëþ â èíôóçèîííî-òðàíñôóçèîííîé òåðà-ïèè. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñîâðåìåííûå êðîâîñáåðåãàþùèå òåõ-íîëîãèè, èñïîëüçîâàíèå ÝÏÎ è ïðåïàðàòîâ æåëåçà íà ýòà-ïàõ ëå÷åíèÿ ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àþò ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñò-òðàíñôóçèîííûõ îñëîæíåíèé,  èíôèöèðîâàíèÿ áîëüíûõ,îñîáåííî äåòñêîãî è ìîëîäîãî âîçðàñòà, êîòîðûå âîçìîæ-íû ïðè ïåðåëèâàíèè ãîìîëîãè÷íîé êðîâè, è, êàê ñëåäñòâèåýòîãî, çàòðàò íà ëå÷åíèå ýòèõ îñëîæíåíèé, ýêîíîìè÷åñêàÿîáîñíîâàííîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äàæå äîñòàòî÷íî äîðîãèõñèñòåì è ïðåïàðàòîâ íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ.
ÀÍÀËÈÇ ÎÒÄÀËÅÍÍÛÕ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ ÏËÀÑÒÈÊÈ ÎÑÅÂÛÌÈ ÊÎÆÍÛÌÈ ËÎÑÊÓÒÀÌÈ,ÏÅÐÅÑÀÆÅÍÍÛÌÈ ÍÀ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÕ ÏÓ×ÊÀÕ ÃÎËÅÍÈ

Ñ.Õ. Êè÷åìàñîâ, À.À. Îñòàï÷åíêî, Í.Ô. Ôîìèí, À.Þ. Êî÷èøÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïëàñòèêè îñåâûìè êîæíûìè ëîñ-êóòàìè, âûäåëåííûìè íà ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäèñòûõïó÷êàõ ãîëåíè, ïðîâîäèëè â ñðîêè îò 8 äî 15 ëåò ïîñëåâûïîëíåííûõ îïåðàöèé ïî àðõèâíûì äàííûì (èñòîðèèáîëåçíè, ñïåöèàëüíûå êàðòû ñ ïðîòîêîëàìè îïåðàöèé), àòàêæå íà îñíîâàíèè îïðîñà, ôèçèêàëüíîãî è èíñòðóìåí-òàëüíîãî îáñëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîòåðìî-ìåòðèè, äèñòàíòíîé òåðìîãðàôèè è óëüòðàçâóêîâîé äîï-ïëåðîãðàôèè. Âñåãî îáñëåäîâàëè 52 ïàöèåíòà â âîçðàñ-òå îò 19 äî 79 ëåò, ó êîòîðûõ â õîäå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿáûëè ñôîðìèðîâàíû ðàçëè÷íûå òêàíåâûå êîìïëåêñû,êðîâîñíàáæàâøèåñÿ ïåðåäíèì áîëüøåáåðöîâûì èëèìàëîáåðöîâûì ñîñóäèñòûì ïó÷êîì. Óêàçàííûå îñåâûåêîæíûå ëîñêóòû áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ çàìåùåíèÿ 55ðàíåâûõ äåôåêòîâ, âîçíèêøèõ â ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñ-êèõ òðàâì (26), îòìîðîæåíèé IV ñòåïåíè (22), ãëóáîêèõîæîãîâ (3) èëè îãíåñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ (1).

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ çíà÷èìûõ àíàòîìè÷åñêèõ ôàê-òîðîâ, ñïîñîáíûõ îêàçûâàòü âëèÿíèå íà áëèæàéøèå èîòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ðàññìàòðèâàåìûõ îïåðàöèé, áûëîïðîâåäåíî òàêæå ïðèêëàäíîå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîåèññëåäîâàíèå íà 32 íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, âçÿòûõ îò 19íåôèêñèðîâàííûõ òðóïîâ ëþäåé, óìåðøèõ â âîçðàñòå îò24 äî 87 ëåò. Â õîäå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäî-âàíèé èñïîëüçîâàëè îðèãèíàëüíûé êîìïëåêñ ìåòîäèê,âêëþ÷àâøèé èíúåêöèþ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà íèæíèõêîíå÷íîñòåé ÷åðíûì ëàòåêñîì è ñïåöèàëüíîé ðåíòãåíî-êîíòðàñòíîé çàòâåðäåâàþùåé ìàññîé; ìàêðî- è ìèêðî-ïðåïàðèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ îïòè÷åñêîãîóâåëè÷åíèÿ; ýêñïåðèìåíòàëüíîå ôîðìèðîâàíèå íà òðó-ïàõ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ îñåâûõ êîæíûõ ëîñêóòîâ íàìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäèñòûõ ïó÷êàõ ãîëåíè; ðåíòãåíîãðà-ôèþ ãîëåíåé è ñòîï äî è ïîñëå âûäåëåíèÿ òàêèõ ëîñêó-òîâ; ðàçëè÷íûå èçìåðåíèÿ; ôîòîãðàôèðîâàíèå èçãîòîâ-
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ëåííûõ ïðåïàðàòîâ è èõ ôðàãìåíòîâ; ïðîòîêîëèðîâà-íèå ñ çàðèñîâêîé ñïåöèàëüíûõ ñõåì; ñòàòèñòè÷åñêóþîáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ êîëè÷åñòâåííûõ äàííûõ.Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî óñïåõ îïåðàöèéïîäîáíîãî ðîäà è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ âîìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ ìàãèñòðàëüíûì ñîñóäèñòûì ïó÷-êîì ãîëåíè, âûáðàííûì â êà÷åñòâå ïèòàþùåé íîæêè ëîñ-êóòà, ïðîòÿæåííîñòüþ åãî ìîáèëèçàöèè, óðîâíåì ðàñïî-ëîæåíèÿ òî÷êè ðîòàöèè ñîñóäèñòîé íîæêè ïðè íåñâî-áîäíîé ïëàñòèêå è âàðèàíòîì åå ðàçìåùåíèÿ ïîñëåòðàíñïîçèöèè ëîñêóòà â ðåöèïèåíòíóþ îáëàñòü.Ìîáèëèçàöèþ ñîñóäèñòûõ íîæåê îñòðîâêîâûõ ëîñ-êóòîâ ãîëåíè, ôîðìèðóåìûõ íà ïåðåäíèõ áîëüøåáåðöî-âûõ èëè íà ìàëîáåðöîâûõ ñîñóäàõ, ñëåäóåò îñóùåñòâ-ëÿòü ïðè ñîõðàíåíèè ìåñò îòõîæäåíèÿ íàèáîëåå êðóï-íûõ ìûøå÷íûõ ñîñóäîâ, èãðàþùèõ âàæíóþ ðîëü âîáåñïå÷åíèè ïèòàíèÿ ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ ãîëåíè, àòàêæå íå íèæå óðîâíÿ ëîêàëèçàöèè âàæíåéøèõ ìåæàð-òåðèàëüíûõ àíàñòîìîçîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëååçíà÷èìûå äëÿ ðåãèîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðîêñè-ìàëüíûå âåòâè ïåðåäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè îòõî-äÿò îò íåå íà ïðîòÿæåíèè âòîðîãî è òðåòüåãî 10% èíòåð-âàëîâ äëèíû ãîëåíè. Âàæíåéøèå äèñòàëüíûå àíàñòîìî-çû ýòîé àðòåðèè ëîêàëèçóþòñÿ â ñåäüìîì èëè â âîñüìîì

10% èíòåðâàëå äëèíû óêàçàííîãî ñåãìåíòà. Ìàëîáåðöî-âàÿ àðòåðèÿ îòäàåò ñâîè íàèáîëåå êðóïíûå ìûøå÷íûåâåòâè íà ïðîòÿæåíèè îò âòîðîãî äî ïÿòîãî 10% èíòåðâà-ëîâ äëèíû ãîëåíè. Íàèáîëåå êðóïíûé è ïîñòîÿííûé ååäèñòàëüíûé àíàñòîìîç ñ çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðè-åé ñ çàêîíîìåðíûì ïîñòîÿíñòâîì ðàñïîëàãàåòñÿ â äåâÿ-òîì 10% èíòåðâàëå äëèíû ýòîãî ñåãìåíòà.Íà ïðèæèâëåíèå ëîñêóòîâ, ïåðåìåùàåìûõ íà äèñòàëü-íîé ñîñóäèñòîé íîæêå, â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-íîì ïåðèîäå îêàçûâàåò âëèÿíèå ðÿä ôàêòîðîâ ðèñêà,ñàìûìè çíà÷èìûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ìîáèëèçàöèÿïèòàþùèõ ëîñêóò ñîñóäîâ áîëåå 15 ñì è ðàñïîëîæåíèåòî÷êè ðîòàöèè ëîñêóòà äèñòàëüíåå ìåñò ëîêàëèçàöèèíàèáîëåå êðóïíûõ àíàñòîìîçîâ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäåçíà÷èòåëüíûõ íàðóøåíèé ðåãèîíàðíîãî êðîâîîáðàùå-íèÿ âûÿâëåíî íå áûëî êàê ïîñëå ïëàñòèêè ëîñêóòàìèíà ïåðåäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ, òàê è íà ìàëîáåðöîâûõñîñóäàõ. Îäíàêî òêàíåâûå êîìïëåêñû, ïåðåñàæåííûåíà ìàëîáåðöîâîì ñîñóäèñòîì ïó÷êå, îòëè÷àþòñÿ áîëååíèçêèì ðèñêîì íåêðîçà â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-íîì ïåðèîäå, â ìåíüøåé ñòåïåíè íàðóøàþò ñåãìåíòàð-íîå êðîâîîáðàùåíèå è îáåñïå÷èâàþò ëó÷øèå îòäàëåí-íûå ðåçóëüòàòû ïðè çàìåùåíèè äåôåêòîâ òêàíåé íà ãî-ëåíè è ñòîïå.
ÇÀÌÅÙÅÍÈÅ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÑÒÎÏÛ ÏÐÈ ÅÅ ÒÐÀÂÌÀÕ È ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕÍ.À. Êîðûøêîâ, Ñ.Ì.  Ïëàòîíîâ À.Ñ. Òåðåíòüåâã. ßðîñëàâëü,  Ðîññèÿ

Îáëàñòü ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà � ñëîæíîåðåëüåôíîå îáðàçîâàíèå, èìåþùåå ðàçëè÷íûå ïî ïëîòíî-ñòè è ýëàñòè÷íîñòè òêàíè. Íåáîëüøèå ðàçìåðû ýòîãîîðãàíà, ñêóäíîå êîëè÷åñòâî ïîäëåæàùèõ ìÿãêèõ òêàíåéñ àäåêâàòíûì êðîâîñíàáæåíèåì è å¸ âûñîêàÿ çíà÷èìîñòüäëÿ ñòàòèêè è äèíàìèêè òåëà çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿþòðàáîòó ñ íåé.Íåêîòîðûå çàáîëåâàíèÿ è òðàâìû ïðèâîäÿò ê âîçíèê-íîâåíèþ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé è ñêåëåòà, òðåáóþùèõçàìåùåíèÿ. Ìû (Ðóññêîå îáùåñòâî õèðóðãèè ñòîïû è ãî-ëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà � RFAS) èìååì íåêîòîðûé îïûòâîñïîëíåíèÿ ýòèõ äåôåêòîâ. Íàìè ïðîîïåðèðîâàíî 13ïàöèåíòîâ ñ äåôåêòàìè àõèëëîâà ñóõîæèëèÿ ïðè åãî çà-ñòàðåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ. Äåôåêò óñòðàíÿëñÿ âûäâèæíûìV�Y ëîñêóòîì èç ìûøå÷íî-ñóõîæèëüíîé ÷àñòè èêðîíîæ-íîé ìûøöû. Ýòà òåõíèêà ïîçâîëÿëà âîñïîëíèòü äåôåêòñóõîæèëèÿ äî 7 ñì. Îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.Ó 12 ïàöèåíòîâ ñ äåôåêòàìè êîñòíîé òêàíè ñòîïûòðàâìàòîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ ìèêðîõè-ðóðãè÷åñêóþ ïëàñòèêó ñëîæíîòêàííûìè ëîñêóòàìè íà

ñîñóäèñòûõ ñâÿçÿõ, êîãäà êîñòíàÿ îñíîâà áûëà ÷àñòüþêðîâîñíàáæàåìîãî  ëîñêóòà. Ýòî ïîçâîëèëî ñîõðàíèòüñòîïó öåëèêîì è  âîñïîëíèòü åå ðàçðóøåííûå îòäåëû.Ñâîáîäíàÿ êîñòíàÿ ïëàñòèêà âûïîëíåíà  â 217 íàáëþ-äåíèÿõ. Îñëîæíåíèé ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ íåâñòðåòèëè.Ïàöèåíòàì ñ äåôåêòàìè ìÿãêèõ òêàíåé âûïîëíèëè 7ïëàñòèê ñóðàëüíûì ëîñêóòîì; ó 4 � äåôåêò áûë çàêðûòïðÿìîé ìûøöåé æèâîòà íà ñîñóäèñòûõ ñâÿçÿõ; â 43 íà-áëþäåíèÿõ âûïîëíÿëàñü ïëàñòèêà ñâîáîäíûìè ïîëíî-ñëîéíûìè êîæíûìè òðàíñïëàíòàòàìè. Èç îñëîæíåíèéñëåäóåò îòìåòèòü êðàåâûå íåêðîçû ñóðàëüíîãî ëîñêóòàó 3 ïàöèåíòîâ, îäíîìó èç êîòîðûõ ïîòðåáîâàëàñü äîïîë-íèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ çàêðûòèÿ äåôåêòà ïåðåìåùåííûìïîëíîñëîéíûì ïîäîøâåííûì ëîñêóòîì.Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðèìåíåíèå ïðèåìîâïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ïîçâîëÿåò óñïåøíî ðåøàòü ïðî-áëåìó âîññòàíîâëåíèÿ àíàòîìèè è ôóíêöèè ñòîïû è ãî-ëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ïîä÷àñ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûììåòîäîì ëå÷åíèÿ.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÀÍÀÒÎÌÎ-ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÍÅÑÂÎÁÎÄÍÎÉ ÊÎÑÒÍÎÉ ÏËÀÑÒÈÊÈËÀÄÜÅÂÈÄÍÎÉ ÊÎÑÒÈ ÇÀÏßÑÒÜß ËÎÑÊÓÒÀÌÈ ÈÇ ÒÛËÜÍÎÉ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ ÝÏÈÔÈÇÀ ËÓ×ÅÂÎÉ ÊÎÑÒÈÀ.Þ. Êî÷èø, Í.Ã. Ãóáî÷êèí, Ì.Â. Òêà÷åíêî, À.Ë. ÊóäÿøåâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ìåòîäîâ íåñâîáîäíîé êîñòíîé ïëàñ-òèêè äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ëîæíûìè ñóñòàâàìè ëàäüå-âèäíîé êîñòè çàïÿñòüÿ (ËÊÇ) áûëî ïðîâåäåíî ïðèêëàä-íîå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà 29 âåðõíèõêîíå÷íîñòÿõ 15 íåôèêñèðîâàííûõ òðóïîâ. Ïîñëåäîâàòåëü-íî âûïîëíÿëè èíúåêöèþ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ïðåäïëå-÷üÿ è êèñòè ÷åðíûì ëàòåêñîì èëè çàòâåðäåâàþùåé ðåíò-ãåíîêîíòðàñòíîé ìàññîé ñ äàëüíåéøèì ïðåöèçèîííûìïðåïàðèðîâàíèåì àðòåðèé, ïèòàþùèõ òûëüíóþ ïîâåðõ-íîñòü äèñòàëüíîãî ýïèôèçà ëó÷åâîé êîñòè (ÄÝËÊ), èçìå-ðåíèåì èõ äëèíû è äèàìåòðà. Âûïîëíÿëè ðåíòãåíîãðà-ôèþ èçó÷àåìîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè, à òàêæå ìîäåëèðî-âàíèå âûäåëåíèÿ èç òûëà ÄÝËÊ è òðàíñïîçèöèè ê ËÊÇíåñâîáîäíûõ êîñòíûõ òðàíñïëàíòàòîâ ñ îáÿçàòåëüíûìñîõðàíåíèåì èõ ñîñóäèñòîãî ñíàáæåíèÿ. Àäåêâàòíîñòüïîñëåäíåãî ïðîâåðÿëàñü ïîñðåäñòâîì ðåíòãåíîãðàôèè äîè ïîñëå ïåðåìåùåíèÿ ëîñêóòà. Âûïîëíåííûå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ áûëè ïðîâåðåíû âî âðåìÿïðîèçâåäåííûõ â êëèíèêå 6 îïåðàöèé.Àíàëèç èçó÷åííîãî òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîãî ìàòå-ðèàëà ïîçâîëèë îáîñíîâàòü íàëè÷èå äâóõ âàðèàíòîâôîðìèðîâàíèÿ è ïîñëåäóþùåé òðàíñïîçèöèè ê ËÊÇêðîâîñíàáæàåìûõ íåñâîáîäíûõ êîñòíûõ òðàíñïëàíòà-

òîâ, ôîðìèðóåìûõ íà òûëüíîé ïîâåðõíîñòè ÄÝËÊ. Ïåð-âûé èç ïðåäëàãàåìûõ ëîñêóòîâ ôîðìèðóåòñÿ èç ëàòå-ðàëüíîé ÷àñòè òûëà ÄÝËÊ íà ïîñòîÿííîé ïðîêñèìàëü-íîé èëè äèñòàëüíîé âåòî÷êàõ ëó÷åâîé àðòåðèè è ñîïóò-ñòâóþùèõ âåíàõ. Â ñëó÷àå îòõîæäåíèÿ èõ åäèíûì ñòâîëîì(24% èçó÷åííûõ ïðåïàðàòîâ) ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòüôîðìèðîâàíèÿ íåñâîáîäíîãî êîñòíîãî ïîëèëîñêóòà íàåäèíîé Y-îáðàçíîé ñîñóäèñòîé íîæêå. Äóãà ðîòàöèè ôîð-ìèðóåìîé ñîñóäèñòîé íîæêè ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íîé äëÿòðàíñïîçèöèè ñôîðìèðîâàííîãî òðàíñïëàíòàòà ê ëþáî-ìó îòäåëó ËÊÇ. Âòîðîé íåñâîáîäíûé êîñòíûé ëîñêóòôîðìèðóåòñÿ èç ìåäèàëüíîé ÷àñòè òûëüíîé ïîâåðõíîñòèÄÝËÊ íà ñîñóäèñòîé íîæêå � íàäêîñòíè÷íûõ âåòâÿõ äè-ñòàëüíîãî îòäåëà çàäíåãî ìåæêîñòíîãî ñîñóäèñòîãî ïó÷-êà. Ïðè ýòîì äëèíà ìîáèëèçîâàííîé ñîñóäèñòîé íîæêèëîñêóòà è äóãà åãî ðîòàöèè äîñòàòî÷íû äëÿ ïåðåìåùåíèÿïîñëåäíåãî â íåñâîáîäíîì âàðèàíòå ê ëþáîé èç êîñòåéçàïÿñòüÿ, à òàêæå ê ïðîêñèìàëüíûì ìåòàýïèôèçàì âñåõïÿñòíûõ êîñòåé. Îáà îïèñàííûõ âàðèàíòà íåñâîáîäíûõêîñòíûõ òðàíñïëàíòàòîâ ïðîøëè óñïåøíóþ êëèíè÷åñêóþàïðîáàöèþ â õîäå îïåðàöèé ó 6 ïàöèåíòîâ ñ ëîæíûìèñóñòàâàìè ËÊÇ è ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ äàëü-íåéøåãî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.
ÀÍÀÒÎÌÎ-ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈß ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÅÉ ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÇÀÌÅÙÅÍÈßÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉÎÑÅÂÛÌÈ ÏÎËÈÊÎÌÏËÅÊÑÀÌÈ ÒÊÀÍÅÉÀ.Þ. Êî÷èø, Ë.À. Ðîäîìàíîâà, È.Â. ÊîçëîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
Ðàäèêàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà î÷àãîâ îñòåî-ìèåëèòà, ëîêàëèçóþùèõñÿ íà íèæíåé êîíå÷íîñòè, êàêïðàâèëî, ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ñëîæíûõ ïî ôîðìåè íåðåäêî îáøèðíûõ äåôåêòîâ òêàíåé, âêëþ÷àþùèõ ðàñ-ïîëîæåííóþ ãëóáæå êîñòíóþ ïîëîñòü è áîëåå ïîâåðõ-íîñòíóþ ðàíó ñ äåôèöèòîì êîæè è ïîäêîæíîé æèðîâîéêëåò÷àòêè. Ïðè ýòîì ôîðìà è ðàçìåðû ãëóáîêîé (êîñò-íîé) è ïîâåðõíîñòíîé (êîæíîé) ÷àñòåé îáùåãî äåôåêòàîáû÷íî íå ñîâïàäàþò. Ïîýòîìó ïëàñòè÷åñêîå çàìåùå-íèå òàêèõ äåôåêòîâ îñåâûìè êîæíî-ìûøå÷íûìè ëîñêó-òàìè, ñôîðìèðîâàííûìè â âèäå åäèíîãî áëîêà (ìîíî-êîìïëåêñà), íåðåäêî çàòðóäíåíî. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ëèáîíå óäàåòñÿ àäåêâàòíî çàïîëíèòü ãëóáîêèé êîñòíûé äå-ôåêò, ëèáî ïðè çàìåùåíèè êîæíîé ðàíû îáðàçóåòñÿ íå-æåëàòåëüíûé èçáûòîê ïåðåñàæåííûõ òêàíåé. Ðàöèîíàëü-íî ðåøàòü ðàññìàòðèâàåìóþ ðåêîíñòðóêòèâíóþ çàäà÷óïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàíèå îñåâûõ ïîëèêîìïëåêñîâ, âêëþ-÷àþùèõ äâà èëè áîëåå èçîëèðîâàííûõ ôðàãìåíòà ðàç-ëè÷íûõ òêàíåé, ïèòàþùèõñÿ çà ñ÷åò îäíîé îáùåé ñîñó-äèñòîé íîæêè.Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âîçìîæíîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ïî-ëèêîìïëåêñîâ òêàíåé íà áåäðå, ãîëåíè è ñòîïå ïðîâåäå-íû äâå ñåðèè òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Â ïåðâîé èç íèõ íà 12 íåôèêñèðîâàííûõ íèæíèõ êîíå÷-íîñòÿõ âûïîëíÿëè èíúåêöèþ àðòåðèé ëàòåêñîì, ïðåöè-çèîííîå ïðåïàðèðîâàíèå è íåîáõîäèìûå èçìåðåíèÿ. Âîâòîðîé ñåðèè íà 10 ôèêñèðîâàííûõ êîíå÷íîñòÿõ ìîäå-ëèðîâàëè ðàçëè÷íûå ïîëèêîìïëåêñû òêàíåé è âîçìîæ-íûå âàðèàíòû èõ ïåðåñàäêè.Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè îáîñíîâàòüâîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ íà áåäðå ïîëèëîñêóòà, êðî-âîñíàáæàåìîãî íèñõîäÿùèìè âåòâÿìè ëàòåðàëüíûõ îãè-áàþùèõ áåäðåííóþ êîñòü àðòåðèè è âåíû. Â ñîñòàâ ïî-ëèêîìïëåêñà ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû êîæíî-ôàñöèàëüíûéïåðåäíåëàòåðàëüíûé ëîñêóò áåäðà ðàçìåðàìè äî 25õ15ñì è ôðàãìåíò ëàòåðàëüíîé øèðîêîé ìûøöû áåäðà äëè-íîé äî 20 ñì è øèðèíîé äî 12 ñì. Çíà÷èòåëüíàÿ äëèíàñîñóäèñòîé íîæêè (14�18 ñì) è  äîñòàòî÷íî áîëüøîéäèàìåòð  ïèòàþùèõ ïîëèêîìïëåêñ ñîñóäîâ  (îò 2,8 äî4,5 ìì) ïîçâîëÿþò ïåðåìåùàòü åãî íà ïîñòîÿííîé ñîñó-äèñòîé íîæêå â ïðåäåëàõ äâóõ âåðõíèõ òðåòåé áåäðà, àòàêæå èñïîëüçîâàòü äëÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé àóòîòðàí-ñïëàíòàöèè.Íà ãîëåíè ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü âûäåëåíèÿ ïîëè-ëîñêóòà íà ïîñòîÿííîì ñîñóäèñòîì ïó÷êå, ñîïðîâîæäà-þùåì ïîâåðõíîñòíûé ìàëîáåðöîâûé íåðâ. Â íåãî ìîãóò
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áûòü âêëþ÷åíû êîæíî-ôàñöèàëüíàÿ ïîðöèÿ ñ ïåðåäíå-ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ãîëåíè â ñðåäíåé åå òðåòè è ôðàã-ìåíò áðþøêà äëèííîé ìàëîáåðöîâîé ìûøöû. Ðàçìåðûêîæíî-ôàñöèàëüíîãî ëîñêóòà ìîãóò äîñòèãàòü 15õ8 ñì, àìûøå÷íîé åãî ïîðöèè � 8õ3 ñì. Äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè(îò 4 äî 8 ñì) ïîçâîëÿåò ïåðåìåùàòü ýòîò ïîëèêîìïëåêñ ññîõðàíåíèåì ïèòàþùèõ åãî ñîñóäîâ â âåðõíþþ òðåòü ãîëå-íè íà åå ïåðåäíþþ, íàðóæíóþ è çàäíþþ ïîâåðõíîñòè.Íà ñòîïå áûëè óòî÷íåíû ïàðàìåòðû îïèñàííîãî ðà-íåå ïîëèêîìïëåêñà òêàíåé, ôîðìèðóåìîãî íà òûëüíîéàðòåðèè ñòîïû è ñîïóòñòâóþùèõ åé âåíàõ. Â åãî ñîñòàâìîãóò áûòü âêëþ÷åíû êîæíî-ôàñöèàëüíûé òûëüíûé ëîñ-êóò ñòîïû ðàçìåðàìè äî 12õ8 ñì è äâå ìûøöû: êîðîòêèåðàçãèáàòåëè ïàëüöåâ ñòîïû è åå áîëüøîãî ïàëüöà. Ðàç-ìåðû ìûøå÷íîé ïîðöèè ïîëèëîñêóòà ñîñòàâëÿþò 5õ4 ñì.Äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè, äîñòèãàþùàÿ ïðè ïðåäåëüíîéìîáèëèçàöèè ââåðõ 15 ñì, ïîçâîëÿåò ïåðåìåùàòü òàêîéïîëèêîìïëåêñ â íåñâîáîäíîì âàðèàíòå â îáëàñòü ãîëå-íîñòîïíîãî ñóñòàâà è íà áîêîâûå ïîâåðõíîñòè ïÿòêè.

Ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå â õîäå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-êèõ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëèëè âûïîëíèòü â êëèíèêå ÔÃÓÐÍÈÈÒÎ èì. Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñçäðàâà 5 óñïåøíûõ îïå-ðàöèé îäíîìîìåíòíîé ïëàñòèêè ðàçðàáîòàííûìè ïîëè-ëîñêóòàìè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè î÷àãîâ îñòå-îìèåëèòà: 2 ñâîáîäíûå ïåðåñàäêè ïîëèêîìïëåêñà ñ áåä-ðà è ïî îäíîé íåñâîáîäíîé ïëàñòèêå ëîñêóòàìè ñ áåäðà,ãîëåíè è ñòîïû. Âî âñåõ ýòèõ íàáëþäåíèÿõ áëèæàéøèéïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Óäàëîñüêóïèðîâàòü îñòåîìèåëèòè÷åñêèé ïðîöåññ, ðåöèäèâû êî-òîðîãî íå îòìå÷åíû â ñðîêè îò 6 äî 18 ìåñÿöåâ ïîñëåâûïîëíåííûõ îïåðàöèé.Ðåçóëüòàòû òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèéè óñïåøíàÿ àïðîáàöèÿ â êëèíèêå òðåõ âàðèàíòîâ îñå-âûõ ïîëèëîñêóòîâ ñ áåäðà, ãîëåíè è ñòîïû ïîçâîëÿþòðåêîìåíäîâàòü èõ äëÿ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñöåëüþ çàìåùåíèÿ òêàíåâûõ äåôåêòîâ, âîçíèêàþùèõ ïîñëåðàäèêàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè îñòåîìèåëèòè÷åñ-êèõ î÷àãîâ íà íèæíåé êîíå÷íîñòè.
ÎÏÛÒ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÐÀÁÎÒÛ ÎÒÄÅËÅÍÈß ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÎÉÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈÈ Â ÒÀÄÆÈÊÈÑÒÀÍÅÓ.À. Êóðáàíîâ, Ê.Ï. Àðòûêîâ, Ã.Ì. Õîäæàìóðàäîâ, À.À. Äàâëàòîâã. Äóøàíáå, Òàäæèêèñòàí

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì ÌÇ ÑÑÑÐ ¹ 888 îò 2àâãóñòà 1984 ã., ÌÇ Òàäæèêñêîé ÑÑÐ áûë èçäàí ïðèêàççà ¹ 1045 îò 12 äåêàáðÿ 1984 ã. î âûäåëåíèè 10 ñòàöè-îíàðíûõ êîåê íà áàçå îòäåëåíèÿ ñîñóäèñòîé õèðóðãèèäóøàíáèíñêîé ÃÊÁ ¹ 5 äëÿ âíåäðåíèÿ â õèðóðãè÷åñ-êóþ ïðàêòèêó ðåñïóáëèêè ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé.Â äàëüíåéøåì ïðèêàçîì ÌÇ Òàäæèêñêîé ÑÑÐ ¹ 33 îò09.01.87 ã. â ðåñïóáëèêå âïåðâûå áûëî îðãàíèçîâàíî îò-äåëåíèå ìèêðîõèðóðãèè íà 40 êîåê ïðè ÃÊÁ ¹ 5, â ïîñ-ëåäóþùåì ïåðåèìåíîâàííîå â îòäåëåíèå ðåêîíñòðóêòèâ-íî-ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíîôóíêöèîíèðóåò â ñîñòàâå Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãîöåíòðà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ãðóäíîé õèðóðãèè è ðàñ-ñ÷èòàíî íà 20 êîåê. Â ýòîì, äî íåäàâíåãî âðåìåíè åäèí-ñòâåííîì, ðåñïóáëèêàíñêîì öåíòðå ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëà-ñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè (â 1996 ã. áûë òàêæå îòêðûòÐåñïóáëèêàíñêèé õîçðàñ÷åòíûé íàó÷íî-ó÷åáíî-ïðîèçâîä-ñòâåííûé öåíòð âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè íà 40 êîåê)ëå÷àòñÿ êàê âçðîñëûå, òàê è äåòè âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.Øèðîêîå âíåäðåíèå è ðàçâèòèå ïëàñòè÷åñêîé è ýñòåòè-÷åñêîé õèðóðãèè â ðåñïóáëèêå íà÷èíàåòñÿ ñ 1995 ã. Çà èñòåêøèé ïåðèîä â îòäåëåíèè âûïîëíåíî îêîëî10 òûñ. ýêñòðåííûõ è ïëàíîâûõ îïåðàöèé, â òîì ÷èñëå560 ðåïëàíòàöèé è ðåâàñêóëÿðèçàöèé àìïóòèðîâàííûõñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé ó 441 ïàöèåíòà: 493 ðåïëàíòàöèèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïàëüöåâ êèñòè � ó 374 ïàöèåíòîâ,êèñòè � 40, ïðåäïëå÷üÿ � 13, ïëå÷à � 8, íèæíèõ êîíå÷íî-ñòåé � 6. Èç 560 ðåïëàíòèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ êîíå÷íî-ñòåé ïðèæèëèñü 444 (79,3%). Ïðèæèâëåíèå ïðè ðåïëàí-òàöèè è ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïàëüöåâ êèñòè ñîñòàâèëî76,8%, êèñòè � 97,5%, ïðåäïëå÷üÿ � 92,3%, ïëå÷à � 100%,íèæíèõ êîíå÷íîñòåé � 100%. Âîññòàíîâëåíèå ïîâðåæ-äåííûõ ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ïó÷êîâ êîíå÷íîñòåé âûïîë-

íåíî ó 1550 áîëüíûõ (ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé �- 851,âåí � 84, íåðâîâ � 1183). Ôîðìèðîâàíèå òåñòèêóëîèëè-àêàëüíûõ âåíîçíûõ àíàñòîìîçîâ âûïîëíåíî 479 áîëü-íûì: À-Â ôèñòóëû äëÿ ãåìîäèàëèçà � 94 , ËÂÀ ïðè ëèì-ôîñòàçå � 68, âîññòàíîâëåíèå ìàòî÷íûõ òðóá � 22, ñå-ìÿâûíîñÿùèõ ïðîòîêîâ � 13, ïëàñòèêà óðåòðû ïðè ãèïî-è ýïèñïàäèè � 25. Ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íûå òðàíñïîçè-öèè ïðîèçâåäåíû â 177 ñëó÷àÿõ. Àóòîòðàíñïëàíòàöèÿìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ êîæíî-ôàñöèàëüíûõ, êîæíî-ìû-øå÷íûõ è êîñòíûõ ëîñêóòîâ âûïîëíåíà 510 áîëüíûì.Ëèêâèäàöèÿ ïîñëåîæîãîâûõ ðóáöîâûõ êîíòðàêòóð ïàëü-öåâ, êðóïíûõ ñóñòàâîâ è øåè ïðîâåäåíà 423 áîëüíûì:ëèêâèäàöèÿ ðóáöîâûõ àëîïåöèé ìåñòíî-ïëàñòè÷åñêèìèñïîñîáàìè (ÌÏÑ) è ýêñïàíäåðíîé äåðìîòåíçèåé � 29,ýêñïàíäåðíàÿ äåðìîòåíçèÿ ïðè ïîñëåîæîãîâûõ ðóáöàõïîâåðõíîñòè òåëà � 27, ïðèìåíåíèå ÌÏÑ è èñïîëüçîâà-íèå äèñòàíòíûõ ëîñêóòîâ ïðè ýêòðîïèîíå � 35, êàíòîï-ëàñòèêà � 18, áëåôàðîïëàñòèêà � 43, ôåéñëèôòèíã � 25,ëèôòèíã áðîâåé � 14, ðåäóêöèîííàÿ ìàììîïëàñòèêà �35, àóãìåíòàöèÿ ìîëî÷íûõ æåëåç � 6, ïîäòÿæêà ìîëî÷-íûõ æåëåç � 18, àáäîìèíîïëàñòèêà � 87, äåðìîëèïýêòî-ìèÿ � 7, ëèïîñàêöèÿ � 32, îïåðàöèè Áðåíòà è Íàãàòà ïðèâðîæäåííîé ìèêðîîòèè � 12, ïëàñòèêà óøíûõ ðàêîâèíïðè ÷àñòè÷íûõ èëè ïîëíûõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ äåôåê-òàõ � 39, îòîïëàñòèêà � 49, ïåðâè÷íàÿ è âòîðè÷íàÿ õåé-ëîïëàñòèêà � 44, ðèíîïëàñòèêà � 88, îïåðàöèè ïðè àíî-ìàëèÿõ ðàçâèòèÿ ïàëüöåâ êèñòè � 132 è ò.ä.Òàêèì îáðàçîì, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ðåñïóáëèêåâûïîëíÿåòñÿ øèðîêèé ñïåêòð ïëàñòè÷åñêèõ, ðåêîíñòðóê-òèâíûõ è ýñòåòè÷åñêèõ îïåðàöèé ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿèëè óëó÷øåíèÿ ôîðìû è ôóíêöèè ÷àñòåé òåëà, à òàêæåíîðìàëèçàöèè âíåøíåãî âèäà. Äëÿ ïîëíîé ðåàëèçàöèèâîçìîæíîñòåé îòäåëåíèÿ èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ðåçåðâû.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÕÈÐÓÃÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß ÁÎËÜÍÛÕÑ ÏÎÑËÅÎÆÎÃÎÂÎÉ ÐÓÁÖÎÂÎÉ ÊÎÍÒÐÀÊÒÓÐÎÉ ÊÐÓÏÍÛÕ ÑÓÑÒÀÂÎÂ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉÓ.À. Êóðáàíîâ, Ä.Ä. Äæîíîíîâ, À.À. Äàâëàòîâã. Äóøàíáå, Òàäæèêèñòàí

Â îòäåëåíèè ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêîé ìèêðî-õèðóðãèè Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ãðóäíîé õèðóðãèè ñ 1987 ïî 2005 ãã. îïå-ðèðîâàíî 67 áîëüíûõ ñ ïîñëåîæîãîâûìè ðóáöîâûìèäåôîðìàöèÿìè êðóïíûõ ñóñòàâîâ êîíå÷íîñòåé â âîçðàñ-òå îò 2,5 äî 32 ëåò (â ñðåäíåì � 12,5 ëåò). Ìóæ÷èíáûëî 28, æåíùèí � 39. Áîëüíûå ïîñòóïàëè â ñðîêè îò 6ìåñÿöåâ äî 15 ëåò ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îæîãà êèïÿòêîì (50),ïëàìåíåì (9) èëè ðàñêàëåííûì ìàñëîì (8). Â öåëîì ó67 áîëüíûõ èìåëàñü êîíòðàêòóðà 83 ñóñòàâîâ: ëîêòåâîãî� 33, êîëåííîãî � 17, ïëå÷åâîãî � 15, ëó÷åçàïÿñòíîãî �10, ãîëåíîñòîïíîãî � 6, òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà è ïðî-ìåæíîñòè � 2. Èçîëèðîâàííàÿ êîíòðàêòóðà îäíîãî èçêðóïíûõ ñóñòàâîâ îòìå÷åíà ó 53 áîëüíûõ, ñî÷åòàííàÿêîíòðàêòóðà äâóõ è áîëåå ñóñòàâîâ � ó 14. Â òîì ÷èñëåêîíòðàêòóðà ëó÷åçàïÿñòíîãî è ëîêòåâîãî ñóñòàâîâ îòìå-÷àëàñü ó 2 áîëüíûõ, ïëå÷åâîãî è ëîêòåâîãî � ó 6, ïëå÷å-âîãî, ëîêòåâîãî è ëó÷åçàïÿñòíîãî � ó îäíîãî, êîëåííîãîè ãîëåíîñòîïíîãî � ó 4, êîëåííîãî è ãîëåíîñòîïíîãî ñó-ñòàâîâ â ñî÷åòàíèè ñî ñòÿãèâàþùèì ðóáöîì ïðîìåæíîñ-òè � ó îäíîãî áîëüíîãî. Äåðìàòîãåííàÿ êîíòðàêòóðàñóñòàâîâ, êàê ïðàâèëî, ñî÷åòàëàñü ñ îáøèðíûìè ãèïåðò-ðîôèðîâàííûìè èëè êåëîèäíûìè ðóáöàìè îêðóæàþùèõòêàíåé ïëîùàäüþ îò 10 äî 370 ñì2. Ïîýòîìó ïðè ïëàíè-ðîâàíèè îïåðàöèè ñòàâèëàñü öåëü íå òîëüêî óñòðàíèòüêîíòðàêòóðó, íî è ïî âîçìîæíîñòè óìåíüøèòü ïëîùàäüðóáöîâ ÷àñòè÷íûì, à èíîãäà è ïîëíûì èõ èññå÷åíèåì.Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé öåëè âàæíîå çíà÷åíèå èìåë âû-áîð ñïîñîáà ìåñòíîïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè. Èç âñåãîàðñåíàëà îïåðàöèé íàìè ïðèìåíåíû ñïîñîáû îäèíî÷íîé(18) è ñåðèéíîé (16) Z-ïëàñòèêè, Converse and Smith(Butterfly) (16), Hirshowitz (20), Ëèìáåðãà (3), êâàäðàò-íîãî ëîñêóòà (2), ñåìèëîñêóòíîé ïëàñòèêè ïî Karacaoglan(4), âñòðå÷íî-ïåðåìåùåííûõ ïðÿìîóãîëüíûõ ëîñêóòîâ (1)è ïîëíîñëîéíîé êîæíîé ïëàñòèêè (3). Ïðè óñòðàíåíèèêîíòðàêòóðû ëèøü îäíîãî ñóñòàâà, êàê ïðàâèëî, èñïîëü-

çîâàëè îäèí èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñïîñîáîâ è òîëüêîèçðåäêà ïî íåîáõîäèìîñòè ñî÷åòàëè åãî ñ Z-ïëàñòèêîé.Â ñëó÷àÿõ ñî÷åòàííîé êîíòðàêòóðû äâóõ è áîëåå ñóñòà-âîâ äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî óñòðàíåíèÿ êîíòðàê-òóðû ñ÷èòàëè öåëåñîîáðàçíûì ñî÷åòàòü ýòè ñïîñîáû. Òàê,ó 6 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé êîíòðàêòóðîé ïëå÷åâîãî è ëîê-òåâîãî ñóñòàâîâ â îäíîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàëè ñïîñîáûâñòðå÷íî-ïåðåìåùåííûõ ïðÿìîóãîëüíûõ ëîñêóòîâ è ñå-ìèëîñêóòíîé ïëàñòèêè ïî Karacaoglan, â äðóãîì ñëó÷àåïðèìåíÿëè ñïîñîá äâîéíîé Hirshowitz, à â îñòàëüíûõ 4ñëó÷àÿõ ïîñëåäíèé ñïîñîá ñî÷åòàëè ñî ñïîñîáàìè Z-ïëà-ñòèêè � 1, äâîéíîé Z-ïëàñòèêè � 1, Smith (Butterfly) � 1,ñåìèëîñêóòíîé ïëàñòèêè ïî Karacaoglan � 1. Äâóì áîëü-íûì êîíòðàêòóðó ëîêòåâîãî è ëó÷åçàïÿñòíîãî ñóñòàâîâóñòðàíÿëè ïóòåì ñî÷åòàíèÿ äâóõ ñõåì ñïîñîáà Smith(Butterfly) � 1 è äâóõ ñõåì ñïîñîáà Hirshowitz � 1. Âîäíîì ñëó÷àå, êîãäà èìåëà ìåñòî êîíòðàêòóðà òðåõ ñóñ-òàâîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè, ïîëíîãî åå óñòðàíåíèÿ äîáè-ëèñü ñî÷åòàíèåì ñïîñîáîâ Smith (Butterfly) è Hirshowitzñ ïîëíîñëîéíûì êîæíûì òðàíñïëàíòàòîì.Áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàëãëàäêî ó 64 (95,5%) ïàöèåíòîâ. Ðàíû ó íèõ çàæèâàëèïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì, è êàêèõ ëèáî îñëîæíåíèé íåáûëî. ×åðåç 2�3 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëè ïàñ-ñèâíóþ è àêòèâíóþ ðàçðàáîòêè äâèæåíèé â îïåðèðîâàí-íîé êîíå÷íîñòè. Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 3 (4,5%)áîëüíûõ â âèäå ÷àñòè÷íîãî êðàåâîãî íåêðîçà òðåóãîëü-íûõ ëîñêóòîâ. Îäíàêî ýòè îñëîæíåíèÿ ñóùåñòâåííî íåïîâëèÿëè íà êîíå÷íûå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû. Âîòäàëåííîì ïåðèîäå íàáëþäàëè 60 áîëüíûõ â ñðîêè îò6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò. Ïîëíûé îáúåì àêòèâíûõ äâèæåíèéäîñòèãàëñÿ ïî èñòå÷åíèþ 1�1,5 ìåñÿöà ñî äíÿ îïåðàöèèó âñåõ áîëüíûõ. Áîëüíûå áûëè óäîâëåòâîðåíû ýñòåòè-÷åñêèì è ôóíêöèîíàëüíûì ðåçóëüòàòàìè îïåðèðîâàí-íîé êîíå÷íîñòè. Ñðåäè íàáëþäàâøèõñÿ áîëüíûõ ðåöè-äèâîâ êîíòðàêòóðû íå áûëî îòìå÷åíî.
ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÐÀÁÎÒÛ ÂÍÅØÒÀÒÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÅÍÈß ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈÍÀ ÁÀÇÅ ÊËÈÍÈÊÈ ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈÀ.Ä. Êó÷åðåíêî, È.È. ÑòàðêîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Íàèáîëåå àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ïëàñòè÷åñêîé è ýñ-òåòè÷åñêîé õèðóðãèè â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàíîâèòñÿ êîð-ðåêöèÿ ôèãóðû è ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðóáöîâ ñ êîñìåòè-÷åñêèìè öåëÿìè. Ïðè ýòîì êîå÷íàÿ åìêîñòü ñïåöèàëè-çèðîâàííûõ öåíòðîâ ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ïîêà åùåíåäîñòàòî÷íî âåëèêà, à ëå÷åíèå � äîðîãîñòîÿùåå. Âîç-íèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ ïóòåé ñíèæåíèÿñåáåñòîèìîñòè è ðàñøèðåíèÿ êîå÷íîé áàçû äëÿ ïëàñòè-÷åñêîé õèðóðãèè.Â òå÷åíèå òðåõ ëåò íà áàçå îòäåëåíèÿ îáùåé õèðóð-ãèè êëèíèêè ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÂÌåäÀ ðàçâåðíó-òî âíåøòàòíîå îòäåëåíèå ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè. Âû-ïîëíåíî 24 àáäîìèíîïëàñòèêè â ñî÷åòàíèè ñ ïëàñòèêîé

àïîíåâðîçà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, 16 óëüòðàçâóêîâûõëèïîñàêöèé, ïðîâåäåíû 22 îïåðàöèè ïî ïîâîäó ãèïåðòðî-ôè÷åñêèõ è îáåçîáðàæèâàþùèõ ðóáöîâ. Îïåðèðîâàíî 34ïàöèåíòà ñ ðåöèäèâíûìè è ñëîæíûìè ãðûæàìè â ñî÷åòà-íèè ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé (áðîíõèàëü-íàÿ àñòìà, ÍÊ 2-3 ñò., ÃÁ 3 ñò.). Íè ó îäíîãî áîëüíîãî íåáûëî íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí. Ïîñëå àáäîìè-íîïëàñòèêè êðàåâîé íåêðîç êîæíîãî ëîñêóòà è äëèòåëü-íàÿ ëèìôîððåÿ îòìå÷åíû ó 2 ïàöèåíòîê ñ ïðåìîðáèäíûìîæèðåíèåì (ÈÌÒ 40-46 êã/ì2). Äðóãèõ îñëîæíåíèé çàâðåìÿ ðàáîòû âíåøòàòíîãî îòäåëåíèÿ íå áûëî.Íà áàçå êðóïíîé àêàäåìè÷åñêîé êëèíèêè èìååòñÿâîçìîæíîñòü ïîëíîöåííîãî ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäî-
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âàíèÿ ïàöèåíòîâ, ïîäãîòîâêè ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëü-ñòâó ñ ó÷àñòèåì âðà÷åé âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé, ïðîâåäå-íèþ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ëþáîé ñëîæíîñòè, àòàêæå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðåàáèëèòàöèè: ãèïåðáàðè÷åñ-êîé îêñèãåíàöèè, ôèçèîïðîöåäóð, ìàññàæà è äëèòåëüíî-ãî äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ.Òàêèì îáðàçîì, ñ÷èòàåì âîçìîæíûì è öåëåñîîáðàç-

íûì âûïîëíåíèå íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïëàñòè÷åñ-êèõ îïåðàöèé íà áàçå îáùåõèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê, ÷òîïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óäåøåâèòü ïëàñòè÷åñêóþ õèðóð-ãèþ áåç ïîòåðè êà÷åñòâà â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìî-ùè. Ïðè ýòîì âûïîëíåíèå íàèáîëåå ñëîæíûõ îïåðàòèâ-íûõ âìåøàòåëüñòâ ïðåäïî÷òèòåëüíåå â ñïåöèàëèçèðîâàí-íûõ öåíòðàõ ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè.
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÈß ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ È ÂÀÐÈÀÍÒÎÂ×ÐÅÑÊÎÑÒÍÎÃÎ ÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇÀ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÊÎÑÒÅÉ ÏËÅ×À È ÏÐÅÄÏËÅ×Üß

Ñ.Ï. Ëóøíèêîâ, Ë.À. Ðîäîìàíîâà, Ë.Í. ÑîëîìèíÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
Äåôåêòû äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé, ÿâëÿÿñü âûðàæåí-íûì àíàòîìè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ñêåëåòà, òðóäíî ïîääà-þòñÿ ëå÷åíèþ è ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíûì íàðóøåíèÿìôóíêöèè êîíå÷íîñòè. Ðàçíîîáðàçíûå ïî ýòèîëîãèè, îíèîáúåäèíÿþòñÿ â äâå ãðóïïû, îòëè÷àþùèåñÿ òåì, ÷òî îäíèôîðìèðóþòñÿ çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè (îòêðû-òûé ïåðåëîì ñ äåôåêòîì êîñòè, îãíåñòðåëüíûå ïåðåëîìû,ïîñëåîïåðàöèîííûå äåôåêòû), à äðóãèå ðàçâèâàþòñÿ äëè-òåëüíî (ëîæíûå ñóñòàâû ïîñëå íåîäíîêðàòíûõ îïåðàöèé,îñòåîìèåëèòà), ÷òî îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèåêðîâîñíàáæåíèÿ â çîíå ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå òðàâìû.Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïðåäåëåíî äâà íàïðàâëåíèÿ âëå÷åíèè ñåãìåíòàðíûõ äåôåêòîâ äëèííûõ êîñòåé:- ôîðìèðîâàíèå äèñòðàêöèîííîãî ðåãåíåðàòà ïî Èëè-çàðîâó;- çàìåùåíèå äåôåêòà ïëàñòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì (ñâî-áîäíûìè íåêðîâîñíàáæàåìûìè, à òàêæå ñâîáîäíûìè èíåñâîáîäíûìè âàñêóëÿðèçèðîâàííûìè òðàíñïëàíòàòàìè).Ìåòîä çàìåùåíèÿ äåôåêòîâ êîñòåé ïóòåì ôîðìèðîâà-íèÿ äèñòðàêöèîííîãî ðåãåíåðàòà ïî Èëèçàðîâó øèðîêîèñïîëüçóåòñÿ âî âñåì ìèðå, íî íå ëèøåí ñóùåñòâåííûõíåäîñòàòêîâ. Äëèòåëüíûå ñðîêè ôîðìèðîâàíèÿ è ïåðå-ñòðîéêè äèñòðàêöèîííîãî ðåãåíåðàòà, ìíîãîýòàïíîñòü ïðèçàìåùåíèè îáøèðíûõ (áîëüøå 20% äëèíû) äåôåêòîâ êî-ñòåé, íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ çíà÷èòåëüíîãî êîëè-÷åñòâà ÷ðåñêîñòíûõ ýëåìåíòîâ, ãðîìîçäêîñòü êîìïîíîâîêèñïîëüçóåìûõ ïðè ýòîì àïïàðàòîâ, îïðàâäûâàþò ïîèñêèíîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå ñâîáîäíûõ íåêðî-âîñíàáæàåìûõ êîñòíûõ òðàíñïëàíòàòîâ öåëåñîîáðàçíîïðè çàìåùåíèè êîñòíûõ äåôåêòîâ äî 5�6 ñì. Äåôåêòûêîñòåé áîëüøåãî ðàçìåðà ïîäëåæàò çàìåùåíèþ ñëîæíû-ìè âàñêóëÿðèçèðîâàííûìè êîñòíûìè òðàíñïëàíòàòàìè ñîñåâûì òèïîì êðîâîñíàáæåíèÿ.Ñ ýòîé öåëüþ íàìè ïðèìåíÿëèñü òðàíñïëàíòàòû èç

ìàëîáåðöîâîé êîñòè (22 íàáëþäåíèÿ) è èç êðûëà ïîä-âçäîøíîé êîñòè (10 íàáëþäåíèé). Ôèêñàöèþ ôðàãìåí-òîâ êîñòè è ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííîãî òðàíñïëàíòàòà îñó-ùåñòâëÿëè ìåòîäîì èíòðàìåäóëëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà ó13 ïàöèåíòîâ, ñîïðîâîæäàÿ ãèïñîâîé ïîâÿçêîé èëè àïïà-ðàòîì âíåøíåé ôèêñàöèè è ìåòîäîì êîìáèíèðîâàííîãîíàïðÿæåííîãî îñòåîñèíòåçà (ÊÍÎ) ó 9 ïàöèåíòîâ ñ äå-ôåêòàìè ïëå÷åâîé êîñòè è êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ. Ïðè èñ-ïîëüçîâàíèè ÊÍÎ íà ïðåäïëå÷üå ïîëó÷åíî ñðàùåíèå â100% íàáëþäåíèé. Ïîâðåæäåíèÿ ïëå÷åâîé êîñòè ïðè-íàäëåæàëè ê ãðóïïå ñ äëèòåëüíûì ôîðìèðîâàíèåì äå-ôåêòà, ÷òî çíà÷èòåëüíî îñëîæíèëî ïðèìåíåíèå ñâîáîä-íûõ ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûõ òðàíñïëàíòàòîâ èç-çà âû-ðàæåííîãî ðóáöîâîãî ïðîöåññà â çîíå îïåðàöèè.×åòûðåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ñ óêîðî÷å-íèåì âåðõíåé êîíå÷íîñòè íà óðîâíå äåôåêòà ïëå÷åâîéêîñòè ñ âîçìîæíîñòüþ ïîñëåäóþùåãî óäëèíåíèÿ â ñïè-öå-ñòåðæíåâîì àïïàðàòå. Çîíó ñîïðèêîñíîâåíèÿ îòëîì-êîâ ïåðåêðûâàëè ðîòèðîâàííûì ôàñöèàëüíî-êîñòíûìòðàíñïëàíòàòîì íà ïðîêñèìàëüíîé íîæêå íà îñíîâå ëó-÷åâîãî ñîñóäèñòîãî ïó÷êà ñ ïðåäïëå÷üÿ. Ïîëó÷åíà êîí-ñîëèäàöèÿ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ ïîñëå äëèòåëüíîãî (äî5 ëåò) ñóùåñòâîâàíèÿ ëîæíîãî ñóñòàâà. Áëèæàéøèéôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò � óäîâëåòâîðèòåëüíûé.Ñî÷åòàíèå ìåòîäèê ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâîáîäíûõñëîæíûõ ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûõ ëîñêóòîâ è êîìáèíè-ðîâàííîãî íàïðÿæåííîãî îñòåîñèíòåçà íà ïðåäïëå÷üåîáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü àíàòîìè÷åñêîãî âîññòàíîâëå-íèÿ ïîâðåæäåííûõ êîñòåé è áîëåå ðàííåé ðåàáèëèòàöèèêîíå÷íîñòè. Äëÿ óëó÷øåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ â çîíå ëîæ-íîãî ñóñòàâà íà óðîâíå ïëå÷åâîé êîñòè öåëåñîîáðàçíîèñïîëüçîâàíèå ðîòèðîâàííûõ êîñòíî-ôàñöèàëüíûõ ëîñ-êóòîâ â ñî÷åòàíèè ñ ôèêñàöèåé êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ ñïè-öå-ñòåðæíåâûìè àïïàðàòàìè.
ÝÑÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÌÛØÅ×ÍÎÉ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÊÎÍÒÐÀÊÒÓÐÛ ÔÎËÜÊÌÀÍÀÌ.Õ. Ìàëèêîâ, À.À. Äàâëàòîâ, Ã.Ä. Êàðèìçàäå, Ç.À. Êóðáàíîâã. Äóøàíáå, Òàäæèêèñòàí

Äîñòèæåíèå îïòèìàëüíûõ ýñòåòè÷åñêèõ è ôóíêöèî-íàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ äåôîðìàöèÿõè íàðóøåíèÿõ ôóíêöèè âåðõíåé êîíå÷íîñòè äîñòèãàåò-ñÿ ëèøü ïðè èñïîëüçîâàíèè ñâîáîäíûõ ñëîæíîñîñòàâ-íûõ òðàíñïëàíòàòîâ. Ïðèìåíåíèå ñâîáîäíîãî êîæíî-ìûøå÷íîãî ëîñêóòà íå èìååò ëó÷øåé àëüòåðíàòèâû ïðè

òÿæåëîé ñòåïåíè èøåìè÷åñêîé êîíòðàêòóðû Ôîëüêìàíà,êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîëíûì âûïàäåíèåì ôóíêöèèìûøö ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ è êèñòè, à íåðåäêî � îáðàçîâà-íèåì îáøèðíûõ äåôîðìèðóþùèõ ðóáöîâ ïðåäïëå÷üÿ. Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ïðè-ìåíåíèÿ ýñòåòè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ñëîæíîñîñòàâ-
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
íûõ ëîñêóòîâ ïðè èøåìè÷åñêîé êîíòðàêòóðå Ôîëüêìà-íà òÿæåëîé ñòåïåíè.Ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 34 áîëü-íûõ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ èøåìè÷åñêîé êîíòðàêòóðû Ôîëü-êìàíà, êîòîðûì áûëè ïåðåñàæåíû ðåâàñêóëÿðèçèðîâàí-íûå è ðåèííåðâèðîâàííûå ñëîæíîñîñòàâíûå ëîñêóòû.Ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ âàðüèðîâàëè îò 2 ìåñÿöåâäî 18 ëåò. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êîí-òðàêòóðà ðàçâèëàñü ïðè íåïðàâèëüíîì ëå÷åíèè ïåðåëî-ìîâ ïëå÷åâîé êîñòè è êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ. Êðîìå òîãî,ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ êîíòðàêòóðû ó 4 áîëüíûõ áûëè îá-øèðíûå ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåé ïîâåðõ-íîñòè ïðåäïëå÷üÿ â ðåçóëüòàòå òðàâìû (3) èëè îãíå-ñòðåëüíîãî ðàíåíèÿ (1). Ó âñåõ áîëüíûõ ïàòîëîãèÿ ñî-ïðîâîæäàëàñü ïîëíûì âûïàäåíèåì ôóíêöèé ìûøöñãèáàòåëåé ïàëüöåâ è êèñòè è ó 7 ïàöèåíòîâ � ñîáñòâåí-íûõ ìûøö êèñòè è ðàçãèáàòåëåé ïðåäïëå÷üÿ. Ïîìèìîôóíêöèîíàëüíîãî äåôèöèòà, ó 8 áîëüíûõ èìåë ìåñòîýñòåòè÷åñêèé äåôåêò èç-çà íàëè÷èÿ îáøèðíûõ ñòÿãèâà-þùèõ ðóáöîâ ïî ïåðåäíåé è çàäíåé ïîâåðõíîñòÿì ïðåä-ïëå÷üÿ è êîíòðàêòóðû ëó÷åçàïÿñòíîãî ñóñòàâà (3).Ïðèìåíåííûå äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ(ðåîâàçîãðàôèÿ, ÝÍÌÃ, ÓÇÄÃ è àíãèîãðàôèÿ) âûÿâèëèóòðàòó ìûøö, íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ïî ñðåäèííîìóè ëîêòåâîìó íåðâàì, ÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîé àðòåðèàëüíîé

èøåìèè êèñòè è ïàëüöåâ.Â êà÷åñòâå òðàíñïëàíòàòà èñïîëüçîâàëè êîæíî-ìû-øå÷íûé ëîñêóò øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû (23), øèðî-÷àéøóþ ìûøöó ñïèíû è ôàñöèþ çóá÷àòîé ìûøöû (8) èíåæíóþ ìûøöó áåäðà (3). Ôàñöèÿ çóá÷àòîé ìûøöûïðåäîõðàíÿëà çîíó ðåêîíñòðóêöèè íåðâíûõ ñòâîëîâ èøâà ñóõîæèëèé îò ñïàå÷íîãî ïðîöåññà è îáëåã÷àëà ñêîëü-æåíèå ñóõîæèëèÿ òðàíñïëàíòàòà.Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èçó÷åíû ó 26áîëüíûõ. Â îäíîì ñëó÷àå îòìå÷àëñÿ òðîìáîç àðòåðèàëü-íîãî àíàñòîìîçà. Êðîâîîáðàùåíèå ëîñêóòà âîññòàíîâ-ëåíî àóòîâåíîçíîé ïëàñòèêîé. Ýñòåòè÷åñêèé âèä êîíå÷-íîñòè â ìåíüøåé ìåðå îòëè÷àëñÿ îò çäîðîâîé, êîíòóðûïðåäïëå÷üÿ ñòàëè ðîâíûìè. Ó âñåõ áîëüíûõ âîññòàíî-âèëèñü ãðóáûå âèäû çàõâàòà. Ñèëà ñîêðàùåíèÿ ëîñêóòàøèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû â êîìïëåêñå ñ çóá÷àòîé ìûø-öåé áûëà íàìíîãî ëó÷øå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ñëîæ-íîñîñòàâíûìè ëîñêóòàìè.Òàêèì îáðàçîì, ïðè âûáîðå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿêîíòðàêòóðû Ôîëüêìàíà òÿæåëîé ñòåïåíè áîëüøîå çíà-÷åíèå èìååò èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèéõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè � ñâîáîäíàÿ ïåðåñàäêà ñëîæíî-ñîñòàâíûõ ëîñêóòîâ. Ïðè ýòîì íàðÿäó ñ âîññòàíîâëåíè-åì ôóíêöèè êîíå÷íîñòè óñòðàíÿþòñÿ èìåþùèåñÿ êîñìå-òè÷åñêèå äåôåêòû ó áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.
ÑÂÎÁÎÄÍÛÅ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÈÐÓÅÌÛÅ ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÛ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÎÂÏÐÈ ËÎÆÍÛÕ ÑÓÑÒÀÂÀÕ ÄËÈÍÍÛÕ ÒÐÓÁ×ÀÒÛÕ ÊÎÑÒÅÉÍ.Î. Ìèëàíîâ, Å.È. Òðîôèìîâ, Â.È. Ñèìàêîâ, À.Ñ. Çåëÿíèí, À.È. Êóçàíîâ, Ì.Ä. Ìà÷àâàðèàíè,Ñ.À. Ëåîíîâ, Å.Í. ÒèìîøåíêîÌîñêâà, Ðîññèÿ

Îáúåìíûå ïîðàæåíèÿ êîñòíîé è ìÿãêèõ òêàíåé êî-íå÷íîñòåé, îñëîæíåííûå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåñ-ñîì, ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ñëîæíûõ ïðîáëåì ëå÷åíèÿ áîëü-íûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâì è òðåáóþò êîìïëåêñíîãîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.Ìû èìååì îïûò ëå÷åíèÿ 26 áîëüíûõ ñ èíôèöèðîâàí-íûìè ëîæíûìè ñóñòàâàìè. Ó 9 èç íèõ âûÿâëåíû èíôè-öèðîâàííûå ëîæíûå ñóñòàâû â ñòàäèè ðåìèññèè, à ó 17 �â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ. Îáðàùåíèþ ïðåäøåñòâîâàëè îò 2äî 11 áåçóñïåøíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïðî-äîëæèòåëüíîñòüþ ëå÷åíèÿ äî 20 ëåò. Ó âñåõ ïàöèåíòîâáûëè ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ìÿãêèõ òêà-íåé â îáëàñòè ëîæíîãî ñóñòàâà.Ó 17 áîëüíûõ ñ ÿâëåíèÿìè îñòåîìèåëèòà â îáëàñòèëîæíîãî ñóñòàâà êîñòíûå äåôåêòû îáðàçîâûâàëèñü ïîñ-ëå ñåêâåñòðýêòîìèè è äîñòèãàëè 150 ñì3. Ìÿãêîòêàííûåäåôåêòû, òðåáóþùèå ïëàñòèêè, äîñòèãàëè 500 ñì3. Ïÿòèïàöèåíòàì áåç äåôåêòà êîñòíîé òêàíè è óêîðî÷åíèÿ ñåã-ìåíòà íå áîëåå 3 ñì áûëà âûïîëíåíà ñåêâåñòðýêòîìèÿ ñçàìåùåíèåì ìÿãêîòêàííîãî äåôåêòà è òàìïîíàäîé îñ-òåîìèåëèòè÷åñêîé ïîëîñòè ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûì ìû-øå÷íûì àóòîòðàíñïëàíòàòîì, 12 áîëüíûì âòîðûì ýòà-ïîì ïîñëå ïåðåñàäêè ìûøå÷íûõ è êîæíî-ìûøå÷íûõàóòîòðàíñïëàíòàòîâ, âîññòàíîâëåíèÿ äëèíû ñåãìåíòà,âûïîëíåíà ïëàñòèêà ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûì êîñòíûìàóòîòðàíñïëàíòàòîì. Íåêðîç òîðàêîäîðñàëüíîãî ëîñêó-òà ïðîèçîøåë ó îäíîãî áîëüíîãî. Â îäíîì êëèíè÷åñêîìñëó÷àå àóòîòðàíñïëàíòàò ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè ïîñ-

ëå òðîìáîçà ïèòàþùåé íîæêè èñïîëüçîâàí êàê ñâîáîä-íûé àâàñêóëÿðíûé. Â ïîñëåäóþùåì âûïîëíåíà åãî ðå-âàñêóëÿðèçàöèÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì íàäêîñòíè÷íî-êîð-òèêàëüíûì ëîñêóòîì. Îäèí áîëüíîé íàõîäèòñÿ íà äîëå-÷èâàíèè.Ïÿòè áîëüíûì ñ èíôèöèðîâàííûìè ëîæíûìè ñóñòà-âàìè â ñòàäèè ðåìèññèè áåç äåôåêòà êîñòíîé òêàíè âû-ïîëíåíà ïëàñòèêà ëîæíîãî ñóñòàâà ðåâàñêóëÿðèçèðîâàí-íûì íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûì ëó÷åâûì àóòîòðàíñï-ëàíòàòîì. Âìåøàòåëüñòâî â îáëàñòè ëîæíîãî ñóñòàâàîãðàíè÷èâàëè ôîðìèðîâàíèåì ëîæà äëÿ àóòîòðàíñïëàí-òàòà áåç ïðèìåíåíèÿ òåõíèêè îñòåî-ïåðèîñòàëüíîé äå-êîðòèêàöèè. Àóòîòðàíñïëàíòàò ïîìåùàëè â ëîæå, ïåðå-êðûâàÿ ùåëü ëîæíîãî ñóñòàâà.Çàìåùåíèå äåôåêòà ñâîáîäíûì êîñòíûì àóòîòðàíñ-ïëàíòàòîì â ñî÷åòàíèè ñ ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûì íàä-êîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûì àóòîòðàíñïëàíòàòîì âûïîëíè-ëè 4 áîëüíûì ñ èíôèöèðîâàííûìè ëîæíûìè ñóñòàâàìèâ ñòàäèè ðåìèññèè è êðàåâûìè äåôåêòàìè. Àóòîòðàíñï-ëàíòàò ïîìåùàëè íà ïîâåðõíîñòè êîñòíûõ ôðàãìåíòîâëîæíîãî ñóñòàâà è ñâîáîäíîãî àâàñêóëÿðíîãî àóòîòðàí-ñïëàíòàòà â çàðàíåå ñôîðìèðîâàííîå ëîæå.Äëÿ îñòåîñèíòåçà ïðèìåíÿëè íàðóæíûé ÷ðåñêîñòíûéîñòåîñèíòåç, ÷òî ïîçâîëèëî çàâåðøèòü ôóíêöèîíàëüíóþðåàáèëèòàöèþ êîíå÷íîñòè ê ìîìåíòó ñíÿòèÿ àïïàðàòà.Ñðàùåíèå ëîæíûõ ñóñòàâîâ ïîëó÷åíî ó âñåõ ïàöèåí-òîâ, ïðè÷åì ó áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíà ðåêîíñòðóê-öèÿ ñ ïðèìåíåíèåì íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíîãî àóòî-
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òðàíñïëàíòàòà � â ñðîêè, áëèçêèå ê ñðîêàì ñðàùåíèÿïðè íåîñëîæíåííîì çàêðûòîì ïåðåëîìå äàííîãî ñåãìåí-òà. Ñðîêè ñðàùåíèÿ èíôèöèðîâàííûõ ëîæíûõ ñóñòàâîâó áîëüíûõ áåç äåôåêòà êîñòíîé òêàíè ïîñëå ðåêîíñò-ðóêöèè ñ ïðèìåíåíèåì ìûøå÷íîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà âñðåäíåì ïðåâûñèëè ñðîêè ñðàùåíèÿ ïðè íåîñëîæíåí-íîì çàêðûòîì ïåðåëîìå äàííîãî ñåãìåíòà â 1,4 ðàçà.Ïîñëå ñðàùåíèÿ ïî ëèíèè ëîæíîãî ñóñòàâà ó áîëü-íûõ ñ èíôèöèðîâàííûìè ëîæíûìè ñóñòàâàìè â òå÷åíèå

ïîñëåäóþùèõ 10 ëåò íå âûÿâëåíî êàêèõ-ëèáî ïðèçíà-êîâ îñòåîìèåëèòà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþòñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðèìåíåíèå ñâîáîäíûõ ðåâàñêóëÿðè-çèðóåìûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ â ëå÷åíèè îñòåîìèåëèòîâïðè ëîæíûõ ñóñòàâàõ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé ïîçâî-ëÿþò ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è äîáèòüñÿ ïî-ëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ òàì, ãäå èñïîëüçîâàíèå òðà-äèöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íå ïðèíîñèò æåëàåìûõ ðå-çóëüòàòîâ.
ÏßÒÍÀÄÖÀÒÈËÅÒÍÈÉ ÎÏÛÒ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÍÈÆÍÅÃÎ ÃËÓÁÎÊÎÃÎ ÍÀÄ×ÐÅÂÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ ÏÓ×ÊÀ Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÑÂÎÁÎÄÍÛÕ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÎÂ, ÏÅÐÅÑÀÆÅÍÍÛÕ Â ÓÐÎÃÅÍÈÒÀËÜÍÓÞ ÎÁËÀÑÒÜÍ.Î. Ìèëàíîâ, Ð.Ò. Àäàìÿí, Â.È. Ñàäîâíèêîâ, Î.È. Ñòàðöåâà, Ê.À. ÏåòðîñÿíÌîñêâà, Ðîññèÿ

Ìû ñòàâèëè ñâîåé öåëüþ èçó÷èòü àíàòîìè÷åñêèå èãåìîäèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè íèæíåãî ãëóáîêîãî íàä-÷ðåâíîãî ñîñóäèñòîãî ïó÷êà ïðè èñïîëüçîâàíèè åãî âêà÷åñòâå ðåöèïèåíòíîãî ñîñóäà äëÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèèñâîáîäíûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ,ïåðåñàæèâàåìûõ â óðîãåíèòàëüíóþ îáëàñòü.Â îòäåëå âîññòàíîâèòåëüíîé ìèêðîõèðóðãèè ÐÍÖÕÐÀÌÍ çà ïåðèîä ñ 1991 ïî ìàðò 2005 ãã. ó 170 ïàöèåí-òîâ âûïîëíåíî 217 ñâîáîäíûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõàóòîòðàíñïëàíòàöèé â óðîãåíèòàëüíîé îáëàñòè. Èñòî÷-íèêîì ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÿâëÿëñÿ íèæíèé ãëóáîêèé íàä-÷ðåâíûé ñîñóäèñòûé ïó÷îê (ÍÃÍÑÏ). Ìóæ÷èí áûëî 40(23,5%), ïàöèåíòîâ ñ æåíñêî-ìóæñêèì òðàíññåêñóàëèç-ìîì � 126 (74,1%) è ïàöèåíòîâ ñ ãåðìàôðîäèòèçìîì � 4(2,4%). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 14 äî 60 ëåò.Íàìè ðàçðàáîòàí è âíåäðåí â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêóàëãîðèòì èññëåäîâàíèÿ ÍÃÍÑÏ êàê èñòî÷íèêà ðåâàñêóëÿ-ðèçàöèè ñâîáîäíûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ àóòîòðàíñïëàíòà-òîâ, âêëþ÷àþùèé èññëåäîâàíèå ÍÃÍÑÏ íà òðåõ ýòàïàõ:äîîïåðàöèîííîì, èíòðàîïåðàöèîííîì è ïîñëåîïåðàöèîííîì. Âñåì ïàöèåíòàì íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå âûïîë-íÿëè óëüòðàçâóêîâîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîñóäîâïëàíèðóåìîãî ëîñêóòà è ðåöèïèåíòíûõ ñîñóäîâ äëÿ óòî÷-íåíèÿ ëîêàëèçàöèè ñîñóäîâ ñ îöåíêîé èõ äèàìåòðà (d),ðåãèñòðàöèåé ñêîðîñòè ëèíåéíîãî (Vs) è îáúåìíîãî(Vîá) êðîâîòîêîâ è èñêëþ÷åíèÿ èõ ïàòîëîãèè. Èíòðàîïåðàöèîííî áûëè èçìåðåíû è èññëåäîâàíûñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:1) òîïîãðàôè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ ÍÃÍÑÏ è åãî âåòâåé;2) äëèíà è äèàìåòð ñîñóäîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ÍÃÍÑÏ;3) óãîë ðîòàöèè îòíîñèòåëüíî ïåðâîíà÷àëüíîé îñèÍÃÍÑÏ;4) äëèíà ñîñóäîâ ÍÃÍÑÏ îò óãëà ðîòàöèè äî ìåñòààíàñòîìîçèðîâàíèÿ ñ ñîñóäàìè àóòîòðàíñïëàíòàòà;5) äîïëåðîãðàôèÿ àïïàðàòîì «Angiodop» (Ôðàíöèÿ),äàò÷èêîì êàðàíäàøíîãî òèïà 8 ìãö íà ðàçíûõ ýòàïàõâûäåëåíèÿ ÍÃÍÑÏ: à) â ôàñöèàëüíîì ëîæå; á) ïîñëåîáíàæåíèÿ è äåòàëèçàöèè ñîñóäîâ; â) ïîñëå îáêëàäûâà-íèÿ ñîñóäîâ 2% ð-ðîì ãèäðîõëîðèäà ïàïàâåðèíà;6) äîïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ ÍÃÍÑÏ ïîñëå íàëîæå-

íèÿ ìèêðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ è ïóñêà êðîâîòîêà.Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè ñîïîñòàâèòü äèàìåòð,ëèíåéíûé è îáúåìíûé êðîâîòîêè ñîñóäîâ, ñîñòàâëÿþùèõÍÃÍÑÏ, ñ ñîñóäàìè ïëàíèðóåìîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà,ñðàâíèòü äàííûå äî- è èíòðàîïåðàöèîííîãî óëüòðàçâó-êîâîãî èññëåäîâàíèé è âûðàáîòàòü òàêòèêó îïåðàöèè.Ìèêðîñîñóäèñòûå àíàñòîìîçû âûïîëíÿëèñü òðàäèöè-îííî àòðàâìàòè÷íûìè èãëàìè «êîíåö â êîíåö» ñ íèòÿìè8/0, 9/0, 10/0, ïðåäïî÷èòàÿ íåïðåðûâíûé îáèâíîé øîâ.Âñå ïàöèåíòû â òå÷åíèå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èïåðâûå ïÿòü äíåé ïîñëå íåãî ïîëó÷àëè ðåîïîëèãëþêèí,äåçàãðåãàíòû â îáùåïðèíÿòîé äîçèðîâêå.Íà ïåðâûå, òðåòüè è ñåäüìûå ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîí-íîãî ïåðèîäà ñ ïîìîùüþ äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ àï-ïàðàòîì ACUSON 128/XP îñóùåñòâëÿëè êîíòðîëü çàïðîõîäèìîñòüþ ÍÃÍÑÏ ñ îïðåäåëåíèåì äèàìåòðà ôóí-êöèîíèðóþùèõ ñîñóäîâ, ëèíåéíîé (Vs) è îáúåìíîé (Vîá)ñêîðîñòåé êðîâîòîêà è èíäåêñà ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðî-òèâëåíèÿ Ïóðñåëîòà (Ri).Â íåïîñðåäñòâåííîì è áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-íîì ïåðèîäàõ íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ÍÃÍÑÏ çàôèê-ñèðîâàíû ó 8 (3,8%) ïàöèåíòîâ: ó 1 (0,47%) ïàöèåíòàïîñëå ôàëëîïëàñòèêè ÒÄË ïðîèçîøåë òîòàëüíûé íåêðîçëîñêóòà íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè âñëåäñòâèå àð-òåðèàëüíîãî òðîìáîçà, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè óäà÷íîðåîïåðèðîâàí; ó 7 (3,3%) ïàöèåíòîâ  � îáðàòèìûå íàðó-øåíèÿ òðîôèêè àóòîòðàñïëàíòàòà, áûëè îñóùåñòâëåíûðåâèçèè ìèêðîàíàñòîìîçîâ, ïðè êîòîðûõ âûïîëíåíî ðå-àíàñòîìîçèðîâàíèå òðîìáèðîâàííûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñ-êèõ àíàñòîìîçîâ ñ âîññòàíîâëåíèåì èõ ïðîõîäèìîñòèèëè áûëè óñòðàíåíû ãåìàòîìû, ñäàâëèâàþùèå ñîñóäèñ-òóþ íîæêó. Ìàêñèìàëüíûé ïåðèîä íàáëþäåíèé ñîñòà-âèë áîëüøå ÷åòûðíàäöàòè ëåò. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó-÷àÿõ ïîëó÷åíû õîðîøèå ôóíêöèîíàëüíûå è ýñòåòè÷åñ-êèå ðåçóëüòàòû.Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëü-ñòâóþò î òîì, ÷òî ÍÃÍÑÏ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì è àäåê-âàòíûì èñòî÷íèêîì ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñâîáîäíûõ ìèê-ðîõèðóðãè÷åñêèõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ, ïåðåñàæåííûõ âóðîãåíèòàëüíóþ îáëàñòü.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÏÐÈÂÍÅÑÅÍÈÅ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÄÊÎÑÒÍÈ×ÍÎ-ÊÎÐÒÈÊÀËÜÍÛÕÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÎÂ ÊÀÊ Î×ÀÃÎÂ ÏÎÄÄÅÐÆÊÈ ÎÑÒÅÎÃÅÍÅÇÀÍ.Î. Ìèëàíîâ, Å.È. Òðîôèìîâ, Â.È. Ñèìàêîâ, À.Ñ. Çåëÿíèí, À.È. Êóçàíîâ, Ì.Ä. Ìà÷àâàðèàíè,Ñ.À. Ëåîíîâ, Å.Í. ÒèìîøåíêîÌîñêâà, Ðîññèÿ

Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ íåñðàùåíèÿ èëîæíûõ ñóñòàâîâ ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿêîñòè.Ñ öåëüþ ïðèâíåñåíèÿ èñòî÷íèêà êðîâîñíàáæåíèÿ èäîïîëíèòåëüíîãî î÷àãà îñòåîãåíåçà â ïàòîëîãè÷åñêóþ îá-ëàñòü ó 51 ïàöèåíòà èñïîëüçîâàíû ñâîáîäíûå ðåâàñêóëÿ-ðèçèðóåìûå èëè ðîòèðóåìûå íà ñîñóäèñòîé íîæêå íàä-êîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûå àóòîòðàíñïëàíòàòû. Ëó÷åâîéàóòîòðàíñïëàíòàò, îñíîâàííûé íà ëó÷åâîì ñîñóäèñòîìïó÷êå, âêëþ÷àþùèé íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíóþ ïëàñòèí-êó ëó÷åâîé êîñòè, ïðèìåíåí ó 40 áîëüíûõ; àóòîòðàíñïëàí-òàò íà îñíîâå ãëóáîêîé àðòåðèè, îãèáàþùåé ïîäâçäîøíóþêîñòü, ñ êîìèòàíòíûìè âåíàìè, âêëþ÷àþùèé âíóòðåííþþíàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíóþ ïëàñòèíêó ïîäâçäîøíîé êîñ-òè � ó 3; àóòîòðàíñïëàíòàò íà îñíîâå ñîñóäîâ, îãèáàþùèõëîïàòêó, âêëþ÷àþùèé íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíóþ ïëàñ-òèíêó ëàòåðàëüíîãî êðàÿ ëîïàòêè � ó 2; àóòîòðàíñïëàíòàòíà îñíîâå òûëüíîé àðòåðèè ñòîïû, êîìèòàíòíûõ âåí è ÷àñ-òè òûëüíîé âåíîçíîé äóãè ñòîïû, âêëþ÷àþùèé íàäêîñò-íè÷íî-êîðòèêàëüíóþ ïëàñòèíêó âòîðîé ïëþñíåâîé êîñòè� ó 1 áîëüíîãî.Ó 38 áîëüíûõ íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûå àóòîòðàí-ñïëàíòàòû èñïîëüçîâàíû äëÿ ïîääåðæêè îñòåîãåíåçà âçîíå ëîæíîãî ñóñòàâà äèàôèçîâ òðóá÷àòûõ êîñòåé. Ñâî-áîäíûå ðåâàñêóëÿðèçèðóåìûå èëè ðîòèðóåìûå íà ñîñó-äèñòîé íîæêå àóòîòðàíñïëàíòàòû ðàñïîëàãàëè â çàðàíååñôîðìèðîâàííîì ëîæå â êîñòíûõ ôðàãìåíòàõ, ïåðåêðû-âàÿ ùåëü ëîæíîãî ñóñòàâà.Ó 8 áîëüíûõ íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûå àóòîòðàí-ñïëàíòàòû ïðèìåíåíû â ýïèìåòàôèçàðíûõ çîíàõ ëîêòå-âîãî (5) è êîëåííîãî (3) ñóñòàâîâ ïðè âíóòðèñóñòàâíûõíåñðîñøèõñÿ è íåïðàâèëüíî ñðîñøèõñÿ ïåðåëîìàõ. Ïîñëåñêåëåòèçàöèè è ðåïîçèöèè êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ ñ âîñ-ñòàíîâëåíèåì êîíãðóýíòíîñòè ñóñòàâà ñâîáîäíûå ðåâàñ-êóëÿðèçèðóåìûå èëè ðîòèðóåìûå íà ñîñóäèñòîé íîæêåíàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûå àóòîòðàíñïëàíòàòû ôèêñè-

ðîâàëèñü íà ïîâåðõíîñòè ðåïîíèðîâàííîãî êîñòíîãîôðàãìåíòà.Ó 5 áîëüíûõ ñ îáúåìíûì äåôåêòîì ñòåíêè êîñòíûõôðàãìåíòîâ ëîæíîãî ñóñòàâà áûëè ïðèìåíåíû ñâîáîä-íûå àâàñêóëÿðíûå êîñòíûå àóòîòðàíñïëàíòàòû â ñî÷åòà-íèè ñ íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûìè. Äåôåêò êîñòíîéòêàíè çàìåùàëè ñâîáîäíûì àâàñêóëÿðíûì êîñòíûìôðàãìåíòîì èç ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè. Ñ öåëüþ ïðè-âíåñåíèÿ î÷àãà îñòåîãåíåçà ïîâåðõ ñâîáîäíîãî àâàñêó-ëÿðíîãî êîñòíîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà è êîñòíûõ ôðàã-ìåíòîâ ëîæíîãî ñóñòàâà óêëàäûâàëè â çàðàíåå ñôîðìè-ðîâàííîå ëîæå ðåâàñêóëÿðèçèðóåìûé èëè ðîòèðóåìûéíà ñîñóäèñòîé íîæêå íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûé àóòîò-ðàíñïëàíòàò. Âñå àóòîòðàíñïëàíòàòû ïðèæèëè.Ó 1 áîëüíîãî ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè áûëàâûïîëíåíà àìïóòàöèÿ ãîëåíè â ðåçóëüòàòå äåêîìïåíñà-öèè åå êðîâîîáðàùåíèÿ íà ôîíå îáëèòåðèðóþùåãî àòå-ðîñêëåðîçà ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.Ñðàùåíèå ïî ëèíèè ëîæíîãî ñóñòàâà äîñòèãíóòî âñðîêè, áëèçêèå ê ñðîêàì ñðàùåíèÿ çàêðûòûõ íåîñëîæ-íåííûõ ïåðåëîìîâ îïåðèðîâàííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè.Â ñðåäíåì ñðîêè ñðàùåíèÿ ëîæíûõ ñóñòàâîâ äèàôèçàð-íîé è ìåòàäèàôèçàðíîé ëîêàëèçàöèé ïðåâûñèëè ñðîêèñðàùåíèÿ ïåðåëîìîâ òåõ æå ëîêàëèçàöèé ïî÷òè â 1,1ðàçà. Ñðàùåíèå ëîæíûõ ñóñòàâîâ ñ äåôåêòîì ñòåíêèîïðåäåëÿëè ïîçäíåå ñðîêîâ ñðàùåíèÿ çàêðûòûõ íåîñëîæ-íåííûõ ïåðåëîìîâ òîé æå ëîêàëèçàöèè ÷óòü áîëåå ÷åì â1,2 ðàçà. Ñðåäíèå ñðîêè ñðàùåíèÿ ëîæíûõ ñóñòàâîâýïèìåòàôèçàðíîé ëîêàëèçàöèè áûëè ìåíüøå îæèäàåìûõè ïî îòíîøåíèþ ê ñðîêàì ñðàùåíèÿ ïåðåëîìîâ ñîñòàâè-ëè ïî÷òè 0,9 ðàçà.Íà íàø âçãëÿä, ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìèêðî-õèðóðãè÷åñêèõ íàäêîñòíè÷íî-êîðòèêàëüíûõ àóòîòðàíñ-ïëàíòàòîâ êàê î÷àãîâ ñòèìóëÿöèè ó áîëüíûõ ñ íàðóøå-íèåì êðîâîîáðàùåíèÿ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ íå âûçûâà-åò ñîìíåíèé.
ÐÅÖÈÏÈÅÍÒÍÛÅ ÑÎÑÓÄÛ ÏÐÈ ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÅÐÅÑÀÄÊÅ ÑÂÎÁÎÄÍÛÕÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÈÐÓÅÌÛÕ ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÎÂ ÍÀ ÍÈÆÍÞÞ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÜÍ.Î. Ìèëàíîâ, Å.È. Òðîôèìîâ, À.Ñ. Çåëÿíèí, Þ.Ø. Ýþáîâ, Ì.Ä. Ìà÷àâàðèàíèÌîñêâà, Ðîññèÿ

Íàäëåæàùèé âûáîð ðåöèïèåíòíûõ ñîñóäîâ î÷åíüâàæåí äëÿ óñïåõà ñâîáîäíîé ïåðåñàäêè ðåâàñêóëÿðèçè-ðóþùåé òêàíè.Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé èñ-ïîëüçîâàíèÿ ðåöèïèåíòíûõ ñîñóäîâ ïðè ìèêðîõèðóðãè-÷åñêîé ïåðåñàäêå ñâîáîäíûõ ðåâàñêóëÿðèçèðóåìûõ àóòîò-ðàíñïëàíòàòîâ íà íèæíþþ êîíå÷íîñòü.Â îñíîâå ðàáîòû ëåæèò 68 íàáëþäåíèé ìèêðîõèðóð-ãè÷åñêîé ïåðåñàäêè ñâîáîäíûõ ðåâàñêóëÿðèçèðóåìûõàóòîòðàíñïëàíòàòîâ íà íèæíþþ êîíå÷íîñòü. Ìóæ÷èíáûëî 59, æåíùèí � 9. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ â

ïðåäåëàõ 18�60 ëåò. Â 48 íàáëþäåíèÿõ íîçîëîãèÿ çàáî-ëåâàíèÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà äåôåêòîì òêàíåé òðàâìàòè-÷åñêîãî ãåíåçà � 33, íåéðîòðîôè÷åñêîãî � 7, îæîãîâîãî �5 è ëó÷åâîãî � 3, â 13 � çàáîëåâàíèÿìè ñîñóäîâ è â 7íàáëþäåíèÿõ � çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìèè ïîñëåäñòâèÿìè èõ ëå÷åíèÿ. Ó 1 ïàöèåíòà ðåöèïèåíò-íàÿ îáëàñòü ðàñïîëàãàëàñü â îáëàñòè áåäðà, ó 1 � â îáëà-ñòè êîëåííîãî ñóñòàâà, ó 39 � íà ãîëåíè, ó 2 � íà ãîëåíèè ñòîïå è ó 25 ïàöèåíòîâ � â îáëàñòè ñòîïû. Â 21 íà-áëþäåíèè ïåðåñàæèâàëè ñâîáîäíûé ðåâàñêóëÿðèçèðó-åìûé àóòîòðàíñïëàíòàò áîëüøîãî ñàëüíèêà, â 24 � àóòî-
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òðàíñïëàíòàò øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû, â 10 � ïåðå-äíåé çóá÷àòîé ìûøöû, â 1 � øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíûñ ïåðåäíåé çóá÷àòîé ìûøöåé, â 8 � òîðàêîäîðñàëüíûéêîæíî-ìûøå÷íûé àóòîòðàíñïëàíòàò, â 3 � àóòîòðàíñïëàí-òàò «çóá÷àòîé» ôàñöèè è â 1 � ëîïàòî÷íîé ôàñöèè. Âîâñåõ ñëó÷àÿõ ðåâàñêóëÿðèçîâàííûé àóòîòðàíñïëàíòàòóêðûâàëè ñâîáîäíîé àóòîêîæåé. Â êà÷åñòâå ðåöèïèåíò-íûõ àðòåðèé èñïîëüçîâàëè: áåäðåííóþ � 17, ïîäêîëåí-íóþ � 5, ïåðåäíþþ áîëüøåáåðöîâóþ � 8, çàäíþþ áîëüøå-áåðöîâóþ � 34, ìàëîáåðöîâóþ � 1, àðòåðèè è òûëüíóþàðòåðèþ ñòîïû � 3. Ðåöèïèåíòíûå âåíû (71) ïðåäñòàâëå-íû: áîëüøîé ïîäêîæíîé � 10, ëàòåðàëüíîé äîðñàëüíîéïëþñíåâîé � 1, ìåäèàëüíîé äîðñàëüíîé ïëþñíåâîé � 1,ïåðåäíåé áîëüøåáåðöîâîé � 8, çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé �35, ìàëîáåðöîâîé � 1, ïîäêîëåííîé � 4 è áåäðåííîé � 11âåíàìè. Ó 3 ïàöèåíòîâ áûëî íàëîæåíî ïî 2 âåíîçíûõàíàñòîìîçà. Ó 67 ïàöèåíòîâ ìèêðîñîñóäèñòîå àíàñòîìî-çèðîâàíèå áûëî âûïîëíåíî ïðîêñèìàëüíåå, ó îäíîãî �äèñòàëüíåå çîíû äåôåêòà. Â 8 íàáëþäåíèÿõ àðòåðèàëüíûåàíàñòîìîçû áûëè âûïîëíåíû ïî òèïó «êîíåö â êîíåö» è â60 íàáëþäåíèÿõ � ïî òèïó «êîíåö â áîê». Âåíîçíûå àíà-ñòîìîçû áûëè íàëîæåíû ïî òèïó «êîíåö â êîíåö» � 40 è«êîíåö â áîê» � 31. Àóòîâåíîçíóþ âñòàâêó èñïîëüçîâàëèâ 9 íàáëþäåíèÿõ àðòåðèàëüíîãî è â 5 � âåíîçíîãî àíàñòî-ìîçèðîâàíèÿ. Â ñëó÷àå àóòîâåíîçíîãî øóíòèðîâàíèÿ ïðè-ìåíÿëñÿ òðàíñïëàíòàò ëàòåðàëüíîé ïîäêîæíîé âåíû ðóêè,

áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû è /èëè âåíû ïóïîâèíû.Ó 49 (72,0%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ïîëíîå ïðèæèâëå-íèå ðåâàñêóëÿðèçèðóåìîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà, ó 11 (16,2%)� ÷àñòè÷íîå. Ó 8 (11,8%) ïàöèåíòîâ âîçíèê ïîëíûé íå-êðîç àóòîòðàíñïëàíòàòà. Â 5 íàáëþäåíèÿõ íåóäà÷àìèêðîõèðóðãè÷åñêîé ïåðåñàäêè ñâîáîäíîãî ðåâàñêóëÿðè-çèðóåìîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà áûëà ñâÿçàíà ñ ñîñóäèñòû-ìè îñëîæíåíèÿìè: àðòåðèàëüíûì òðîìáîçîì ñîñóäèñòîéíîæêè � 1, âåíîçíûì òðîìáîçîì ñîñóäèñòîé íîæêè � 3,òðîìáîçîì øóíòà àðòåðèàëüíîãî àíàñòîìîçà � 1.Âûÿâëåíû îáùèå îñîáåííîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðåöèïè-åíòíûõ ñîñóäîâ ïðè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé ïåðåñàäêå ñâî-áîäíûõ ðåâàñêóëÿðèçèðóåìûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ íàíèæíþþ êîíå÷íîñòü. Â îñíîâíîì ïðèìåíÿëè ìàãèñòðàëü-íûå ñîñóäû íèæíåé êîíå÷íîñòè � êàê àðòåðèè, òàê è âåíû.Ïðè÷åì, ïðåäïî÷òèòåëüíû îäíîèìåííûå âåíû, ñîïðîâîæ-äàþùèå àðòåðèè, íåæåëè ïîâåðõíîñòíûå. Â òàêîé ñîâî-êóïíîñòè íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçîâàëè çàäíþþ áîëüøå-áåðöîâóþ àðòåðèþ è îäíîèìåííóþ åé çàäíþþ áîëüøå-áåðöîâóþ âåíó. Ïðè àðòåðèàëüíîì àíàñòîìîçèðîâàíèè âîñíîâíîì âûïîëíÿëè àíàñòîìîçû ïî òèïó «êîíåö â áîê»,òîãäà êàê ïðè âåíîçíîì � «êîíåö â êîíåö».Â öåëîì âûáîð ðåöèïèåíòíûõ ñîñóäîâ ïðè ïåðåñàä-êå íà íèæíþþ êîíå÷íîñòü ñâîáîäíûõ ðåâàñêóëÿðèçèðó-åìûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ çàâèñåë îò õàðàêòåðèñòèê äå-ôåêòà è ñîñòîÿíèÿ ñîñóäîâ êîíå÷íîñòè.
ÀÓÒÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÎÑÅÂÛÌÈ ÊÎÆÍÛÌÈ ËÎÑÊÓÒÀÌÈ ÏËÅ×À ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÕ È ÈÕ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈßÕÂ.Ä. Ïèí÷óêÊèåâ, Óêðàèíà

Ïåðåñàäêà îñåâûõ êîæíûõ ëîñêóòîâ â ñâîáîäíîì èíåñâîáîäíîì âàðèàíòàõ ïîäíÿëà íà êà÷åñòâåííî íîâóþñòóïåíü õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ ïîñëåäñòâèé òÿæå-ëûõ ìåõàíè÷åñêèõ òðàâì. Ìíîãîîáðàçèå âèäîâ è ôîðìõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ïðè êîòîðûõ ïîêàçàíû ðàñ-ñìàòðèâàåìûå âìåøàòåëüñòâà, îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòüèñïîëüçîâàíèÿ áîëüøîãî ÷èñëà ñëîæíûõ êîæíûõ ëîñ-êóòîâ, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî âåëè÷èíå, ñîñòàâó è êîñìåòè-÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì òêàíåé, ïàðàìåòðàì ñîñóäèñòîéíîæêè. Èññëåäîâàíèå íîâûõ äîíîðñêèõ îáëàñòåé ïîçâî-ëÿåò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè çàñ÷åò ïîäáîðà íàèáîëåå ïîäõîäÿùåãî äëÿ ïàöèåíòà òðàíñ-ïëàíòàòà è òåì ñàìûì äîáèâàòüñÿ íàèëó÷øèõ ôóíêöèî-íàëüíîãî è êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòîâ õèðóðãè÷åñêîãîâìåøàòåëüñòâà.Êîìïëåêñíîå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå,âûïîëíåííîå íà 96 âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ òðóïîâ ëþäåé,ïîêàçàëî âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ îáëàñòè ïëå÷à äëÿâûäåëåíèÿ êîìïëåêñîâ òêàíåé íà 8 ðàçëè÷íûõ ñîñóäèñ-òî-íåðâíûõ ïó÷êàõ: íà ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè � íàãëóáîêîé àðòåðèè ïëå÷à (ëàòåðàëüíûé ëîñêóò ïëå÷à);íà ëó÷åâîì âîçâðàòíîì èëè ìåæêîñòíîì âîçâðàòíîì (ðå-âåðñèðîâàííûé ëàòåðàëüíûé ëîñêóò ïëå÷à) è íà çàäíåì,îãèáàþùåì ïëå÷åâóþ êîñòü (äåëüòîâèäíûé ëîñêóò);  íàçàäíåé ïîâåðõíîñòè � íà ñðåäèííîì êîëëàòåðàëüíîì(çàäíèé ëîñêóò ïëå÷à); íà ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè � íàâåðõíåì ëîêòåâîì êîëëàòåðàëüíîì (ìåäèàëüíûé ëîñêóòïëå÷à) è íà çàäíåì ëîêòåâîì âîçâðàòíîì (ðåâåðñèðî-âàííûé ìåäèàëüíûé ëîñêóò ïëå÷à). Âñå îñåâûå êîæíûåñîñóäû ðàññìàòðèâàåìîé äîíîðñêîé îáëàñòè ðàñïîëàãà-

þòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ðàçëè÷íûõ ÷óâ-ñòâèòåëüíûõ íåðâîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò âêëþ÷àòü â îñåâûåêîæíûå ëîñêóòû êðóïíûå âåòâè ñåíñîðíûõ íåðâîâ ñ öå-ëüþ ñîõðàíåíèÿ êîæíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ïðè íåñâî-áîäíîé ïëàñòèêå) èëè ÷óâñòâèòåëüíîé ðåèííåðâàöèèòðàíñïëàíòàòîâ (ïðè ñâîáîäíîé èõ ïåðåñàäêå).Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íàìè áûëî óñïåøíî âûïîë-íåíî 54 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâà ïî çàìåùåíèþ äå-ôåêòîâ ïîêðîâíûõ òêàíåé îñåâûìè êîæíûìè ëîñêóòàìèïëå÷à. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 19 äî 65 ëåò.Äëÿ ïëàñòèêè èñïîëüçîâàëèñü äåëüòîâèäíûé ëîñêóò (3),ëàòåðàëüíûé ïëå÷à (6), çàäíèé (43) è ìåäèàëüíûé (2).Ïðè ýòîì â 32 ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëàñü ïëàñòèêà îñåâûìèðîòàöèîííûìè ëîñêóòàìè, â 15 � ñâîáîäíàÿ ïåðåñàäêà èâ 7 � ïëàñòèêà îñòðîâêîâûìè ëîñêóòàìè êàê íà ïðîêñè-ìàëüíîé ñîñóäèñòîé (5), òàê è íà äèñòàëüíîé íîæêàõ (2).Âñå ëîñêóòû ïðèæèëè áåç îñëîæíåíèé â ðåöèïèåíò-íûõ îáëàñòÿõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòüè äîñòîâåðíîñòü ñäåëàííûõ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõîáîñíîâàíèé.Â öåëîì, îñåâûå êîæíî-ôàñöèàëüíûå ëîñêóòû ïëå÷àìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äëÿ íåñâî-áîäíîé ïëàñòèêè â âåðõíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ è ëîêòåâîéîáëàñòè, à òàêæå â âåðõíåé òðåòè ïëå÷à è ïîäìûøå÷íîéÿìêå. Ïîìèìî ýòîãî, îíè âïîëíå ïðèãîäíû äëÿ ìèêðîõè-ðóðãè÷åñêîé àóòîòðàíñïëàíòàöèè â ðàçëè÷íûå îáëàñòè÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è, ïðåæäå âñåãî, â äèñòàëüíûå îòäåëûâåðõíåé è íèæíåé êîíå÷íîñòåé, à òàêæå íà ëèöî.Ïëàñòèêà îñåâûìè êîæíî-ôàñöèàëüíûìè ëîñêóòàìèñ îáëàñòè ïëå÷à íå âûçûâàåò ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøå-
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íèé â äîíîðñêîé çîíå, à êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò îêàçûâà-åòñÿ óìåðåííûì è çàâèñèò îò âåëè÷èíû ïåðåñàæèâàåìî-ãî òêàíåâîãî êîìïëåêñà.Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ïëå÷à â êà÷åñòâå äî-

íîðñêîé îáëàñòè äëÿ àóòîïëàñòèêè êîìïëåêñàìè òêàíåéíà ñîñóäèñòî-íåðâíîé íîæêå çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåòâîçìîæíîñòè è àðñåíàë îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ óáîëüíûõ ñ äåôåêòàìè ïîêðîâíûõ òêàíåé.
ËÅ×ÅÍÈÅ ÃËÓÁÎÊÈÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ ÊÈÑÒÈ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß È ÈÕ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ ÐÎÒÀÖÈÎÍÍÛÌÈ ËÎÑÊÓÒÀÌÈ ÏÐÅÄÏËÅ×ÜßÀ.Ã. Ïîëüêèí, Ë.À. ÐîäîìàíîâàÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ëå÷åíèå òÿæåëûõ òðàâì êèñòè è èõ ïîñëåäñòâèé, ñî-ïðîâîæäàþùèõñÿ äåôåêòàìè ïîêðîâíûõ òêàíåé, îñòàåò-ñÿ ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé â òðàâìàòîëîãèè. Îäíèì èç ñî-âðåìåííûõ ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿ-åòñÿ çàìåùåíèå óòðà÷åííûõ ìÿãêèõ òêàíåé ëîñêóòàìè ñîñåâûì òèïîì êðîâîñíàáæåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ñ ðåâåð-ñèâíûì êðîâîòîêîì.Íà îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè ÐîñÍÈÈÒÎ èì. Ð.Ð.Âðåäåíà ñ 1990 ïî 2004 ãã. âûïîëíåíî âñåãî 120 îïåðà-òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîæíî-ôàñöèàëü-íûõ ëîñêóòîâ ñ ðåâåðñèâíûì êðîâîòîêîì: íà îñíîâå ëó-÷åâîé àðòåðèè � 91 è çàäíåé ìåæêîñòíîé àðòåðèè � 29.Ïðè ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé òðàâìîé êèñòè â54 (95%) ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëñÿ ðîòàöèîííûé ëó÷åâîéëîñêóò è â îäíîì ñëó÷àå (5%) � òûëüíûé ëîñêóò ïðåäïëå-÷üÿ. Ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ ñëåäóþùåé òàêòèêè: âîññòàíàâ-ëèâàþòñÿ âñå ïîâðåæäåííûå ñòðóêòóðû, âêëþ÷àÿ ïîëíî-öåííîå çàìåùåíèå ìÿãêîòêàííûõ äåôåêòîâ. Íåñîáëþäå-íèå ýòîãî ïðèíöèïà ïðèâîäèò ê íåâîçìîæíîñòè ïåðâè÷íîéðåêîíñòðóêöèè ïîâðåæäåííûõ îáðàçîâàíèé è óäëèíåíèþïðîöåññà âîññòàíîâëåíèÿ àêòèâíîé ôóíêöèè êèñòè.Ïðè âûïîëíåíèè ïëàíîâûõ îïåðàöèé â 37 (55%) ñëó-÷àÿõ èñïîëüçîâàëñÿ ðîòàöèîííûé ëó÷åâîé ëîñêóò è â 28(45%) � òûëüíûé ëîñêóò ïðåäïëå÷üÿ. Îáùèå ïîêàçàòå-ëè ïëàíîâûõ è ýêñòðåííûõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåìðîòàöèîííûõ ëó÷åâûõ ëîñêóòîâ ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòüñëåäóþùèì îáðàçîì: ïðèæèâëåíèå ñîñòàâèëî 94%, íå-

êðîç íàáëþäàëñÿ â 6% ñëó÷àåâ. Ïðè ëîêàëèçàöèè äå-ôåêòîâ íà òûëå êèñòè, îáëàñòè hypothenar è â ïåðâîììåæïàëüöåâîì ïðîìåæóòêå, à òàêæå â ñëó÷àå íåîáõîäè-ìîñòè ïîñëåäóþùèõ ðåêîíñòðóêöèé íà êèñòè ïðè íàëè-÷èè èíòàêòíîãî ìàãèñòðàëüíîãî êðîâîòîêà öåëåñîîáðàç-íûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå òûëüíîãî êîæíî-ôàñöèàëü-íîãî ëîñêóòà ïðåäïëå÷üÿ íà îñíîâå çàäíåé ìåæêîñòíîéàðòåðèè. Â 95,7 % íàáëþäåíèé ïîëó÷åíî ïðèæèâëåíèå, àâ 4,3 % � ïîëíûé íåêðîç òêàíåé ðîòàöèîííîãî òûëüíîãîëîñêóòà ïðåäïëå÷üÿ.Ïðè ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ äåôåêòàìè ïîêðîâíûõòêàíåé êèñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðîòàöèîííûõ ëîñêóòîâïðåäïëå÷üÿ îñíîâíûìè ïðîáëåìàìè ÿâëÿþòñÿ:- âûáîð òðàíñïëàíòàòà â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòå-ðèñòèê äåôåêòà è íåîáõîäèìîñòè ïîñëåäóþùèõ ðåêîí-ñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé;- ïðîôèëàêòèêà âîçíèêàþùåé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷-íîñòè â òêàíÿõ ëîñêóòà ïîñëå ðîòàöèè íà êèñòü;- èçáûòî÷íîñòü òêàíåé ëîñêóòà â îòäàëåííîì ïîñ-ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòèõ íåäîñòàòêîâ íåîáõîäèìî: ïðà-âèëüíîå ïëàíèðîâàíèå îïåðàöèé, èíòðàîïåðàöèîííàÿêîððåêöèÿ âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåìøóíòèðóþùèõ ìåòîäèê ïðè ðîòàöèè êîìïëåêñîâ òêàíåéè ñïîñîá «ïðåôàáðèêàöèè» ðîòàöèîííûõ êîìïëåêñîâòêàíåé ïðåäïëå÷üÿ äëÿ ïëàñòèêè ðóáöîâûõ äåôîðìàöèéëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè.
ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÐÓÁÖÎÂÛÕ ÄÅÔÎÐÌÀÖÈÉËÀÄÎÍÍÎÉ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ ÊÈÑÒÈÑ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ «ÏÐÅÔÀÁÐÈÊÎÂÀÍÍÎÃÎ» ÊÎÌÏËÅÊÑÀ ÒÊÀÍÅÉ ÏÐÅÄÏËÅ×ÜßÀ.Ã. Ïîëüêèí, Ë.À. Ðîäîìàíîâà, Å.Ô. ÀêñþêÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîñññèÿ

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â ÐÍÈÈÒÎèì. Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñçäðàâà, ïîêàçàòåëè òðàâìàòèçìà óâçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà â ïåðèîä ñ 1996ïî 2001 ãã. âûðîñëè íà 11%. Ëå÷åíèå ïîñëåäñòâèé òÿæå-ëûõ òðàâì êèñòè, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ðóáöîâîé äåôîðìà-öèåé ïîêðîâíûõ òêàíåé, îñòàåòñÿ ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé âòðàâìàòîëîãèè. Ê íàèáîëåå òÿæåëûì ïîñëåäñòâèÿì òðàâìêèñòè ìîæíî îòíåñòè äåôåêòû òêàíåé, ëîêàëèçîâàííûå íàëàäîííîé ïîâåðõíîñòè, ïðîáëåìà ðàöèîíàëüíîãî ëå÷åíèÿêîòîðûõ íå ðåøåíà. Èçâåñòíûå ìåòîäèêè çàìåùåíèÿ ìÿã-êîòêàííûõ äåôåêòîâ, â òîì ÷èñëå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðîòà-öèîííûõ ëîñêóòîâ ïðåäïëå÷üÿ è ñâîáîäíûõ âàñêóëÿðè-çèðîâàííûõ ëîñêóòîâ, íå ïîçâîëÿþò â ïîëíîé ìåðå âîñ-ñîçäàòü ëàäîííóþ ïîâåðõíîñòü êèñòè è îáëàäàþò ðÿäîìíåäîñòàòêîâ. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè èçáûòî÷íóþ òîëùè-íó è «ñìåùàåìîñòü» ïåðåñàæåííûõ êîìïëåêñîâ òêàíåé,

òðåáóþùèõ äàëüíåéøåé êîððåêöèè. Öåëüþ ïðîâåäåííî-ãî èññëåäîâàíèÿ â ÐÍÈÈÒÎ èì. Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñçäðà-âà ÿâëÿëàñü ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíîãî äëÿ ëàäîííîé ïî-âåðõíîñòè êèñòè ñïîñîáà âîñïîëíåíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñ-êèõ äåôåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïëåêñà òêàíåé íàñîñóäèñòîé íîæêå.Â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè ÐÍÈÈÒÎ èì. Ð.Ð. Âðå-äåíà â 2000 ã. ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà âîñïîëíåíèÿ ïîñò-òðàâìàòè÷åñêèõ äåôåêòîâ ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòèñ èñïîëüçîâàíèåì ðîòàöèîííîãî êîìïëåêñà òêàíåé ïðåä-ïëå÷üÿ íà äèñòàëüíîé ñîñóäèñòîé íîæêå íà îñíîâå ëó÷å-âîé àðòåðèè ñ ïðåäâàðèòåëüíîé «ïðåôàáðèêàöèåé», óñ-ïåøíî ïðèìåíåííàÿ ïðè ëå÷åíèè 4 ïàöèåíòîâ. Ïðåäëà-ãàåìàÿ ìåòîäèêà âûïîëíÿåòñÿ â äâà ýòàïà. Ïåðâûé ýòàïçàêëþ÷àåòñÿ â «ïðåôàáðèêàöèè» êîìïëåêñà òêàíåé ïðåä-ïëå÷üÿ: ïî çäîðîâîé êèñòè îïðåäåëÿåòñÿ ïëîùàäü ëà-
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äîííîé ïîâåðõíîñòè, â ïàõîâî-ïîäâçäîøíîé îáëàñòè èëèíà áåäðå âûêðàèâàåòñÿ ïîëíîñëîéíûé êîæíûé ëîñêóòñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçìåðà ïî ìåòîäó Ïàðèíà. Íà âî-ëÿðíîé ïîâåðõíîñòè ïðåäïëå÷üÿ ïîâðåæäåííîé êîíå÷-íîñòè âûïîëíÿåòñÿ ðàçðåç, è êîæíûé òðàíñïëàíòàò ïîä-øèâàåòñÿ ê ôàñöèè ïðåäïëå÷üÿ â ïðîåêöèè ëó÷åâîãîñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà. Ðàíà óøèâàåòñÿ. Âòîðîé ýòàïâûïîëíÿåòñÿ ÷åðåç äâå íåäåëè ïîñëå ïåðâîãî è çàêëþ÷à-åòñÿ â ïîëíîì èññå÷åíèè ïîðî÷íîãî ðóáöà íà ëàäîííîéïîâåðõíîñòè êèñòè, âîññòàíîâëåíèè ïîâðåæäåííûõ ñòðóê-òóð êèñòè (øîâ èëè ïëàñòèêà ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåéïàëüöåâ è ïàëüöåâûõ íåðâîâ). Äàëåå ðàçðåçîì ïî ñòàðî-ìó ðóáöó íà âîëÿðíîé ïîâåðõíîñòè ïðåäïëå÷üÿ âûäåëÿ-åòñÿ «ïðåôàáðèêîâàííûé» êîìïëåêñ òêàíåé è ïîäíèìà-åòñÿ íà äèñòàëüíîé ñîñóäèñòîé íîæêå (ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ

è êîìèòàíòíûå âåíû). Ëîñêóò ðàçâîðà÷èâàåòñÿ íà äå-ôåêò ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè. Ðàíà íà ïðåäïëå÷üå óøè-âàåòñÿ â ëèíèþ.Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðèæèâëåíèå ëîñêóòîâ ñîñòàâèëî100%. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî êîìïëåêñ-íîãî ëå÷åíèÿ äîñòèãíóòû õîðîøèé ôóíêöèîíàëüíûé èýñòåòè÷åñêèé ðåçóëüòàòû (ðîòàöèîííûé ëîñêóò òîíêèé,îáåñïå÷èâàþùèé ïëîòíóþ ôèêñàöèþ íà ëàäîíè è äèñê-ðèìèíàöèîííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â ïðåäåëàõ 10�12 ìì).Äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò íå òîëüêî âîññîçäàòü ëà-äîííóþ ïîâåðõíîñòü êèñòè áåç âûïîëíåíèÿ äîïîëíèòåëü-íûõ îïåðàöèé, íî è óìåíüøèòü ýñòåòè÷åñêèé óùåðá äîíîðñ-êîé çîíå íà ïðåäïëå÷üå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþòðåêîìåíäîâàòü äàííóþ ìåòîäèêó äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñðóáöîâûìè äåôîðìàöèÿìè ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè êèñòè.
ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀÏÏÀÐÀÒÎÂ ÂÍÅØÍÅÉ ÔÈÊÑÀÖÈÈÂ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈÀ.Ã. Ïóõîâ, À.À. Ìåäâåäåâ, Ñ.À.Ïåñèí, Ì.À. Òàòóíîâã. ×åëÿáèíñê, Ðîññèÿ

Îòäåëåíèå ðåêîíñòðóêòèâíîé, ïëàñòè÷åñêîé, âîññòà-íîâèòåëüíîé ìèêðîõèðóðãèè ×åëÿáèíñêîé îáëàñòíîéêëèíè÷åñêîé áîëüíèöû âûäåëåíî â ñàìîñòîÿòåëüíîåñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëåíèå â 1991 ã.Çà 14 ëåò ðàáîòû âûïîëíåíî áîëåå 2000 îïåðàöèé,îäíèìè èç íåîáõîäèìûõ ñîñòàâëÿþùèõ êîòîðûõ áûëîïðîâåäåíèå îñòåîñèíòåçà.Â 1250 ñëó÷àÿõ áûë ïðèìåíåí ìåòîä ÷ðåñêîñòíîãîîñòåîñèíòåçà ñ ïðèìåíåíèåì àïïàðàòà Èëèçàðîâà, ñïè-öå-ñòåðæíåâûõ àïïàðàòîâ, ñêîìïîíîâàííûõ íà áàçå àï-ïàðàòà Èëèçàðîâà, ñòåðæíåâûõ àïïàðàòîâ ÐÀÏÔÈÑ.Ïðèìåíåíèå àïïàðàòîâ âíåøíåé ôèêñàöèè ìû ñ÷èòà-åì àáñîëþòíî ïîêàçàííûì â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:1. Òðàâìû êîíå÷íîñòåé ñ íàðóøåíèåì ïåðèôåðè÷åñ-êîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè ëîêàëèçàöèè ïîâðåæäåíèéïðîêñèìàëüíåå îñíîâàíèé ïÿñòíûõ èëè ïëþñíåâûõ êîñ-òåé, â òîì ÷èñëå è ïðè öåëîñòíîñòè êîñòíûõ ñòðóêòóð.2. Ïðè ïðîâåäåíèè ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé äëÿ çàìå-ùåíèÿ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé, ðåêîíñòðóêöèè ñåãìåí-òîâ êîíå÷íîñòåé, óñòðàíåíèè äåñìîãåííûõ è ñìåøàííûõêîíòðàêòóð ñóñòàâîâ êîíå÷íîñòåé, êîððåêöèè ðóáöîâ.3. Ïðè èñïîëüçîâàíèè êðîâîñíàáæàåìûõ àóòîòðàíñ-ïëàíòàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà äëèí-íûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé.Ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ñ èñïîëü-çîâàíèåì àïïàðàòîâ âíåøíåé ôèêñàöèè ñîñòîÿò èç ñëå-äóþùèõ îñíîâíûõ ýòàïîâ:- îáùåõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà ïàòîëîãè÷åñ-êîì î÷àãå (ÏÕÎ ïðè òðàâìàõ, èññå÷åíèå ðóáöîâî-ïåðå-ðîæäåííûõ òêàíåé ïðè êîíòðàêòóðàõ, íåêðñåêâåñòðýêòî-

ìèÿ ïðè îñòåîìèåëèòå);- âûäåëåíèå ñîñóäîâ è íåðâîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèê-ðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè äëÿ ðåïëàíòàöèè ïðè òðàâìàõ;âûáîð, ïîäãîòîâêà è âçÿòèå êðîâîñíàáæàåìûõ àóòîòðàí-ñïëàíòàòîâ;- âðåìåííàÿ ñòàáèëèçàöèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ ïðèòðàâìàòè÷åñêèõ èëè îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ äåôåêòàõ.- ìèêðîõèðóðãè÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå ìÿãêî-òêàííûõñòðóêòóð;- ÷ðåñêîñòíûé îñòåîñèíòåç.Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ àïïàðàò íàêëàäûâàåòñÿ âóïðîùåííîì «ôèêñàöèîííîì» âàðèàíòå. Ïðîâîäèòñÿðàçãðóçêà îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè çà ñ÷åò ïðèäàíèÿâûíóæäåííîãî, ÷àùå âîçâûøåííîãî ïîëîæåíèÿ. Çàòåì,ïðè áëàãîïðèÿòíîì ïîñëåîïåðàöèîííîì òå÷åíèè, ïðîâî-äèòñÿ ïåðåìîíòàæ àïïàðàòà â êëàññè÷åñêóþ êîìïîíîâ-êó. Íà÷èíàåòñÿ äîçèðîâàííàÿ íàãðóçêà, à ïðè íåîáõîäè-ìîñòè � äèñòðàêöèÿ èëè êîìïðåññèÿ îòëîìêîâ.×ðåñêîñòíûé îñòåîñèíòåç çíà÷èòåëüíî ýôôåêòèâíååãèïñîâîé ïîâÿçêè îáåñïå÷èâàåò èììîáèëèçàöèþ ïîâðåæ-äåííîãî ñåãìåíòà è çàùèòó ìèêðîñîñóäèñòîãî àíàñòîìî-çà, à, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âèäàìè îñòåîñèíòåçà, ÿâëÿ-åòñÿ òåõíè÷åñêè ïðîñòûì, ìàëîèíâàçèâíûì.Ïðàâèëüíî íàëîæåííûé àïïàðàò îáëåã÷àåò óõîä çà ðà-íàìè, çà ñ÷åò ðàííåé àêòèâèçàöèè áîëüíîãî è îïòèìàëüíî-ãî ïîëîæåíèÿ êîíå÷íîñòè ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ îòåêà,ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü àäåêâàòíûé êîíòðîëü çà ñîñòîÿíèåìðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûõ òêàíåé è âñå íåîáõîäèìûå ìåðî-ïðèÿòèÿ ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåîïåðàöèîííûõ íàðóøåíèéêðîâîîáðàùåíèÿ è äðóãèõ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀÏÏÀÐÀÒÎÂ ÂÍÅØÍÅÉ ÔÈÊÑÀÖÈÈ ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÀ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

À.Ã. Ïóõîâ, À.À. Ìåäâåäåâ, Ñ.À.Ïåñèí, Ì.À. Òàòóíîâã. ×åëÿáèíñê, Ðîññèÿ
Âîçìîæíîñòè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè ïîçâîëÿ-þò îïòèìèçèðîâàòü òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà â êîñòíî-ìÿãêîòêàííîé ðàíå, âîçíèêàþùåãî ïîñëå ïîëíîé õèðóð-ãè÷åñêîé îáðàáîòêè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî î÷àãà, çà ñ÷åòñîçäàíèÿ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé èäðóãèõ óñëîâèé, íåáëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ðàçâèòèÿ ðàíå-âîé èíôåêöèè.Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ äîñòèæåíèÿ ýôôåêòèâ-íîñòè ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé ó áîëü-íûõ ñ îñòåîìèåëèòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì áåäðåííîé èáîëüøåáåðöîâîé êîñòåé ÿâëÿåòñÿ ñáëèæåíèå îòëîìêîâäëÿ óìåíüøåíèÿ èëè ïîëíîãî óñòðàíåíèÿ îñòàòî÷íîéãíîéíîé êîñòíî-ìÿãêîòêàííîé ïîëîñòè ìåæäó îòëîìêà-ìè ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà âíåøíåé ôèêñàöèè.Êîíñòðóêöèÿ àïïàðàòà äîëæíà îáåñïå÷èâàòü:- óñòðàíåíèå äåôîðìàöèè áåäðà èëè ãîëåíè;- óìåíüøåíèå ïðîòÿæåííîñòè êîñòíîãî äåôåêò-äèàñ-òàçà çà ñ÷åò îäíîìîìåíòíîé ðåïîçèöèè îòëîìêîâ è íà-äåæíîé ôèêñàöèè îòëîìêîâ.Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòèì òðåáîâàíèÿì ñîîòâåò-ñòâóåò àïïàðàò Èëèçàðîâà. Îäíàêî â ñëåäóþùèõ ñèòóà-öèÿõ åãî âîçìîæíîñòè îãðàíè÷åíû:1. Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ïðîäîëæèòåëüíîé ðå-êîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè îí èñïîëüçóåòñÿ â ïðîñòåé-øåé êîìïîíîâêå, êîòîðàÿ íå âñåãäà îáåñïå÷èâàåò äîñòà-òî÷íóþ ñòàáèëüíîñòü ïðè çíà÷èòåëüíûõ îñòåîìèåëèòè-÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé.2. Ìîíòàæ òðåáóåò ñïåöèàëüíîé óêëàäêè îïåðèðóå-ìîé êîíå÷íîñòè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ñìåùåíèþ êîñò-íûõ ôðàãìåíòîâ è äîïîëíèòåëüíîé òðàâìàòèçàöèè òêà-íåé â çîíå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.3. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõâìåøàòåëüñòâ êîíñòðóêöèè àïïàðàòà ÿâëÿþòñÿ çíà÷èòåëü-

íîé ïîìåõîé äëÿ ïîëíîöåííîãî äîñòóïà è ðåâèçèè ðàí.4. Ñòàíäàðòíàÿ òåõíèêà íàëîæåíèÿ àïïàðàòà ÷àñòîíåâîçìîæíà âñëåäñòâèå áîëüøîãî îáúåìà ïîâðåæäåííûõè ïåðåìåùàåìûõ òêàíåé, îáøèðíîé ðåçåêöèè êîñòè, îñòå-îïîðîçà îòëîìêîâ, è òîãäà õèðóðã âûíóæäåí ïðèáåãàòüê àòèïè÷íîìó ïðîâåäåíèþ ñïèö. Ìîæåò âîçíèêíóòü íå-îáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ñïèö äëÿ ôèê-ñàöèè â àïïàðàòå ñìåæíûõ ñóñòàâîâ.Íà ïåðâîì ýòàïå àïïàðàò èñïîëüçóåòñÿ â ôèêñàöèîí-íîì âàðèàíòå. Íàãðóçêà íà îïåðèðîâàííóþ êîíå÷íîñòüïðîòèâîïîêàçàíà.Ïîýòîìó ñ 2003 ã. ìû ñòàëè èñïîëüçîâàòü ñòåðæíåâîéàïïàðàò ôèðìû UVICOM � ÐÀÏÔÈÑ.Êîíñòðóêòèâíûå îñîáåííîñòè àïïàðàòà ÐÀÏÔÈÑ ïî-çâîëÿþò çà 20�30 ìèí, ñðàçó ïî çàâåðøåíèè ñåêâåñòðíåê-ðýêòîìèè, íå ìåíÿÿ ïîëîæåíèÿ êîíå÷íîñòè, íà îòêðûòîéðàíå ïîä êîíòðîëåì ãëàçà ëèêâèäèðîâàòü äåôåêò-äèàñòàç,îñóùåñòâèòü òî÷íóþ àäàïòàöèþ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ èïîëó÷èòü èõ àäåêâàòíóþ ñòàáèëüíîñòü. Â äàëüíåéøåì ñòå-ðèëüíûé êîìïàêòíûé àïïàðàò îáåñïå÷èâàåò ïîëíîöåííîåïðîâåäåíèå çàâåðøàþùåãî ýòàïà ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðà-öèè è ïîñëåäóþùåå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå.Àïïàðàò ÐÀÏÔÈÑ ïðè ïðîâåäåíèè ìèêðîõèðóðãè-÷åñêèõ îïåðàöèé â ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî ïîñòòðàâìàòè-÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà áåäðåííîé è áîëüøåáåðöîâîé êîñ-òåé áûë èñïîëüçîâàí â 10 ñëó÷àÿõ.Îñëîæíåíèé ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé ìåòîäèêèîñòåîñèíòåçà ìû íå íàáëþäàëè. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äîñ-òèãíóò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ.Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, ñ÷èòàåì îáîñíîâàííûìïðèìåíåíèå àïïàðàòîâ ÐÀÏÔÈÑ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåêîí-ñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ëå÷åíèè îñòåîìèåëèòîâíèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

À.Â. Ðåçíèêîâ Í.Ô. Äðþê, Â.È. ÊèðèìîâÊèåâ, Óêðàèíà
ÀÐÒÐÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÐÈ ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÀÍÊÈËÎÇÀÕ È ÊÎÍÒÐÀÊÒÓÐÀÕ ÑÓÑÒÀÂÎÂÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÕÐßÙÀ ÓØÍÎÉ ÐÀÊÎÂÈÍÛ

Êîíòðàêòóðû ñóñòàâîâ ïàëüöåâ íàáëþäàþòñÿ áîëåå÷åì ó 50% áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè òðàâì êèñòè (Êîð-øóíîâ Â.Ï., 1988; Âàñèëüåâ Ñ.Ô., 1990) è ÿâëÿþòñÿ îä-íîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí íàðóøåíèÿ åå ôóíêöèè. Ïðèíàëè÷èè ðàçãèáàòåëüíûõ êîíòðàêòóð ïÿñòíî-ôàëàíãî-âûõ ñóñòàâîâ (ÏÔÑ) êèñòü óòðà÷èâàåò îñíîâíûå âèäûçàõâàòîâ, à êîíå÷íîñòü � îò 70 äî 90% ôóíêöèè (EllisP.R., Tsai T.M., 1989).Èçâåñòíû ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ ñóñòàâíûõ êîí-òðàêòóð è àíêèëîçîâ ïàëüöåâ êèñòè, â òîì ÷èñëå ñ èñ-ïîëüçîâàíèåì ñèëèêîíîâûõ èñêóññòâåííûõ ñóñòàâîâ,îäíàêî àíàëèç äàííûõ îá îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ ëå÷å-íèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íè îäèí èç ìåòîäîâ íå ÿâëÿåò-ñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì. Â íàøåé ðàáîòå ïðåäñòàâ-

ëåí îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè êîí-òðàêòóðàìè è àíêèëîçàìè ñóñòàâîâ ïàëüöåâ êèñòè ïóòåìàðòðîïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì õðÿùà óøíîé ðàêîâèíû.Â îòäåëåíèè ìèêðîñîñóäèñòîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóð-ãèè Èíñòèòóòà õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óê-ðàèíû â 1999�2005 ãã. âûïîëíåíà àðòðîïëàñòèêà ñóñòà-âîâ ïàëüöåâ ó 31 áîëüíîãî. Âñå ïàöèåíòû � ìóæ÷èíû.Àðòðîïëàñòèêó ÏÔÑ âûïîëíèëè ó 9 áîëüíûõ, ÏÌÔÑ �ó 22 ïàöèåíòîâ. Àíêèëîç îòìå÷åí ó 20 áîëüíûõ, ñóñòàâ-íûå êîíòðàêòóðû � ó 11.Ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ äðóãèõ ôóíêöèîíàëüíîâàæíûõ ñòðóêòóð (ñóõîæèëèé, íåðâîâ, ñâÿçîê ñóñòàâîâ)òåõ æå ïàëüöåâ, êîòîðûå íóæäàëèñü â õèðóðãè÷åñêîéêîððåêöèè, íàáëþäàëèñü ó 24 áîëüíûõ. Ó 7 ïàöèåíòîâ
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àðòðîïëàñòèêà áûëà âûïîëíåíà ïðè ïîñëåäñòâèÿõ ðåï-ëàíòàöèè ïàëüöåâ è ñåãìåíòîâ êèñòè. Ïëàñòèêà ñóõîæè-ëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ (äâóõýòàïíàÿ) áûëà âûïîëíåíàó 8 áîëüíûõ (10 ïàëüöåâ). Ó 4 ïàöèåíòîâ ñ îñòåîìèåëè-òîì ñðåäíåé ôàëàíãè III ïàëüöà áûëè âûïîëíåíû ñàíà-öèÿ îñòåîìèåëèòè÷åñêîãî î÷àãà è çàìåùåíèå äåôåêòàòêàíåé ïàëüöà ñ ïîìîùüþ ìèêðîñîñóäèñòîé òðàíñïîçè-öèè îñòðîâêîâîãî ëîñêóòà òûëà êèñòè.Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ àðòðîïëàñòèêè: èç äóãîîáðàç-íîãî äîñòóïà ïî òûëó ïàëüöåâ âûïîëíÿëè îñòåîòîìèþ ñýêîíîìíîé ðåçåêöèåé êîñòè íà óðîâíå àíêèëîçà. Ôîð-ìèðîâàëè êîíãðóýíòíûå ïîâåðõíîñòè, ïðîèçâîäèëè çà-áîð õðÿùà óøíîé ðàêîâèíû, ðàçìåðû êîòîðîãî ñîîòâåò-ñòâîâàëè ïëîùàäè ñóñòàâíîé ïîâåðõíîñòè. Õðÿùåâóþïëàñòèíêó ïîìåùàëè â ñóñòàâíóþ ùåëü è ôèêñèðîâàëèóçëîâûìè øâàìè. Ïîñëå ýòîãî óñòàíàâëèâàëè äèñòðàê-

öèîííîå óñòðîéñòâî è äîñòèãàëè ðàñòÿæåíèÿ ñóñòàâíîéùåëè äî 8�9 ìì. Ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëè ïëàñ-òèêó ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà ñóñòàâà, ôóíêöèîíàëüíîå ëå-÷åíèå íà÷èíàëè ÷åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè. Îá èç-ìåíåíèè õðÿùà, èñïîëüçîâàííîãî äëÿ àðòðîïëàñòèêè,ñóäèëè êîñâåííî ïî øèðèíå ñóñòàâíîé ùåëè ïðè ðåíòãå-íîëîãè÷åñêîì êîíòðîëå âî âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ äèñò-ðàêöèîííîãî óñòðîéñòâà è ïîñëå äåìîíòàæà ïîñëåäíåãîâ îòäàëåííûå ñðîêè.Ó âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ âîññòàíîâëåíà ôóí-êöèÿ ñóñòàâîâ ïàëüöåâ, èç íèõ ó 9 ïàöèåíòîâ óãîë ñãèáà-íèÿ ÏÔÑ ñîñòàâèë 70°, ó 22 � 90°. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâëå÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòàòî÷íî âûñîêîé ýôôåê-òèâíîñòè, ðåíòàáåëüíîñòè è äîñòóïíîñòè ìåòîäà àðòðî-ïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì õðÿùà óøíîé ðàêîâèíû ïðèàíêèëîçàõ è êîíòðàêòóðàõ ñóñòàâîâ ïàëüöåâ êèñòè.
ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÎÑËÅ ÐÅÏËÀÍÒÀÖÈÈÈ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÊÐÓÏÍÛÕ ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÂÅÐÕÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ
Ë.À. Ðîäîìàíîâà, Þ.Â. Äàâûäîâ, À.Â. Âàêóøêèí, Ã.Â. Êàøóëèíà, Ñ.Ï. ËóøíèêîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2004 ãã. 111 ïàöèåíòàì áûëàâûïîëíåíà óñïåøíàÿ ðåïëàíòàöèÿ èëè ðåâàñêóëÿðèçà-öèÿ êðóïíûõ ñåãìåíòîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè íà ðàçíûõóðîâíÿõ. Òÿæåñòü òðàâìû êîíå÷íîñòè îáóñëàâëèâàëàíåîáõîäèìîñòü äëèòåëüíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿó âñåõ áîëüíûõ. Ñàì ôàêò óñïåøíîñòè âûïîëíåííîéîðãàíîñîõðàíÿþùåé îïåðàöèè íå ãàðàíòèðóåò âîññòàíîâ-ëåíèÿ ôóíêöèè ñîõðàíåííîé ðóêè. Ñî÷åòàííîå ïîâðåæ-äåíèå êîñòåé, ñóõîæèëèé èëè ìûøö è ïåðèôåðè÷åñêèõíåðâîâ çàòðóäíÿåò íà÷àëî ðàííåãî ðåàáèëèòàöèîííîãîëå÷åíèÿ, òàê êàê äëèòåëüíîñòü èììîáèëèçàöèè çàâèñèòîò ñðîêîâ êîíñîëèäàöèè ïîâðåæäåííûõ êîñòåé. Â ñâÿçèñ ýòèì ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ ê ìîìåíòó ñíÿòèÿèììîáèëèçàöèè ðàçâèâàþòñÿ ñòîéêàÿ íåéðîãåííàÿ êîí-òðàêòóðà êèñòè è íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñêîëüçÿùåãî àïïà-ðàòà ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåé, íóæäàþùèå-ñÿ â íåîäíîêðàòíîì ïîâòîðíîì îïåðàòèâíîì âìåøàòåëü-ñòâå. Äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà òðåáîâàëñÿ èíäèâèäóàëüíûéïëàí ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò èìåþùèõñÿ ïîñëåäñòâèé.Ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñüâ ñðåäíåì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ðåïëàíòàöèè. Ïðîñëå-æåíû ðåçóëüòàòû ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ 38 áîëü-íûõ, ïåðåíåñøèõ îðãàíîñîõðàíÿþùóþ îïåðàöèþ. Èç íèõ4 ïåðåíåñëè ðåïëàíòàöèþ ïëå÷à, 14 � ðåïëàíòàöèþ êèñ-òè èëè ïðåäïëå÷üÿ, 20 � ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ñåãìåíòîââåðõíèõ êîíå÷íîñòåé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ.25 ïàöèåíòàì ïîòðåáîâàëàñü ìîáèëèçóþùàÿ îïåðà-öèÿ íà ñóõîæèëèÿõ ñãèáàòåëåé. Â ñëó÷àå äåôåêòà ñóõî-æèëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ ìû ïðîâîäèëè äâóõýòàïíóþòåíäîïëàñòèêó.Ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ àêòèâíîãî ðàçãèáàíèÿ ïàëü-

öåâ â ìåæôàëàíãîâûõ ñóñòàâàõ è êîððåêöèè êîãòèñòîéäåôîðìàöèè ïðè ðàçâèâøåéñÿ íåéðîãåííîé êîíòðàêòóðåìû âûïîëíÿëè êàïñóëîðàôèþ ïî Çàíêîëëè. Äëÿ âîññòà-íîâëåíèÿ àêòèâíîãî ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ I ïàëüöà ïðèóñëîâèè åãî ïàññèâíîé ïîäâèæíîñòè âûïîëíÿëè ñóõî-æèëüíî-ìûøå÷íóþ ïëàñòèêó. Âûáîð ìûøöû-äâèãàòåëÿïðîèçâîäèëè èíäèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò ñîõðà-íèâøèõñÿ àêòèâíûõ ìûøö ïðåäïëå÷üÿ. Åñëè ïàññèâíîåâûâåäåíèå I ïàëüöà â ïîëîæåíèå ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿáûëî íåâîçìîæíî, âûïîëíÿëè àðòðîäåç ñåäëîâèäíîãîñóñòàâà èëè ñèíîñòîç I�II ïÿñòíûõ êîñòåé.Åñëè ïðè âûïîëíåíèè ïåðâè÷íîãî âìåøàòåëüñòâàíåðâû íå áûëè âîññòàíîâëåíû âñëåäñòâèå èõ äåôåêòîâ,âûïîëíÿëè ïîçäíþþ îòñðî÷åííóþ àóòîïëàñòèêó ñðåäèí-íîãî è ëîêòåâîãî íåðâîâ.Ïðè îò÷ëåíåíèè êîíå÷íîñòè íà óðîâíå âåðõíåé òðåòèïðåäïëå÷üÿ èëè ëîêòåâîãî ñóñòàâà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿàêòèâíîé ôóíêöèè òðåáîâàëàñü ìîáèëèçóþùàÿ îïåðà-öèÿ íà ñóñòàâå è òðàíñïîçèöèÿ àêòèâíîé ìûøöû (êîæ-íî-ìûøå÷íûé òîðàêîäîðçàëüíûé ëîñêóò è/èëè áîëüøàÿãðóäíàÿ ìûøöà) â ïîçèöèþ ñãèáàòåëåé è ðàçãèáàòåëåéïàëüöåâ êèñòè.Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïîëó÷åíèÿ õîðîøåãî ôóíêöèî-íàëüíîãî ðåçóëüòàòà âñå áîëüíûå, ïåðåíåñøèå ðåïëàíòà-öèþ èëè ðåâàñêóëÿðèçàöèþ êðóïíûõ ñåãìåíòîâ âåðõíåéêîíå÷íîñòè, íóæäàþòñÿ â ïîâòîðíûõ ýòàïíûõ îïåðàòèâ-íûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî èíäèâèäóàëüíîìó ïëàíó. Ñëå-äóåò ó÷åñòü, ÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ìîæåò ñî-ñòàâèòü íåñêîëüêî ëåò, îäíàêî ýòî åäèíñòâåííûé øàíñäîáèòüñÿ ïîëåçíîé ôóíêöèè êîíå÷íîñòè è èçáàâèòü ïà-öèåíòà îò èíâàëèäíîñòè.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÇÀÌÅÙÅÍÈÅ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÍÎÃÒÅÂÛÕ ÔÀËÀÍÃ ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈÎÑÒÐÎÂÊÎÂÛÌ ÑÌÅÙÅÍÍÛÌ ËÎÑÊÓÒÎÌË.À. Ðîäîìàíîâà, Ê.Ñ. Ìåëèõîâ, Ä.Ã. Íàêîíå÷íûéÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñîâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ õèðóðãèè êèñòè íàïðàâëåíàíà ñîõðàíåíèå ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé äëèíû ïàëüöåâïðè ðàçëè÷íûõ òðàâìàõ ñ äåôåêòàìè êîæè. Çà÷àñòóþäëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòîâ íà ïàëüöàõ õèðóðãè ïðèíîñÿòâ æåðòâó äëèíó ôàëàíã èëè ïûòàþòñÿ óêðûòü äåôåêòìåñòíûìè òêàíÿìè, ÷òî, ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, â ïîëî-âèíå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðíûõ îïå-ðàöèé âñëåäñòâèå íåêðîçà ïåðåìåùåííûõ òêàíåé.Äëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòîâ êîæè íîãòåâûõ ôàëàíã ñó-ùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïîñîáîâ: ïëàñòèêà êîæè ïî Õîëåâè-÷ó (ïåðåêðåñòíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà ñ òûëà II ïàëüöà äëÿçàìåùåíèÿ äåôåêòîâ ïåðâîãî ïàëüöà), ïåðåêðåñòíàÿ ïëàñ-òèêà ñ òûëà ñîñåäíåãî ïàëüöà, ôëàæêîâûé ëîñêóò ïî Êëàïïó,ïëàñòèêà ëàäîííûì îñòðîâêîâûì êîæíî-æèðîâûì ëîñêó-òîì íà ñîñóäèñòî-íåðâíîé íîæêå äëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòîâI ïàëüöà ïî Ëèòòëåðó, ïëàñòèêà êîæíî-æèðîâûì òðåóãîëü-íûì ëîñêóòîì íà ñîñóäèñòî-íåðâíûõ íîæêàõ ïî Ôóðëîó,ïëàñòèêà ñêîëüçÿùèì ëàäîííî-ïàëüöåâûì ëîñêóòîì è äð.Ìû ñ÷èòàåì íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì èñïîëüçîâàíèåïðè òîðöåâûõ è êîñûõ ëàäîííî-òîðöåâûõ äåôåêòàõ íîã-òåâûõ ôàëàíã ïàëüöåâ ïëàñòèêó êîæè ïî Ôóðëîó. Ýòîòñïîñîá äîñòàòî÷íî ïðîñò â èñïîëíåíèè, íå òðåáóåò êàêî-ãî-ëèáî ñïåöèàëüíîãî îñíàùåíèÿ, ìîæåò áûòü èñïîëüçî-âàí â ðàçëè÷íûõ ñòàöèîíàðàõ, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîçâî-ëÿåò èçáåæàòü óêîðî÷åíèÿ íîãòåâîé ôàëàíãè. Òðåóãîëü-íûé ëîñêóò ïî Ôóðëîó ìîæåò áûòü ïåðåìåùåí íàñîñóäèñòî-íåðâíûõ íîæêàõ áîëåå ÷åì íà 1,5 ñì, èì ìîæ-íî çàìåñòèòü äåôåêò ïëîùàäüþ áîëåå 2,5 ñì2. Ïîëîæè-òåëüíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå èííåðâàöèèëîñêóòà, ÷òî íå ïðîèñõîäèò ïðè ïëàñòèêå ïåðåêðåñòíû-ìè ëîñêóòàìè ïî Êëàïïó. Äàííûé âèä ïëàñòèêè âûãî-äåí òàêæå ñ êîñìåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, òàê êàê íå èñ-ïîëüçóåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ çîíà.

Ëîñêóò âûêðàèâàåòñÿ ïî íåéòðàëüíûì ëèíèÿì îòòîðöåâîãî äåôåêòà äî óðîâíÿ äèñòàëüíîãî ìåæôàëàíãî-âîãî ñóñòàâà è çàòåì ïîïåðåê ñðåäíåé ôàëàíãè íàïîäî-áèå áóêâû «V», çàêàí÷èâàåòñÿ íà ñêëàäêå ïðîêñèìàëü-íîãî ìåæôàëàíãîâîãî ñóñòàâà. Ëîñêóò îòñëàèâàåòñÿ îòîáîëî÷êè ñóõîæèëèÿ ñãèáàòåëÿ, îáðàçóÿ îñòðîâîê íà äâóõñîñóäèñòî-íåðâíûõ íîæêàõ. Çàòåì äâå äèñòàëüíûå òî÷-êè êîæíîãî ëîñêóòà ñøèâàþòñÿ ìåæäó ñîáîé, îáðàçóÿ÷àøó, íåîáõîäèìóþ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîíòóðà ïîäó-øå÷êè íîãòåâîé ôàëàíãè. Ëîñêóò ïåðåìåùàåòñÿ â çîíóäåôåêòà, ïîäøèâàåòñÿ ê íîãòåâîé ïëàñòèíêå (ê åå ÷àñòèèëè íîãòåâîìó ëîæó). Îáðàçîâàâøèéñÿ äåôåêò íà ñðåä-íåé ôàëàíãå óøèâàåòñÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì Y-îáðàçíîéðàíû.Èç 18 ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðîâàííûõ îïèñàííûì ñïî-ñîáîì â ÐÍÈÈÒÎ èì. Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñçäðàâà ïî ïîâî-äó òîðöåâûõ äåôåêòîâ íîãòåâûõ ôàëàíã, ïðèæèâëåíèåëîñêóòà ïðîèçîøëî â 17 ñëó÷àÿõ. Ó îäíîãî ïàöèåíòàâñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ òåõíèêè îïåðàöèè ñôîðìèðîâàë-ñÿ íåêðîç ëîñêóòà ñ íàãíîåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîéðàíû. Ïàöèåíòó âûïîëíåíà íåêðýêòîìèÿ ñ çàìåùåíèåìäåôåêòà ïåðåêðåñòíûì ëîñêóòîì.Èç âûøåñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî ìåòîä îáëàäàåò ñëå-äóþùèìè ïðåèìóùåñòâàìè:- ïðè ïåðåìåùåíèè ëîñêóòà ñîõðàíÿåòñÿ èííåðâàöèÿ;- äëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòà íîãòåâîé ôàëàíãè íå èñ-ïîëüçóåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ çîíà;- äàííûé âèä ïëàñòèêè ïîäõîäèò äëÿ çàìåùåíèÿ äå-ôåêòîâ íà ëþáîì ïàëüöå;- âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ óäàåòñÿ ñîõðàíèòü äëèíó è ôîð-ìó ïàëüöà.Äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ äàííûì ñïîñîáîì âðà÷ äîë-æåí îáëàäàòü ïðåöèçèîííîé òåõíèêîé îïåðàöèè.
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÅÐÅÄÍÅËÀÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ËÎÑÊÓÒÀ ÁÅÄÐÀÂ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉË.À. Ðîäîìàíîâà, À.Þ. Êî÷èø, À.Ã. Ïîëüêèí, È.Â. ÊîçëîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã

Ëå÷åíèå îáøèðíûõ ãëóáîêèõ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêà-íåé êîíå÷íîñòåé ÿâëÿåòñÿ òðóäíîé ïðîáëåìîé â òðàâìà-òîëîãèè. Ñàìûì ýôôåêòèâíûì è íàäåæíûì ìåòîäîìîñòàåòñÿ ïåðåñàäêà êðîâîñíàáæàåìîãî êîìïëåêñà òêàíåé.Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â âûáîðå äîíîðñ-êîé çîíû, îáóñëîâëåíà ðàçìåðîì äåôåêòà è ëîêàëèçàöè-åé ïîâðåæäåíèÿ. ×àùå âñåãî òðåáóþòñÿ çíà÷èòåëüíûåïî ïëîùàäè òîíêèå òðàíñïëàíòàòû ñ äîñòàòî÷íî äëèí-íîé ñîñóäèñòîé íîæêîé. Âñåì ýòèì òðåáîâàíèÿì ñîîò-âåòñòâóþò, ïðåæäå âñåãî, ëó÷åâîé, ëîïàòî÷íûé è ïåðåäíå-ëàòåðàëüíûé ëîñêóòû áåäðà.Èñïîëüçîâàíèå ëó÷åâîãî ëîñêóòà îãðàíè÷åíî ðàçìå-ðàìè âîëÿðíîé ïîâåðõíîñòè ïðåäïëå÷üÿ è çíà÷èòåëüíûìýñòåòè÷åñêèì óùåðáîì äëÿ êîíå÷íîñòè äîíîðà. Èñêëþ-

÷åíèåì ÿâëÿþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëó-÷åâîé ëîñêóò â íåñâîáîäíîì âàðèàíòå, òî åñòü íà êèñòè.Îãðàíè÷åíèÿ â ïðèìåíåíèè ëîïàòî÷íîãî ëîñêóòà ñâÿ-çàíû ñ òîëùèíîé êîæè ñïèíû, íåîáõîäèìîñòüþ ìåíÿòüïîëîæåíèå áîëüíîãî íà îïåðàöèîííîì ñòîëå âî âðåìÿâìåøàòåëüñòâà, ñ íåâîçìîæíîñòüþ ïåðâè÷íîãî óøèâàíèÿäîíîðñêîé ðàíû ïðè èñïîëüçîâàíèè áîëüøèõ ïî ðàçìå-ðó òðàíñïëàíòàòîâ.Ïåðåäíåëàòåðàëüíûé ëîñêóò áåäðà íå îáëàäàåò ïåðå-÷èñëåííûìè âûøå íåäîñòàòêàìè. Ê ïðåèìóùåñòâàì åãîìîæíî îòíåñòè: áûñòðîòó çàèìñòâîâàíèÿ, ïîñòîÿííóþñîñóäèñòóþ àíàòîìèþ (íèñõîäÿùàÿ âåòâü ëàòåðàëüíîéîãèáàþùåé áåäðåííóþ êîñòü àðòåðèè), ñîñóäèñòóþ íîæ-êó äîñòàòî÷íîé äëèíû è äèàìåòðà, âîçìîæíîñòü ðåèí-
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íåðâàöèè, íåçíà÷èòåëüíóþ òîëùèíó  ëîñêóòà è áîëüøèåðàçìåðû, âîçìîæíîñòü âêëþ÷åíèÿ â ñîñòàâ ëîñêóòà ôðàã-ìåíòà m.vastus lateralis, tractus iliotibialis, íåçíà÷èòåëü-íûé óùåðá äëÿ äîíîðñêîé çîíû, âîçìîæíîñòü èñïîëüçî-âàíèÿ ïðè çàìåùåíèè äåôåêòîâ â îáëàñòè òàçîáåäðåííî-ãî ñóñòàâà â íåñâîáîäíîì âàðèàíòå.Íà áîëüøîì àíàòîìè÷åñêîì ìàòåðèàëå áûëà äîêàçàíàâîçìîæíîñòü è íàäåæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïåðåäíåëàòå-ðàëüíîãî ëîñêóòà áåäðà â ñâîáîäíîì è íåñâîáîäíîì âàðè-àíòàõ. Çà ïåðèîä ñ 1991 ïî 2004 ãã. âûïîëíåíî 25 îïåðà-öèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðåäíåëàòåðàëüíîãî ëîñêóòà áåä-ðà. Â 22 ñëó÷àÿõ ëîñêóò èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâåñâîáîäíîãî è â 3 ñëó÷àÿõ � â êà÷åñòâå ðîòàöèîííîãî íàñîñóäèñòîé íîæêå. Â 4 íàáëþäåíèÿõ îïåðàöèÿ çàêîí÷è-

ëàñü íåóäà÷åé. Âî âñåõ  ýòèõ ñëó÷àÿõ òðàíñïëàíòàò  èñ-ïîëüçîâàëñÿ äëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòîâ äèñòàëüíûõ îòäå-ëîâ íèæíåé êîíå÷íîñòè ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ òÿæåëóþòðàâìó ñåãìåíòà è îòÿãîùåííûõ  ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé.×àùå âñåãî ëîñêóò â ñâîáîäíîì âèäå èñïîëüçîâàëèäëÿ ïëàñòèêè íà ãîëåíè, ñòîïå è êèñòè. Â êà÷åñòâå ðîòà-öèîííîãî ëîñêóòà íà ñîñóäèñòîé íîæêå îí ïðèìåíÿëñÿ â3 ñëó÷àÿõ ó áîëüíûõ ñ ïðîëåæíÿìè â îáëàñòè ñåäàëèù-íûõ áóãðîâ è áîëüøîãî âåðòåëà áåäðà. Ïëîùàäü çàìå-ùàåìîãî äåôåêòà âàðüèðîâàëà îò 60 äî 450 ñì2 . Êîððåê-öèÿ ëîñêóòà íå ïîòðåáîâàëàñü íè îäíîìó áîëüíîìó.Ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òîíêîãî òðàíñ-ïëàíòàòà áîëüøèõ ðàçìåðîâ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèì ÿâ-ëÿåòñÿ ïåðåäíåëàòåðàëüíûé ëîñêóò áåäðà.
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÑÏÈÖÅÂÛÕ ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÉ ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÛÒßÆÅÍÈß ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈÂÍÓÒÐÈÑÓÑÒÀÂÍÛÕ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ ÔÀËÀÍÃ ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈË.À. Ðîäîìàíîâà, Ä.Ã. Íàêîíå÷íûéÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
Ëå÷åíèå âíóòðèñóñòàâíûõ ïåðåëîìîâ ôàëàíã ïàëü-öåâ êèñòè � âåñüìà íåïðîñòàÿ çàäà÷à. Íåñìîòðÿ íà êà-æóùóþñÿ ëåãêîñòü ïîâðåæäåíèÿ, äàííûå òðàâìû çà÷àñ-òóþ ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ ôóíêöèè ïàëü-öà è êèñòè â öåëîì. Ïðè ëå÷åíèè âíóòðèñóñòàâíîãîïåðåëîìà, â òîì ÷èñëå è ôàëàíã êèñòè, íåîáõîäèìà õîðî-øàÿ ðåïîçèöèÿ îòëîìêîâ, êîòîðóþ ìîæíî îñóùåñòâèòüâûòÿæåíèåì ïàëüöà ïî îñè. Ñ ýòîé öåëüþ ïðèìåíÿåòñÿ,íàïðèìåð, ñêåëåòíîå âûòÿæåíèå. Îäíàêî äàííûé ìåòîäíå ëèø¸í íåäîñòàòêîâ: ïðè ñêåëåòíîì âûòÿæåíèè íåâñåãäà óäà¸òñÿ ðåïîíèðîâàòü èëè óäåðæàòü îòëîìêè, òðóä-íî óïðàâëÿòü ñèëîé òÿãè, âûòÿæåíèå êðåïèòñÿ íà îñíîâåöèðêóëÿðíîé ãèïñîâîé ïîâÿçêè, ãðîìîçäêîé è òÿæ¸ëîéäëÿ ðóêè. Âûòÿæåíèå ìîæíî îñóùåñòâëÿòü è â êîìïðåñ-ñèîííî-äèñòðàêöèîííîì àïïàðàòå: èì ëåãêî óïðàâëÿòü,àïïàðàò äîñòàòî÷íî íàä¸æíî ôèêñèðóåò îòëîìêè. Íîèñïîëüçîâàíèå äàííîãî ìåòîäà òðåáóåò íàëè÷èÿ ñïåöè-àëüíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, êîòîðûì ðåäêî îáëàäàþò îòäå-ëåíèÿ, íå ñïåöèàëèçèðóþùèåñÿ íà ëå÷åíèè ïîâðåæäå-íèé êèñòè. Êðîìå òîãî, íàëîæåíèå ÊÄÀ � äîñòàòî÷íîòðóäî¸ìêèé ïðîöåññ, íîøåíèå àïïàðàòà ñâÿçàíî ñ îïðå-äåë¸ííûìè íåóäîáñòâàìè äëÿ ïàöèåíòà: îí äîñòàòî÷íîòÿæ¸ë äëÿ ïàëüöà, òðàâìèðóåò êîæó ñîñåäíèõ. Â êà÷å-ñòâå àëüòåðíàòèâû äâóì ïåðå÷èñëåííûì ìåòîäàì ìîæåòâûñòóïàòü äèíàìè÷åñêîå âûòÿæåíèå.Ìåòîäèêà äèíàìè÷åñêîãî âûòÿæåíèÿ âïåðâûå áûëàîïèñàíà Agee â 1978 ã., âïîñëåäñòâèè áûëî ïðåäëîæåíîìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèé êîíñòðóêöèé(Allison, Gibbins, Suzuki, Slade, Inanami, Schenck).Íàìè áûë ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò ëå÷åíèÿ 12 ïàöè-åíòîâ â âîçðàñòå îò 18 äî 56 ëåò ñ âíóòðèñóñòàâíûìè èîñêîëü÷àòûìè ïåðåëîìàìè ôàëàíã ïàëüöåâ êèñòè ñ ïðè-ìåíåíèåì ñèñòåì äèíàìè÷åñêîé òðàêöèè. Èç 12 ïàöèåí-òîâ 5 îáðàòèëèñü ñ çàêðûòûìè ïåðåëîìàìè ôàëàíã, 7 � ñîòêðûòûìè òðàâìàìè, èç íèõ ó 3 ïåðåëîìû ñî÷åòàëèñü ñïîâðåæäåíèåì ðàçãèáàòåëüíîãî àïïàðàòà, ó 2 áûëè èí-ôèöèðîâàííûå ðàíû.Ïðè ëå÷åíèè áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå âàðè-àíòû äèíàìè÷åñêîé òðàêöèè: â 5 ñëó÷àÿõ � ñïèöåâàÿ ðà-ìî÷íàÿ êîíñòðóêöèÿ, ïðåäëîæåííàÿ Gibbins, â 7 � óïðî-

ù¸ííûé âàðèàíò êîíñòðóêöèè, ïðåäëîæåííîé Slade (îò-ëè÷àþùèéñÿ îòñóòñòâèåì ïðîìåæóòî÷íîé ïîïåðå÷íîéñïèöû). Ïðè âûòÿæåíèè ïî Gibbins ïðîâîäÿòñÿ 2 ñïèöû� ïðîêñèìàëüíåå è äèñòàëüíåå ïåðåëîìà, ïðîêñèìàëü-íàÿ ñïèöà èçãèáàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñîçäàòü 2ïàðàëëåëüíûå øòàíãè. Íà êîíöàõ ôîðìèðóþòñÿ èçãèáûäëÿ ñîçäàíèÿ óïîðà â äèñòàëüíóþ ñïèöó ñ íåêîòîðûìíàïðÿæåíèåì â ñèñòåìå. Âïîñëåäñòâèè äî äåìîíòàæà êîí-ñòðóêöèè íà ñèëó äèñòðàêöèè ïîâëèÿòü òðóäíî.Âòîðîé ñïîñîá äèíàìè÷åñêîé òðàêöèè, ïðèìåíÿâøèéñÿíàìè, çàêëþ÷àëñÿ â ñëåäóþùåì. Ïðîâîäÿòñÿ 2 ïîïåðå÷-íûå ñïèöû ïðîñêèìàëüíåå è äèñòàëüíåå ìåñòà ïåðåëîìà.Ïðîêñèìàëüíàÿ ñïèöà èçãèáàåòñÿ òàê, ÷òîáû ñôîðìèðî-âàòü 2 ïàðàëëåëüíûå øòàíãè, íà êîíöàõ êîòîðûõ òàêæåèìåþòñÿ êðþ÷êè, íàõîäÿùèåñÿ çà ïðåäåëàìè íîãòåâîéôàëàíãè. Íà âòîðîé ñïèöå ôîðìèðóþòñÿ ïåòëè, ÷òîáûîíà ìîãëà ñêîëüçèòü íà øòàíãàõ ïî îñè ïàëüöà. Ê äàí-íîé ñïèöå ïîäâîäèòñÿ òÿãà îò èçãèáîâ ïåðâîé ñïèöû.Òÿãà ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîñðåäñòâîì ðåçèíîâûõ êî-ëåö èëè çàêðó÷åííîé â êîëüöî ïðîâîëîêè. Âî âòîðîìñëó÷àå ñèëà ìîæåò áûòü çíà÷èòåëüíî âûøå, ïðè íåîáõî-äèìîñòè å¸ ìîæíî è îñëàáëÿòü.Íàìè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû.Ó âñåõ áîëüíûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè äèíàìè÷åñêîãî âû-òÿæåíèÿ óäàëîñü äîáèòüñÿ õîðîøåé ðåïîçèöèè îòëîì-êîâ ïðè îïåðàöèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 5ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî âòîðè÷íîå ñìåùåíèå îòëîìêîâ:ó 3 � ïî îñè, â îäíîì ñëó÷àå ýòî ïîòðåáîâàëî ïîâòîðíîéîïåðàöèè (áûëà âûïîëíåíà îòêðûòàÿ ðåïîçèöèÿ îòëîì-êîâ, ôèêñàöèÿ ñïèöàìè); à ó 2 � äèàñòàç ìåæäó îòëîì-êàìè, ÷òî óâåëè÷èëî ñðîê ñðàùåíèÿ ïåðåëîìà è èììîáè-ëèçàöèè.Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìû ñäåëàëèñëåäóþùèå âûâîäû:- ìåòîä äèíàìè÷åñêîãî âûòÿæåíèÿ ïðîñò è óäîáåíâ ïðèìåíåíèè, íå òðåáóåò íàëè÷èÿ äîðîãîñòîÿùåãî îáî-ðóäîâàíèÿ;- äîñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíî ìåíüøå íåóäîáñòâ ïàöè-åíòó ïî ñðàâíåíèþ ñî ñêåëåòíûì âûòÿæåíèåì è êîìï-ðåññèîííî-äèñòðàêöèîííûì àïïàðàòîì;
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- ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ õîðîøåé ðåïîçèöèè â ðàííåìïåðèîäå, îäíàêî òðåáóåò ïðîäîëæèòåëüíîãî âíèìàòåëü-íîãî íàáëþäåíèÿ èç-çà îïàñíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ñìå-ùåíèÿ îòëîìêîâ;- ïðè âíóòðèñóñòàâíûõ ïåðåëîìàõ îñíîâàíèÿ ñðåä-íåé ôàëàíãè ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü äâèæåíèÿ â ïðî-

êñèìàëüíîì ìåæôàëàíãîâîì ñóñòàâå ñ íàëè÷èåì êîíñò-ðóêöèè;-   íåîáõîäèìî óòî÷íåíèå ïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ, àòàêæå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäà � ïîâûøåíèå ñòàáèëü-íîñòè ôèêñàöèè îòëîìêîâ è óïðîùåíèå óïðàâëåíèÿ ñè-ëîé äèñòðàêöèè.

Ë.À. Ðîäîìàíîâà, À.Þ. Êî÷èø, Å.Ô. Àêñþê, À.Ã. ÏîëüêèíÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
ÑÏÎÑÎÁ ÇÀÌÅÙÅÍÈß ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÒÊÀÍÅÉÎÏÎÐÍÎÉ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ ÑÒÎÏÛ

Òÿæåëûå ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ñòîïû, ïðè êî-òîðûõ íåîáõîäèìî ïëàñòè÷åñêîå çàìåùåíèå òêàíåâîãîäåôåêòà, ñîïðîâîæäàþòñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îñëîæ-íåíèé, òðåáóþùèõ òðóäîåìêîãî è äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.Ýòî � äëèòåëüíî íåçàæèâàþùèå ðàíû, ñíèæåíèå ôóíê-öèè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà è ñìåæíûõ ñóñòàâîâ, ðàñ-ñòðîéñòâî ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîñíàáæåíèÿ, èííåðâàöèèè, êàê ðåçóëüòàò, íàðóøåíèå îïîðîñïîñîáíîñòè ñòîïû èèíâàëèäíîñòü. Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñ çàìåùåíèÿ ìÿã-êîòêàííûõ äåôåêòîâ îïîðíîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû ÿâëÿ-åòñÿ îäíîé èç ñåðüåçíûõ ïðîáëåì ðåêîíñòðóêòèâíîé õè-ðóðãèè, ÷òî ñâÿçàíî ñî ñïåöèôè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìèñòðîåíèÿ êîæè ñòîïû. Ìàëîïîäâèæíàÿ, óòîëùåííàÿ,ïðî÷íî ñâÿçàííàÿ ñ ïîäîøâåííûì àïîíåâðîçîì è èìåþ-ùàÿ âûñîêóþ ïðî÷íîñòü, êîæà ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñ-òè îáåñïå÷èâàåò îïîðîñïîñîáíóþ ôóíêöèþ êîíå÷íîñòè.Òàêîå ñòðîåíèå ïîêðîâíûõ òêàíåé õàðàêòåðíî íå òîëü-êî äëÿ íàãðóæàåìîé ïîâåðõíîñòè ïîäîøâû (îáëàñòü ïÿò-êè, ãîëîâîê ïëþñíåâûõ êîñòåé, íàðóæíàÿ ÷àñòü ñâîäà ñòî-ïû), íî è äëÿ åå íåîïîðíîé ïîâåðõíîñòè. Ïîýòîìó ìåòî-äîì âûáîðà çàìåùåíèÿ ìÿãêîòêàííûõ äåôåêòîâ îïîðíîéïîâåðõíîñòè ñòîïû ÿâëÿåòñÿ ïëàñòèêà îñòðîâêîâûì êîæ-íî-ôàñöèàëüíûì ïåðåìåùåííûì ëîñêóòîì ñ íåíàãðóæàå-ìîé ïîâåðõíîñòè âíóòðåííåãî ñâîäà íà a. plantaris medialis.Íåäîñòàòêîì ýòîãî ñïîñîáà ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòüåãî ïðèìåíåíèÿ â ñëó÷àÿõ èíäèâèäóàëüíûõ àíàòîìè÷åñ-êèõ îñîáåííîñòåé ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà îáëàñòè (ðàññûï-íîé òèï êðîâîñíàáæåíèÿ) èëè ñêîìïðîìåòèðîâàííîãîêðîâîñíàáæåíèÿ îáëàñòè â ðåçóëüòàòå ïðåäøåñòâóþùèõòðàâì.Íàìè ðàçðàáîòàí ñïîñîá ëå÷åíèÿ, êîòîðûé ïîçâîëÿåòçàìåùàòü äåôåêòû îïîðíîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû ãîìîëî-ãè÷íîé ïî ñòðîåíèþ êîæåé â óñëîâèÿõ èçìåíåííîãî ñî-ñóäèñòîãî ðèñóíêà ñòîïû ñ ïîìîùüþ ïðåäâàðèòåëüíî

ïîäãîòîâëåííîãî êîæíî-ôàñöèàëüíîãî ëîñêóòà ñ íåíàã-ðóæàåìîé ïîâåðõíîñòè âíóòðåííåãî ñâîäà ñòîïû. Èäåÿñïîñîáà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â êà÷åñòâå äîíîðñêîãîëîñêóòà èñïîëüçóþò ïðåäâàðèòåëüíî ñôîðìèðîâàííûéòêàíåâîé êîìïëåêñ íà îñíîâå ëó÷åâîãî êðîâîñíàáæàåìî-ãî ôàñöèàëüíîãî ëîñêóòà, êîòîðûé ïåðåñàæèâàþò ïîäêîæó âíóòðåííåãî ñâîäà ñòîïû ñ àíàñòîìîçèðîâàíèåì åãîñîñóäîâ è ñîñóäîâ ïåðåäíåãî èëè çàäíåãî áîëüøåáåðöî-âîãî ñîñóäèñòîãî ïó÷êà. Ïî ïðîøåñòâèè òðåõ íåäåëüïðîèçâîäÿò çàêðûòèå äåôåêòà ìÿãêèõ òêàíåé îïîðíîéïîâåðõíîñòè ñòîïû ïåðåìåùåííûì ïðåäâàðèòåëüíî ïîä-ãîòîâëåííûì êîæíî-ôàñöèàëüíûì ëîñêóòîì íà ñôîðìè-ðîâàííîé ñîñóäèñòîé íîæêå.Çà 2004-2005 ãã. â ÐÍÈÈÒÎ èì. Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñ-çäðàâà ïðîîïåðèðîâàíî 3 ïàöèåíòà ñ ðàçëè÷íûìè äåôåê-òàìè îïîðíîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû. Ó âñåõ áîëüíûõ êðî-âîñíàáæåíèå îáëàñòè âíóòðåííåãî ñâîäà ñòîïû áûëîñêîìïðîìåòèðîâàíî â ðåçóëüòàòå ïðåäøåñòâóþùèõòðàâì.  Ïåðâûì ýòàïîì áûëà âûïîëíåíà ïåðåñàäêà êðî-âîñíàáæàåìîé ôàñöèè ïðåäïëå÷üÿ íà îñíîâå ëó÷åâîãîñîñóäèñòîãî ïó÷êà ïîä êîæó âíóòðåííåãî ñâîäà ñòîïû ñíàëîæåíèåì àíàñòîìîçîâ íà ñîñóäû ëîñêóòà è áîëüøå-áåðöîâûå ñîñóäû. ×åðåç òðè íåäåëè ïðîèçâîäèëè ïåðå-ìåùåíèå ïîäãîòîâëåííîãî ëîñêóòà íà ñôîðìèðîâàííîéñîñóäèñòîé íîæêå ñ çàêðûòèåì ïîäîøâåííîãî äåôåêòà.Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ îïîðîñïîñîáíîñòü êîíå÷íîñòè áûëàâîññòàíîâëåíà.Ïðåèìóùåñòâàìè ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà ÿâëÿåòñÿâîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ ëîñêóòà ñ îñåâûì òèïîì êðîâî-ñíàáæåíèÿ â ëþáîé áëàãîïðèÿòíîé äîíîðñêîé çîíå, â÷àñòíîñòè, äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ îïîðíîé ïîâåðõíîñòè ñòî-ïû èñïîëüçóåòñÿ èäåíòè÷íàÿ ïî ñòðóêòóðå è îïîðîñïî-ñîáíîñòè êîæà ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû íåíàã-ðóæàåìîé îáëàñòè.

Â.Ã. Ñàìîäàé, È.Â. Þøèíã. Âîðîíåæ, Ðîññèÿ
ÌÅÒÎÄÈÊÀ ËÅ×ÅÍÈß ÎÁØÈÐÍÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉÏÐÈ ÎÃÍÅÑÒÐÅËÜÍÛÕ ÐÀÍÅÍÈßÕ

Ïðîáëåìà çàêðûòèÿ îáøèðíûõ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêà-íåé êîíå÷íîñòåé ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ, íåñìîòðÿíà ìíîãîîáðàçèå èñïîëüçóåìûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ, ñîõðà-íÿåò ñâîþ àêòóàëüíîñòü. Ó÷àñòèâøèåñÿ òåððîðèñòè÷åñ-êèå àêòû, áîëüøîå êîëè÷åñòâî îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿíà ðóêàõ ó ìèðíîãî íàñåëåíèÿ, èñïîëüçîâàíèå îãíåñòðåëü-íîãî îðóæèÿ ïðåñòóïíèêàìè � âñå ýòî çàñòàâëÿåò ãðàæ-

äàíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ âîñòðåáîâàòü áîãàòûé íàó÷íî-ïðàê-òè÷åñêèé îïûò âîåííî-ïîëåâûõ õèðóðãîâ â ìèðíîå âðå-ìÿ. Ïðèìåíåíèå èçâåñòíûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ òàêèõ ðàííå âñåãäà âîçìîæíî ïðè ìàññîâîì ïîñòóïëåíèè ðàíå-íûõ, ëèáî îíè íå äàþò íåîáõîäèìîãî ýôôåêòà. Íàëè÷èåîáøèðíûõ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé óäëèíÿåò ñðîêè ëå-÷åíèÿ, ïðèâîäèò çà÷àñòóþ ê òÿæåëûì èíôåêöèîííûì
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îñëîæíåíèÿì, à îáðàçîâàíèå ãðóáûõ ãèïåðòðîôèðîâàí-íûõ ðóáöîâ ïîñëå çàæèâëåíèè ïîäîáíûõ ðàí ìîæåòïðèâåñòè ê îãðàíè÷åíèþ ôóíêöèè êîíå÷íîñòåé, ê èíâà-ëèäèçàöèè è ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè ïîñòðàäàâøåãî.Â Âîðîíåæñêîì ãàðíèçîííîì ãîñïèòàëå ¹427 (â/÷74002) â ïåðèîä àêòèâíûõ áîåâûõ äåéñòâèé íà òåððèòî-ðèè ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè ðàçðàáîòàí ìåòîä ïîñòåïåí-íîãî ñáëèæåíèÿ êðà¸â ðàí ñ èñïîëüçîâàíèåì äåìïôåð-íûõ øâîâ. Ñóùíîñòü ýòîé ìåòîäèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ñëå-äóþùåì: íà êðàÿ ðàíû ÷åðåç êîæó, ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêóè ïîâåðõíîñòíóþ ôàñöèþ, îòñòóïèâ îò êðàÿ ðàíû íà 1,0�1,5 ñì, íàêëàäûâàëèñü Ï-îáðàçíûå øâû èç ïðî÷íîãî øîâ-íîãî ìàòåðèàëà ñ ïðîêëàäêîé èç ÏÕÂ-òðóáêè. Ðàññòîÿ-íèå ìåæäó øâàìè ïî âñåé îêðóæíîñòè ðàíû ñîñòàâëÿëî1,5�2,0 ñì. Òÿãà îñóùåñòâëÿëàñü ïî âñåé îêðóæíîñòè ðàíûñ íàòÿæåíèåì äî 1,5 êã ñ ïîìîùüþ àâèàìîäåëüíîé ðåçè-íû, êðåïÿùåéñÿ êðþ÷êàìè èëè ëåñêîé ê øòàíãàì, çàêðåï-ë¸ííûì â ãèïñîâîé ïîâÿçêå èëè â àïïàðàòå âíåøíåé ôèê-ñàöèè. Ïî ìåðå ñáëèæåíèÿ êðà¸â ðàíû, óìåíüøåíèÿ å¸ðàçìåðîâ ïðîâîäèëîñü ïîäòÿãèâàíèå ðåçèíû äî ïåðâîíà-÷àëüíîãî íàòÿæåíèÿ. Ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè êðà¸â ðàíûíàêëàäûâàëèñü óçëîâûå øâû. Çà ñóòêè óäàâàëîñü ñáëè-çèòü êðàÿ ðàíû íà 1,7 ñì. Âñåãî îïåðèðîâàíî 68 ðàíå-íûõ. Ó 23 ïîñòðàäàâøèõ îòìå÷àëîñü îãíåñòðåëüíîå ðàíå-íèå ãîëåíè, ó 12 � îãíåñòðåëüíîå ðàíåíèå ïðåäïëå÷üÿ, ó 9� ìèííî-âçðûâíîå ðàíåíèå ñòîïû, ó 21 � îãíåñòðåëüíîåðàíåíèå áåäðà, ó 3 ïîñòðàäàâøèõ � îãíåñòðåëüíîå ðàíå-íèå êèñòè. Îáøèðíûå äåôåêòû ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñ-

òåé ñî÷åòàëèñü ñ îãíåñòðåëüíûìè ïåðåëîìàìè â 42 ñëó-÷àÿõ. Ïëîùàäü äåôåêòîâ ñîñòàâëÿëà îò 40 äî 170 ñì2 (â12 ñëó÷àÿõ ïðè îáíàæåíèè êîñòåé è ñóõîæèëèé). Â 4ñëó÷àÿõ øâû áûëè íàëîæåíû íà ðàíó ñ ÿâíûìè ïðèçíà-êàìè íàãíîåíèÿ. Ìåòîäèêó èñïîëüçîâàëè ïîñëå òùàòåëü-íîé îáðàáîòêè ðàí.Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîé ìåòîäèêè ó 56 ðàíåíûõíà 6�7 ñóòêè ïðîèçîøëî ñáëèæåíèå êðà¸â ðàíû, ÷òî ïî-çâîëèëî íàëîæèòü ïîçäíèå èëè ïåðâè÷íîîòñðî÷åííûåøâû. Ó 12 ðàíåíûõ ðàçìåðû ðàíû óìåíüøèëèñü â ñðåä-íåì íå ìåíåå ÷åì íà 3/4 ïåðâîíà÷àëüíîé ïëîùàäè. Ýòîïîçâîëèëî â ðàííèå ñðîêè (7�10 ñóòêè) âûïîëíèòü ñâî-áîäíóþ êîæíóþ ïëàñòèêó. Ó ïîñòðàäàâøèõ, êîòîðûìòðàêöèîííûå øâû íàêëàäûâàëèñü â óñëîâèÿõ íàãíîåíèÿ,îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå îò¸êà, èñ÷åçíîâåíèå ãíîéíîãî îò-äåëÿåìîãî è îáùèõ ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ. Ó îäíîãî ðà-íåíîãî ëå÷åíèå îñëîæíèëîñü êðàåâûì íåêðîçîì, ÷òî ïî-òðåáîâàëî ñâîáîäíîé êîæíîé ïëàñòèêè.Ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà çàêðûòèÿ îáøèðíûõ äåôåê-òîâ ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðà-íåíèÿõ ïîçâîëÿåò:- óëó÷øèòü èñõîäû ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè ðà-íåíûõ;- óëó÷øèòü êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ëå÷åíèÿ îáøèð-íûõ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé;- ïîçâîëÿåò çàêðûòü ðàíó â óñëîâèÿõ íàãíîåíèÿ;- ñîêðàòèòü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ ïîñòðàäàâøèõ â ñòà-öèîíàðå.
Â.Ã.  Ñàìîäàé, Ê.Î. Ëàêàòîøã. Âîðîíåæ, Ðîññèÿ

ÐÀÍÍÈÅ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ-ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ Â ÊÎÌÁÓÑÒÈÎËÎÃÈÈ
Âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè êîæíîãî ïîêðîâà ÿâëÿ-åòñÿ ãëàâíîé çàäà÷åé îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ,ïåðåíåñøèõ òåðìè÷åñêóþ òðàâìó. Â ðÿäå ñëó÷àåâ óñòðà-íåíèå äåôåêòà ñòàíîâèòñÿ ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé, ÷òî çíà-÷èòåëüíî çàìåäëÿåò ñðîêè ëå÷åíèÿ è óõóäøàåò êà÷åñòâîñîöèàëüíî-áûòîâîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõãëóáîêóþ òåðìè÷åñêóþ òðàâìó.Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ê ýòîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ áîëüíûå ñãëóáîêèìè îæîãàìè è îòìîðîæåíèÿìè, êîãäà äíîì ðàíûÿâëÿþòñÿ ñóõîæèëüíûé àïïàðàò, êîñòíàÿ è ñóñòàâíàÿòêàíè. Â ýòîì ñëó÷àå àóòîäåðìîïëàñòèêà ìàëîýôôåê-òèâíà, à ðîñò ãðàíóëÿöèé ðåçêî çàìåäëåí çà ñ÷åò íåäî-ñòàòî÷íîé âàñêóëÿðèçàöèè îêðóæàþùèõ òêàíåé.Èñïîëüçîâàíèå ñëîæíîñîñòàâíûõ âàñêóëÿðèçèðî-âàííûõ ëîñêóòîâ ïîçâîëÿåò ðåøèòü âûøåîïèñàííûå ïðî-áëåìû. Êðîìå òîãî, àâòîíîìíîå êðîâîñíàáæåíèå êîìï-ëåêñîâ òêàíåé ñâîäèò ê ìèíèìóìó ðèñê âîçíèêíîâåíèÿâòîðè÷íûõ èçìåíåíèé ïîâðåæäåííîé îáëàñòè, òàê êàêçíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò âàñêóëÿðèçàöèþ ðåöèïèåíòíîéçîíû.Â îæîãîâîì îòäåëåíèè îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëü-íèöû ìåòîäû ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè ïðè ëå÷åíèèïîñòðàäàâøèõ, ïåðåíåñøèõ ãëóáîêóþ òåðìè÷åñêóþ òðàâ-ìó, èñïîëüçóþòñÿ â ðàííåì ïåðèîäå ñ 1998 ã.Áûëî ïðîëå÷åíî 38 áîëüíûõ, èìåâøèõ îáøèðíûå äå-ôåêòû òêàíåé ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ çîí (îáëàñòèñóñòàâîâ, êîñòíûé àïïàðàò, êèñòè, ïîäîøâåííàÿ ïîâåðõ-íîñòü ñòîïû). Èç íèõ ó 4 áûëî îòìîðîæåíèå, ó 34 �

îæîãè III B�IV ñò.  Ó 24 áîëüíûõ ïðîèçâîäèëîñü ïåð-âè÷íîå óñòðàíåíèå äåôåêòà ïîêðîâíûõ òêàíåé, ó 14 �óñòðàíåíèå ïîñëåäñòâèé ïåðåíåñåííîé òåðìè÷åñêîé òðàâ-ìû. Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëèîò 1 äî 11 ìåñÿöåâ, â ñðåäíåì � 4 ìåñÿöà.Ïðè óñòðàíåíèè äåôåêòîâ èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèåêîìïëåêñû òêàíåé:  21 � êîæíî-ìûøå÷íûé òîðàêîäîð-ñàëüíûé, 9 � ëó÷åâûõ êîæíî-ôàñöèàëüíûõ, 4 � ëîïàòî÷-íûõ êîæíî-ôàñöèàëüíûõ, 3 � èêðîíîæíûõ êîæíî-ìû-øå÷íûõ è 1 � êîæíî-ôàñöèàëüíûé ëîñêóò òûëà ñòîïû.Ó 24 áîëüíûõ áûëà ïðîèçâåäåíà ìèêðîõèðóðãè÷åñ-êàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ âàñêóëÿðèçèðîâàííûõ êîìïëåê-ñîâ òêàíåé, ó 14 � ïåðåìåùåíèå íà ñîñóäèñòîé íîæêå. Ó 2ïàöèåíòîâ âñëåäñòâèå ïîðàæåíèÿ äâóõ ôóíêöèîíàëüíîçíà÷èìûõ çîí äâàæäû ïðîâîäèëàñü ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿàóòîòðàíñïëàíòàöèÿ  òîðàêîäîðñàëüíîãî ëîñêóòà. Ó 11áîëüíûõ âûïîëíèëè óñòðàíåíèå äåôåêòîâ è äåôîðìàöèéíèæíåé êîíå÷íîñòè, ó 25 � âåðõíåé è ó 2 � ëèöà. Â äâóõñëó÷àÿõ ïðîèçîøåë íåîáðàòèìûé òðîìáîç âåíîçíîãî àíà-ñòîìîçà, â îäíîì � àðòåðèàëüíîãî, ÷òî ïðèâåëî ê íåêðîçóïåðåñàæåííîãî êîìïëåêñà òêàíåé. Â òðåõ ñëó÷àÿõ ïðî-èçîøåë ÷àñòè÷íûé íåêðîç êîæíîãî ýëåìåíòà êîæíî-ìû-øå÷íîãî òîðàêîäîðñàëüíîãî ëîñêóòà ïðè ñîõðàíåííîììûøå÷íîì ýëåìåíòå. Â äàëüíåéøåì áûëà ïðîèçâåäåíàïåðåñàäêà ðàñùåïëåííûõ êîæíûõ ëîñêóòîâ íà æèçíåñïî-ñîáíóþ ìûøöó. Òîëüêî â 5 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëîñü ïîâòîð-íîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ýñòåòè÷åñ-êîãî ðåçóëüòàòà � êîððåêöèÿ ëîñêóòà.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
Òàêèì îáðàçîì, ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ àóòîòðàíñïëàí-òàöèÿ èëè ïåðåìåùåíèå âàñêóëÿðèçèðîâàííûõ êîìïëåê-ñîâ òêàíåé ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ ãëóáîêèåîæîãè è îòìîðîæåíèÿ, â ðàííåì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ ìåòî-

äîì âûáîðà. Íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèåìåòîäîâ ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè ïðè óñòðàíåíèèäåôåêòîâ ïîêðîâíûõ òêàíåé â ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõçîíàõ, à òàêæå ïðè îáíàæåííûõ âèòàëüíûõ îðãàíàõ.
Â.Ã. Ñàìîäàé, Ì.À. Õîäîðêîâñêèé, À.Í. Ëåòíèêîâã. Âîðîíåæ, Ðîññèÿ

ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÀß ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÀ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî ïîâðåæäåíèé îïîð-íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëü-íûì ðàçìîçæåíèåì âñåõ òêàíåé êîíå÷íîñòè. Ïîëèòðàâ-ìà, òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ õðîíè-÷åñêîé èììóíîäåïðåññèåé, ìèêñòíàÿ áîëüíè÷íàÿ ôëîðàè íàðóøåíèÿ âàñêóëÿðèçàöèè (â òîì ÷èñëå è èíòðàîïå-ðàöèîííûå) ïîâðåæäåííîé êîñòíîé òêàíè äåëàþò îñòåî-ìèåëèò âåñüìà ÷àñòûì îñëîæíåíèåì íå òîëüêî îòêðû-òûõ, íî è çàêðûòûõ ïåðåëîìîâ êîíå÷íîñòåé. Îñòåîìèå-ëèòè÷åñêèå äåñòðóêöèè, ñàíàöèè ãíîéíîãî î÷àãà ïðèâîäÿòê çíà÷èòåëüíûì äåôåêòàì êîñòíîé òêàíè, ÷òî ÿâëÿåòñÿñåðüåçíîé ïðîáëåìîé â ðåêîíñòðóêòèâíîé òðàâìàòîëî-ãèè, êîòîðóþ íåâîçìîæíî ðåøèòü áåç èñïîëüçîâàíèÿìåòîäîâ ïëàñòè÷åñêîé ìèêðîõèðóðãèè.Â îòäåëåíèÿõ ìèêðîõèðóðãèè (30 êîåê) è òðàâìàòî-ëîãèè (60 êîåê) Âîðîíåæñêîé ÎÊÁ, íà êàôåäðå òðàâìà-òîëîãèè, îðòîïåäèè è ÂÏÕ ÂÃÌÀ ñ 1994 ïî 2004 ãã. ïëà-ñòèêà îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ äåôåêòîâ êîíå÷íîñòåé ïåðåìå-ùåííûì ñâîáîäíûì èëè îñòðîâêîâûì àóòîòðàíñïëàíòàòîìïðîèçâåäåíà 39 ïàöèåíòàì. Îñòåîìèåëèò âåðõíåé êîíå÷-íîñòè áûë ó 8 áîëüíûõ (ïëå÷î � 6 è ïðåäïëå÷üå � 2),îñòàëüíûå èìåëè îñòåîìèåëèòè÷åñêèå äåôåêòû êîñòíîé èìÿãêèõ òêàíåé íèæíåé êîíå÷íîñòè (ñòîïà � 8, ãîëåíü � 19è áåäðî � 4).Ñâîáîäíàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ êîìïëåêñîâ òêàíåéïðîèçâåäåíà 26 ïàöèåíòàì (òîðàêîäîðñàëüíûé ëîñêóò �14, ïåðåäíÿÿ çóá÷àòàÿ ìûøöà � 3, ìàëîáåðöîâàÿ êîñòü � 5,ãðåáåíü êðûëà ïîäâçäîøíîé êîñòè � 2, êîñòíî-êîæíî-ôàñ-öèàëüíûé ëó÷åâîé ëîñêóò � 2), ïëàñòèêà äåôåêòà ïåðåìå-ùåííûì îñòðîâêîâûì ëîñêóòîì � 13 (ãîëîâêà èêðîíîæ-íîé ìûøöû � 7, íåæíàÿ ìûøöà � 3, ïîðòíÿæíàÿ ìûøöà �1, ìàëîáåðöîâàÿ ìûøöà � 1, ãîëîâêà òðèöåïñà � 1).Â ïåðâîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ â 6 ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëèðåâèçèþ àíàñòîìîçîâ èç-çà íàðàñòàþùåé âåíîçíîé íåäî-ñòàòî÷íîñòè, 3 ëîñêóòà áûëî ïîòåðÿíî (â òîì ÷èñëå 2,

êîãäà âåíîçíûé êîëëåêòîð «âêëþ÷àëè» ÷åðåç âñòàâêó).Âî âòîðîé ãðóïïå â 5 ñëó÷àÿõ ðàíà çàæèâàëà âòîðè÷-íî èç-çà âîçíèêøèõ êðàåâûõ íåêðîçîâ êîæè. Îñòåîìèå-ëèòè÷åñêèé ïðîöåññ óäàëîñü êóïèðîâàòü, îäíàêî ñðîêèëå÷åíèÿ çíà÷èòåëüíî óäëèíèëèñü. Ó 5 áîëüíûõ èç âòî-ðîé ãðóïïû îò ñâîáîäíîé ïëàñòèêè ïðèøëîñü îòêàçàòüñÿèç-çà òðîìáîçà êîìèòàíòíûõ âåí ãîëåíè, ïîäòâåðæäåí-íîãî ÓÇÈ èññëåäîâàíèåì.Òðàäèöèîííî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîáëåìà êîñò-íîãî îñòåîìèåëèòè÷åñêîãî äåôåêòà ðåøàåòñÿ â òðàâìà-òîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ñ ïîìîùüþ áèëîêàëüíîãî îñ-òåîñèíòåçà â àïïàðàòå íàðóæíîé ôèêñàöèè, îäíàêî íàôîíå âûøåóêàçàííîé ïàòîëîãèè ÷àñòî âîçíèêàþò ñëîæ-íîñòè ïðè ñîçðåâàíèè ðåãåíåðàòà è ïðè âîññòàíîâëåíèèîêðóæàþùèõ ìÿãêèõ òêàíåé. Êðîìå òîãî, òàêîå ëå÷åíèåäëèòñÿ ïîðîé ãîäàìè. Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ àóòîòðàíñ-ïëàíòàöèÿ ñëîæíûõ êîìïëåêñîâ òêàíåé ïîçâîëÿåò äî-áèòüñÿ æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà çà îäíî îïåðàòèâíîå âìå-øàòåëüñòâî (âàñêóëÿðèçàöèÿ îñòåîìèåëèòè÷åñêîãî î÷à-ãà, âîçìåùåíèå äåôåêòîâ âñåõ òêàíåé, âîçäåéñòâèå íàèíôåêöèþ), îäíàêî äëÿ ñâîáîäíîãî ïåðåìåùåíèÿ «ëîñ-êóòà» íåîáõîäèìû íåèçìåíåííûå ðåöèïèåíòíûå ñîñóäû.È åñëè «âêëþ÷èòü» àóòîòðàíñïëàíòàò ÷åðåç âñòàâêó âàðòåðèþ íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò î÷àãà íå ïðåä-ñòàâëÿåò áîëüøîãî òðóäà, òî îòñóòñòâèå ìàãèñòðàëüíûõâåí âáëèçè èìåþùåãîñÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñòà-âèò ïîä âîïðîñ âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ òàêîãî îïåðà-òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè, îêîëî70% ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèìè î÷àãàìè âîñïàëåíèÿ ïîñëåòðàâìû ãîëåíè èìåþò òðîìáîç êîìèòàíòíûõ âåí ãîëåíè.Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, âñåì ïàöèåí-òàì íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ÓÇÈ ìàãèñòðàëüíûõ âåíïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, è â ñëó÷àå ìàãèñòðàëüíîãî âå-íîçíîãî áëîêà øèðå èñïîëüçîâàòü ïåðåìåùåíèå â äåôåêòîñòðîâêîâûõ «ëîñêóòîâ».

Â.È. Ñåðÿêîâ, À.Í. Ãàëàøîâ, Þ.Â. Ãîðåëîâà, Í.Ã. Àáäóëêèíà, Å.Ô. Ëåâèöêèé
ÐÎËÜ ÊÑÅÍÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÑÒÂÎËÎÂÛÕ ÊËÅÒÎÊ Â ÐÅÃÅÍÅÐÀÖÈÈÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÅÐÂÎÂ

ã. Òîìñê, Ðîññèÿ
Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõìåòîäîâ íå âñåãäà ïðèâîäèò ê ïîëíîìó âîññòàíîâëåíèþöåëîñòíîñòè íåðâíûõ ñòâîëîâ è íîðìàëèçàöèè òðîôè-÷åñêèõ ÿâëåíèé â òêàíÿõ. Â èññëåäîâàíèÿõ Å.È. ×óìà-ñîâîé ñ ñîàâòîðàìè(1990) ïîêàçàíî, ÷òî èìåííî èìïëàí-òàòû ñïèííîãî ìîçãà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ óëó÷-øåíèÿ ðåãåíåðàöèè ïîâðåæäåííûõ ïåðèôåðè÷åñêèõíåðâîâ. Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå íåéðàëüíûõ êëåòîê, êî-òîðûå ñîäåðæàòñÿ â òêàíÿõ ýìáðèîíîâ, ñòàëêèâàåòñÿ ñ

ýòè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì óñèëèëñÿ èíòå-ðåñ ê äðóãîìó èñòî÷íèêó ïîëèïîòåíòíûõ ñòâîëîâûõ êëå-òîê � ïóïîâèííîé êðîâè.Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ êëåòî÷-íîé êñåíîòðàíñïëàíòàöèè íà ïðîöåññ ðåèííåðâàöèè ïðèòðàâìàõ ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ â ýêñïåðèìåíòå.Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëè íà 40 êðîëèêàõ ïîðîäû«øèíøèëëà» ñ ìîäåëèðîâàíèåì ïîâðåæäåíèÿ ïåðèôå-ðè÷åñêîãî íåðâà ïóòåì ïîëíîãî ïåðåñå÷åíèÿ ñåäàëèùíî-
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ãî íåðâà íà óðîâíå ñðåäíåé òðåòè áåäðà. Áûëî âûäåëåíî4 ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïû: â 1 âûïîëíÿëè êñåíî-òðàíñïëàíòàöèþ êëåòîê è ïðèìåíÿëè èìïóëüñíîå ìàã-íèòíîå ïîëå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå; âî 2 âîçäåé-ñòâîâàëè òîëüêî èìïóëüñíûì ìàãíèòíûì ïîëåì (ÈÌÏ)â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå; â 3 ïðîâîäèëè èñêëþ÷è-òåëüíî êñåíîòðàíñïëàíòàöèþ êëåòîê; 4 ãðóïïà áûëà êîí-òðîëüíîé, â íåé ïðîâîäèëè òîëüêî ïåðåñå÷åíèå íåðâà.Äëÿ êëåòî÷íîé êñåíîòðàíñïëàíòàöèè èñïîëüçîâàëè ìî-íîíóêëåàðíóþ ôðàêöèþ ïóïîâèííîé êðîâè ÷åëîâåêà,ñìåøàííóþ ñ 0,9% ðàñòâîðîì ìåòèëöåëëþëîçû â ñîîò-íîøåíèè 1:1, ïîëó÷àÿ 1ìë êëåòî÷íîãî ãåëÿ (3�5õ106 êëå-òîê/êðîëèêà), â êîòîðîé ñîäåðæàëîñü 2% ñòâîëîâûõêëåòîê. Ïîñëå ðàçìîðàæèâàíèÿ æèâûå êëåòêè ñîñòàâ-ëÿëè 68,0% + 4,79 (p<0,05). Ââåäåíèå êëåòîê îñóùåñò-âëÿëîñü ñóáýïèíåâðàëüíî â ïðîêñèìàëüíûé è äèñòàëü-íûé êîíöû ïîâðåæäåííîãî ñåäàëèùíîãî íåðâà ïîñëåíàëîæåíèÿ ýïèïåðèíåâðàëüíûõ øâîâ ïðîëåíîì 8/0 ïîäóâåëè÷åíèåì.Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç â ãðóïïàõ òðîôè-÷åñêèõ íàðóøåíèé ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, ôóíêöèîíàëü-íûõ ïàðàìåòðîâ íåðâíî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà ïîðàæåí-íîé êîíå÷íîñòè, ïîêàçàòåëåé óãëåâîäíîãî îáìåíà â ãîìî-ãåíàòå ìûøå÷íîé òêàíè ìûøö ãîëåíè.Â ãðóïïå ñ êëåòî÷íîé êñåíîòðàíñïëàíòàöèåé ïëîùàäüïîâåðõíîñòíûõ òðîôè÷åñêèõ ÿçâ ê 30 ñóòêàì ïîñëå îïå-ðàöèè ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 1,55±0,22 ñì2, â ãðóïïå ñ

âîçäåéñòâèåì ÈÌÏ � 3,08±0,53 ñì2, à â êîíòðîëüíîéãðóïïå �9,85±2,46 ñì2. Ïëîùàäü ïîâåðõíîñòíûõ òðîôè-÷åñêèõ èçìåíåíèé äîñòîâåðíî ìåíüøå â ãðóïïå ñ êëåòî÷-íûìè òðàíñïëàíòàòàìè, ÷åì â êîíòðîëüíîé (ð<0,05). Âãðóïïå ñ ââåäåíèåì êëåòîê ãëóáîêèå òðîôè÷åñêèå ðàñ-ñòðîéñòâà ôîðìèðîâàëèñü íà 18�23 äåíü ïîñëå îïåðà-öèè, è èõ ïëîùàäü ñîñòàâëÿëà 2,31±0,92 ñì2, à â êîíò-ðîëüíîé ãðóïïå óæå íà 6�11 äåíü ïëîùàäü ÿçâ áûëà9,59±2,09 ñì2. Îñëîæíåííûå òðîôè÷åñêèå ÿçâû íå íà-áëþäàëèñü â ãðóïïå ñ òðàíñïëàíòèðîâàííûìè êëåòêà-ìè. Àìïëèòóäà ìûøå÷íîãî îòâåòà íà 30 ñóòêè ïîñëå îïå-ðàöèè â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå0,124±0,035 Ìâ, â ãðóïïå ñ âîçäåéñòâèåì èìïóëüñíîãîìàãíèòíîãî ïîëÿ � 0,142±0,037 Ìâ, â ãðóïïå ñ òðàíñïëàí-òàöèåé êëåòîê � 0,23±0,026 Ìâ, â ãðóïïå ñ òðàíñïëàíòà-öèåé êëåòîê è âîçäåéñòâèåì ÈÌÏ � 0,20±0,04 Ìâ. Ê 30ñóòêàì îïðåäåëÿëè äîñòîâåðíîå óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåéíåéðîìûøå÷íîé ïðîâîäèìîñòè â ãðóïïàõ ñ òðàíñïëàí-òàöèåé êëåòîê íà 46% ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé èòðàíñïëàíòàöèåé êëåòîê ñ ïîñëåäóþùèì âîçäåéñòâèåìèìïóëüñíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà 38% ïî ñðàâíåíèþ ñêîíòðîëüíîé (ð<0,05).Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äîêàçûâàþò ïåðñïåêòèâíîñòüäàííîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ è íåîáõîäèìîñòü äàëü-íåéøåãî áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ è àíàëèçà òðàíñïëàí-òàöèè ñòâîëîâûõ êëåòîê ïðè òðàâìàõ ïåðèôåðè÷åñêèõíåðâîâ.

Ð.Ì. Òèõèëîâ, À.Þ. Êî÷èø, Â.Ë. Ðàçîðåíîâ, Í.Ý. ÌèðçîåâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
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Ïëàñòè÷åñêîå çàìåùåíèå òêàíåâûõ äåôåêòîâ, îáðà-çóþùèõñÿ ïîñëå ðàäèêàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêèîñòåîìèåëèòè÷åñêèõ î÷àãîâ, ëîêàëèçóþùèõñÿ â äèñòàëü-íîé ïîëîâèíå ãîëåíè, ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé ðåêîíñòðóêòèâ-íîé çàäà÷åé. Òðóäíîñòè åå ðåøåíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ïîðà-æåíèåì êàê ïîâåðõíîñòíî ðàñïîëîæåííîé êîñòè, òàê èïîêðûâàþùèõ åå ìÿãêèõ òêàíåé, îãðàíè÷åííîñòüþ ðå-ñóðñîâ ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà âáëèçè ïàòîëîãè÷åñêî-ãî î÷àãà è íåîáõîäèìîñòüþ âîñïîëíåíèÿ äåôåêòîâ õîðî-øî êðîâîñíàáæàåìûìè çäîðîâûìè òêàíÿìè.Â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ðàññìàòðèâàåìîé êàòåãîðèèïðèìåíÿþòñÿ òàêèå ñëîæíûå è òðàâìàòè÷íûå ïëàñòè-÷åñêèå îïåðàöèè, êàê ïåðåìåùåíèå èêðîíîæíîé èëè êàì-áàëîâèäíîé ìûøöû, òðàíñìèîïëàñòèêà è äàæå ìèêðîõè-ðóðãè÷åñêàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ òêàíåâûõ êîìïëåêñîâ.Îäíàêî ïðè îãðàíè÷åííûõ îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ äåôåê-òàõ ïëîùàäüþ äî 30 ñì2 âïîëíå âîçìîæíî èñïîëüçîâà-íèå áîëåå ïðîñòûõ è ðàöèîíàëüíûõ âàðèàíòîâ çàìåùå-íèÿ êîñòíîé ïîëîñòè è óñòðàíåíèÿ äåôèöèòà ïîêðûâàþ-ùèõ åå ìÿãêèõ òêàíåé.Ñ öåëüþ îáîñíîâàíèÿ íîâûõ âîçìîæíîñòåé íåñâîáîä-íîé ìûøå÷íîé ïëàñòèêè â íèæíåé ïîëîâèíå ãîëåíè ïðî-âåäåíî öåëåíàïðàâëåííîå èçó÷åíèå òîïîãðàôèè è ïðå-öèçèîííîé ñîñóäèñòîé àíàòîìèè íåêîòîðûõ ìûøö íà 28íåôèêñèðîâàííûõ ïðåïàðàòàõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïîñëåèíúåêöèè àðòåðèàëüíîãî ðóñëà ëàòåêñîì. Ïîëó÷åííûå

äàííûå ïîçâîëèëè ñäåëàòü âûâîä î âîçìîæíîñòè èñïîëü-çîâàíèÿ äëÿ öåëåé ïëàñòèêè äèñòàëüíîé ïîëîâèíû áðþø-êà äëèííîãî ðàçãèáàòåëÿ áîëüøîãî ïàëüöà ñòîïû(ÄÐÁÏÑ). Ýòà ìûøöà ïåðåõîäèò â ñóõîæèëèå ïðàêòè-÷åñêè íà óðîâíå ùåëè ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà (ÃÑÑ).Åå ïèòàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò ìíîãî÷èñëåííûõ âåò-âåé ïåðåäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ ñîñóäîâ. Ïðè ýòîì ñðàâ-íèòåëüíî êðóïíûé ñåãìåíòàðíûé ñîñóäèñòûé ïó÷îê �àðòåðèÿ äèàìåòðîì 0,5�0,7 ìì è ïàðíûå êîìèòàíòíûåâåíû êàëèáðîì 0,6�1,0 ìì ñ çàêîíîìåðíûì ïîñòîÿíñòâîìïðîíèêàþò â ìûøöó íà 8�10 ñì âûøå ùåëè ÃÑÑ. Ýòèñîñóäû ïîòåíöèàëüíî ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü àäåêâàòíîåïèòàíèå äèñòàëüíîé ïîðöèè áðþøêà ÄÐÁÏÑ äëèíîé 7�10 ñì è øèðèíîé 2�3,5 ñì. Ïîýòîìó êðîâîñíàáæàåìûéìûøå÷íûé ëîñêóò òàêèõ ðàçìåðîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòüäëÿ çàìåùåíèÿ îãðàíè÷åííûõ îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ äå-ôåêòîâ íà ëàòåðàëüíîé è ìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòÿõ áîëü-øåáåðöîâîé êîñòè â íèæíåé åå òðåòè.Åùå îäèí êðîâîñíàáæàåìûé ëîñêóò ìîæåò áûòü âû-äåëåí èç ìåäèàëüíîé ïîëîâèíû êàìáàëîâèäíîé ìûøöû(ÊÌ). Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëåå êðóï-íûå âåòâè çàäíèõ áîëüøåáåðöîâûõ ñîñóäîâ, ïèòàþùèåýòó ìûøöó, îáû÷íî ðàñïîëàãàþòñÿ â ïðåäåëàõ øåñòîãîèëè ñåäüìîãî 10% èíòåðâàëà äëèíû ýòîãî ñåãìåíòà. Ó÷è-òûâàÿ ýòè ñâåäåíèÿ, äëÿ ðåøåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ çà-äà÷ ìîæíî èñïîëüçîâàòü íå âñþ ÊÌ, à ëèøü ìåäèàëü-
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íóþ ïîðöèþ åå áðþøêà, ðàñïîëàãàþùóþñÿ íà 8�10 ñìêâåðõó îò îïèñàííûõ êðóïíûõ âíóòðèìûøå÷íûõ ñîñó-äîâ. Ýòî ïîçâîëèò çàêðûâàòü îãðàíè÷åííûå äåôåêòû ïîìåäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè â äèñ-òàëüíîé åå ïîëîâèíå.Â îòäåëåíèè ãíîéíîé õèðóðãèè ÔÃÓ ÐÍÈÈÒÎ èì.Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñçäðàâà, íà÷èíàÿ ñ äåêàáðÿ 2004 ã. ó 7ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 31 äî 52 ëåò âûïîëíåíî óñïåø-íîå çàìåùåíèå îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ ïîëîñòåé ïëîùàäüþäî 30 ñì2 ðàçðàáîòàííûìè êðîâîñíàáæàåìûìè ìûøå÷-íûìè ëîñêóòàìè íà îñíîâå ÄÐÁÏÑ (5 íàáëþäåíèé) èÊÌ (2 íàáëþäåíèÿ). Âñå ýòè ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèèïðîèçâîäèëèñü îäíîìîìåíòíî ñ ïðåäâàðèòåëüíîé ðàäè-êàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêîé î÷àãà îñòåîìèåëèòà.Ïðè÷èíîé åãî ðàçâèòèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòàëà ãëóáîêàÿèíôåêöèÿ â îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïîñëåíàêîñòíîãî ìåòàëëîîñòåîñèíòåçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè

â äèñòàëüíîé ïîëîâèíå ãîëåíè. Ñðîêè èíôåêöèîííîãîïðîöåññà äî âûïîëíåííûõ îïåðàöèé âàðüèðîâàëè îò 4ìåñÿöåâ äî 3,5 ëåò.Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðî-ñëåæåíû â ñðîêè îò 4 äî 11 ìåñÿöåâ è ðàñöåíåíû êàêõîðîøèå ó âñåõ íàøèõ ïàöèåíòîâ. Îòìå÷åíî ãëàäêîåçàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, èñ÷åçíîâåíèå áî-ëåé â ïîêîå è ïðè íàãðóçêå, îòñóòñòâèå ðåöèäèâà èíôåê-öèîííîãî ïðîöåññà, âîññòàíîâëåíèå îïîðîñïîñîáíîñòèòðàâìèðîâàííîé íèæíåé êîíå÷íîñòè.Íà íàø âçãëÿä, ïðåäëîæåííûå ñïîñîáû íåñâîáîäíîéïëàñòèêè êðîâîñíàáæàåìûìè ìûøå÷íûìè ëîñêóòàìèâïîëíå íàäåæíû è ðàöèîíàëüíû ïðè çàìåùåíèè îãðàíè-÷åííûõ îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ äåôåêòîâ â äèñòàëüíîé ïî-ëîâèíå ãîëåíè. Îíè âûãîäíî îòëè÷àþòñÿ îò èçâåñòíûõïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé òåõíè÷åñêîé ïðîñòîòîé è ìåíü-øåé òðàâìàòèçàöèåé ïîðàæåííîãî ñåãìåíòà.

Ð.Ì. Òèõèëîâ, À.Þ. Êî÷èø, Â.Ë. Ðàçîðåíîâ, Í.Ý. Ìèðçîåâ
ÍÎÂÛÉ ÑÏÎÑÎÁ ÇÀÌÅÙÅÍÈß ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂÂ ÎÁËÀÑÒÈ ÂÅÐÒËÓÆÍÎÉ ÂÏÀÄÈÍÛ ÎÑÒÐÎÂÊÎÂÛÌ ËÎÑÊÓÒÎÌÈÇ ËÀÒÅÐÀËÜÍÎÉ ØÈÐÎÊÎÉ ÌÛØÖÛ ÁÅÄÐÀ

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå îñòåîìèåëèòà, ëîêàëèçóþùåãî-ñÿ â îáëàñòè âåðòëóæíîé âïàäèíû, ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé èíåðåøåííîé õèðóðãè÷åñêîé ïðîáëåìîé. ×àñòîòà âñòðå-÷àåìîñòè óêàçàííîé ïàòîëîãèè ñóùåñòâåííî âîçðîñëà âïîñëåäíèå ãîäû â ñâÿçè ñ øèðîêèì âíåäðåíèåì â êëèíè-÷åñêóþ ïðàêòèêó îïåðàöèé ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ òàçîáåä-ðåííîãî ñóñòàâà. Íåèçáåæíîå óäàëåíèå ýíäîïðîòåçîâ âòàêèõ ñëó÷àÿõ ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ îáøèðíûõïîëîñòåé, äëÿ çàïîëíåíèÿ è ñàíàöèè êîòîðûõ òðåáóåòñÿçíà÷èòåëüíûé îáúåì õîðîøî êðîâîñíàáæàåìûõ òêàíåé,íå èçìåíåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì.Ñ öåëüþ ïîèñêà íîâûõ âîçìîæíîñòåé ðåøåíèÿ óêà-çàííîé çàäà÷è ïðîâåäåíî ïðèêëàäíîå òîïîãðàôî-àíàòî-ìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà 47 íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ 25íåôèêñèðîâàííûõ òðóïîâ, âêëþ÷àâøåå èíúåêöèþ àðòå-ðèé ÷åðíûì ëàòåêñîì, ïðåöèçèîííîå ïðåïàðèðîâàíèå,ýêñïåðèìåíòàëüíîå ôîðìèðîâàíèå îñòðîâêîâûõ ìûøå÷-íûõ ëîñêóòîâ, èçìåðåíèÿ è ôîòîãðàôèðîâàíèå èçãîòîâ-ëåííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïîëó÷åííûå ñâåäåíèÿ ïîçâîëèëèîáîñíîâàòü âîçìîæíîñòü óâåðåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ âñðåäíåé è íèæíåé òðåòÿõ áåäðà ïî ïåðåäíåëàòåðàëüíîéåãî ïîâåðõíîñòè îñòðîâêîâîãî ëîñêóòà èç ëàòåðàëüíîéøèðîêîé ìûøöû áåäðà ðàçìåðàìè äî 20õ10õ5 ñì. Åãîïèòàþùèìè ñîñóäàìè ÿâëÿþòñÿ ïîñòîÿííàÿ íèñõîäÿùàÿâåòâü ëàòåðàëüíîé îãèáàþùåé áåäðåííóþ êîñòü àðòåðèè(ñðåäíèé äèàìåòð 3,1±0,9 ìì) è ñîïóòñòâóþùèå åé îä-íîèìåííûå ïàðíûå âåíû (ñðåäíèé äèàìåòð 3,8±1,3 ìì).Âîçìîæíàÿ äëèíà ñîñóäèñòîé íîæêè âàðüèðóåò îò 7 äî15 ñì, à òî÷êà åå ðîòàöèè ðàñïîëàãàåòñÿ íà 6�9 ñì íèæåñåðåäèíû ïàõîâîé ñâÿçêè, ÷òî îïðåäåëÿåò âîçìîæíîñòüòðàíñïîçèöèè ìûøå÷íîãî ëîñêóòà â îáëàñòü âåðòëóæ-íîé âïàäèíû ñ ñîõðàíåíèåì ïèòàþùèõ ñîñóäîâ.Ïðåäëîæåííûé ìûøå÷íûé ëîñêóò îáëàäàåò ðÿäîìöåííûõ õàðàêòåðèñòèê: çíà÷èòåëüíûì îáúåìîì òêàíåé,âîçìîæíîñòüþ ìîäåëèðîâàòü â øèðîêèõ ïðåäåëàõ ôîð-ìó è ðàçìåðû ïåðåñàæèâàåìîé ìûøöû, íàäåæíûì àâòî-

íîìíûì êðîâîñíàáæåíèåì è óäàëåííîñòüþ îò ïàòîëîãè-÷åñêîãî î÷àãà áîëåå ÷åì íà 25 ñì. Ôîðìèðîâàíèå ëîñêó-òà ìîæåò áûòü âûïîëíåíî èç ïðîäëåííîãî îáùåãî ðàç-ðåçà, èñïîëüçóåìîãî äëÿ ñàíàöèè îñòåîìèåëèòè÷åñêîé ïî-ëîñòè â îáëàñòè âåðòëóæíîé âïàäèíû, à ôóíêöèîíàëüíûåïîòåðè ïîñëå åãî âûäåëåíèÿ íåçíà÷èòåëüíû.Â îòäåëåíèè ãíîéíîé õèðóðãèè ÔÃÓ ÐÍÈÈÒÎ èì.Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñçäðàâà â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ ïî èþëü 2005 ã.ïðåäëîæåííûé ñïîñîá íåñâîáîäíîé ìûøå÷íîé ïëàñòèêè áûëóñïåøíî ïðèìåíåí ó 6 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 19 äî 80ëåò íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå îïåðàöèè ïîñëå ðàäèêàëü-íîé ñàíàöèè îñòåîìèåëèòè÷åñêîãî î÷àãà. Ó 5 èç íèõ ïîñ-ëåîïåðàöèîííûé îñòåîìèåëèò ðàçâèëñÿ ïîñëå òîòàëüíîãîýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà è â òðåõ íà-áëþäåíèÿõ íå áûë êóïèðîâàí äàæå ïîñëå óäàëåíèÿ ýíäîï-ðîòåçà. Åùå ó îäíîé ïàöèåíòêè îñòåîìèåëèò â îáëàñòè âåð-òëóæíîé âïàäèíû âîçíèê ïîñëå ìåòàëëîîñòåîñèíòåçà ïðî-êñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðåííîé êîñòè. Äëèòåëüíîñòüèíôåêöèîííîãî ïðîöåññà äî âûïîëíåííûõ îïåðàöèé âàðü-èðîâàëà îò 3 ìåñÿöåâ äî 13 ëåò.Ïîêàçàíèåì äëÿ îäíîìîìåíòíîé òðàíñïîçèöèè îñò-ðîâêîâîãî ëîñêóòà èç ëàòåðàëüíîé øèðîêîé ìûøöû áåä-ðà ñ÷èòàëè ôîðìèðîâàíèå îáøèðíîé ïîëîñòè ïîñëå õè-ðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè î÷àãà îñòåîìèåëèòà â îáëàñòèâåðòëóæíîé âïàäèíû. Ðàçìåðû íàèìåíüøåãî âûäåëåí-íîãî ëîñêóòà ñîñòàâèëè 13õ5õ2 ñì, à íàèáîëüøåãî �20õ7õ4 ñì. Äëèíà ïèòàþùèõ èõ ñîñóäîâ êîëåáàëàñü îò 8äî 13 ñì. Âî âñåõ íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ýòîãî áûëî âïîë-íå äîñòàòî÷íî äëÿ ñâîáîäíîé ðîòàöèè ìûøöû íà ïîñòî-ÿííîé ñîñóäèñòîé íîæêå è àäåêâàòíîãî çàïîëíåíèÿ îá-ðàçîâàâøåéñÿ ïîëîñòè. Îáùåå âðåìÿ îïåðàöèè âàðüèðî-âàëî îò 3 äî 4,5 ÷àñîâ.Èñõîäû ëå÷åíèÿ ïðîñëåæåíû â ñðîêè îò 3 äî 9 ìåñÿ-öåâ è ðàñöåíåíû êàê õîðîøèå ó âñåõ îïåðèðîâàííûõáîëüíûõ. Áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðî-òåêàë ó íèõ ãëàäêî, èñ÷åç áîëåâîé ñèíäðîì ïðè íàãðóçêå
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è â ïîêîå, ðåöèäèâû èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà íå çàôèê-ñèðîâàíû. Ñðåäíèé ïåðèîä ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ íà-øèõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 29,4±3,2 êîéêî-äíåé.Ðåçóëüòàòû òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèéè ïåðâûé ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé îïûò ïîçâîëÿþò,íà íàø âçãëÿä, ðåêîìåíäîâàòü ïðåäëîæåííûé ñïîñîá

íåñâîáîäíîé ïëàñòèêè îñòðîâêîâûì ëîñêóòîì èç ëàòå-ðàëüíîé øèðîêîé ìûøöû áåäðà ê èñïîëüçîâàíèþ íà çàê-ëþ÷èòåëüíîì ðåêîíñòðóêòèâíîì ýòàïå îïåðàöèé ó ïàöè-åíòîâ, êîòîðûì âûïîëíÿåòñÿ ðàäèêàëüíàÿ õèðóðãè÷åñ-êàÿ îáðàáîòêà î÷àãà îñòåîìèåëèòà â îáëàñòè âåðòëóæíîéâïàäèíû.

À.È. Öûíàêîâ, Á.Ì. Âàñþòûê, À.Í. Êîñòðèöà, À.Â. ×åðâÿêîâ, À.Í. Òîëñòóõèí, Ä.È. Íåêðàñîâ,Í.È. Ñàôîíîâ, Ì.Â. Ãîí÷àðîâ, Â.Â. Âåêëè÷, À.Ï. Ñåðåäàã. Æåëåçíîäîðîæíûé,  Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü, Ðîññèÿ

ÎÏÛÒ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ È ÈÒÎÃÈ ÐÀÁÎÒÛ ÍÅØÒÀÒÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÅÍÈßÌÈÊÐÎÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ Â 32 ÖÂÌÊÃ

Â ñâÿçè ñ áóðíûì ðàçâèòèåì êëèíè÷åñêîé ìèêðîñî-ñóäèñòîé õèðóðãèè â 70�80 ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ â32 ÖÂÌÊÃ â 1985 ã. áûëî îðãàíèçîâàíî âíåøòàòíîå îò-äåëåíèå ìèêðîñîñóäèñòîé õèðóðãèè. Äîëæíîñòü ñòàðøåãîîðäèíàòîðà çàíÿë È.À. Ìåçåíöåâ. Íà÷àëî áûëî ïîëî-æåíî ïðîôåññîðîì À.Å. Áåëîóñîâûì, êîòîðûé âûïîë-íèë ïåðâóþ â ãîñïèòàëå ìèêðîñîñóäèñòóþ îïåðàöèþ. Âäàëüíåéøåì êîëëåêòèâ ãîñïèòàëÿ ìíîãî è ïëîäîòâîðíîòðóäèëñÿ íàä âíåäðåíèåì è ïðîäâèæåíèåì äàííîé ìåòî-äèêè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ,ÂÌÔ è Ïîäìîñêîâíîì ðåãèîíå.Çà ýòî âðåìÿ â òðàâìàòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ãîñ-ïèòàëÿ ïðîëå÷åíî áîëåå 8000 ïàöèåíòîâ, â òîì ÷èñëå 750âîåííîñëóæàùèõ ñ îãíåñòðåëüíûìè ðàíåíèÿìè, ïðè ýòîìîêîëî 570 � ñ ðàíåíèÿìè êîíå÷íîñòåé. Ñäåëàíî îêîëî4000 îïåðàöèé. Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâàâûïîëíåíû 212 ïàöèåíòàì (ñðåäíèé âîçðàñò 27 ëåò): ïîïîâîäó çàêðûòûõ òðàâì (ìèðíîãî è âîåííîãî âðåìåíè)è èõ îñëîæíåíèé � 67 ïîñòðàäàâøèì; îãíåñòðåëüíûõðàíåíèé (ìèðíîãî è âîåííîãî âðåìåíè) � 109; íåîãíåñò-ðåëüíûõ ðàíåíèé � 30 è òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé (îæî-ãîâ è îòìîðîæåíèé) � 6.Ïî ïîðàæàþùèì ôàêòîðàì îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïóëåâûå � 29 ïà-öèåíòîâ; îñêîëî÷íûå � 50; ìèííî-âçðûâíûå� 30. Ïîëîêàëèçàöèè: äåôåêòû òêàíåé ãîëåíè � 92, áåäðà � 36,ïëå÷à � 18, ïðåäïëå÷üÿ � 21, êèñòè � 11, ñòîïû � 34.Êðîìå òîãî, â ãîñïèòàëå â îòäåëåíèÿõ ðàí è ðàíåâîéèíôåêöèè è òðàâìàòîëîãèè áûëî âûïîëíåíî 260 ïëàñ-òè÷åñêèõ è ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðà-öèé, òàêèõ êàê àóòîäåðìîïëàñòèêà (133), ïëàñòèêà ïîÈëèçàðîâó (27), ïëàñòèêà âñòðå÷íûìè ëîñêóòàìè è Z-ïëàñòèêà (64), èòàëüÿíñêàÿ ïëàñòèêà (21), ïëàñòèêà ëîñ-

êóòàìè íà íîæêå è Ôèëàòîâñêèì ñòåáëåì (15).Åæåãîäíî â ãîñïèòàëå âûïîëíÿëîñü 6�8 õèðóðãè÷åñ-êèõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîñîñóäèñòîé ìå-òîäèêè ïî ïîâîäó ðàíåíèé è ïîâðåæäåíèé ìèðíîãî âðå-ìåíè, ïðè ýòîì íà ðàííèõ ñòàäèÿõ, êîãäà áûëà âîçìîæíàãîñïèòàëèçàöèÿ òåìàòè÷åñêèõ áîëüíûõ, ÷èñëî îïåðàöèéíå ïðåâûøàëî 12 â ãîä. Âñåãî ïðè ðàíåíèÿõ ìèðíîãîâðåìåíè âûïîëíåíî 89 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Áîå-âûå ïîâðåæäåíèÿ òåñíî ñâÿçàíû ñ âîåííûìè êîíôëèêòà-ìè ïðîøëûõ âðåìåí, èõ ìàêñèìóì ïðèõîäèòñÿ íà 1988,1995 è 2000 ãã. Âîåííîñëóæàùèõ èç Ìîñêîâñêîãî ðåãè-îíà, ñ ôëîòîâ è îêðóãîâ áûëî âñåãî 16 (7,5%). Â òî æåâðåìÿ â 1992 (1 îïåðàöèÿ) è 2002 ãã. (0 îïåðàöèé) âñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ñïåöèàëèñòîâ ðàáîòà ïðàêòè÷åñêèïðåêðàùàëàñü.Çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ äàííîãî ìåòîäà â ñòåíàõ 32ÖÂÌÊÃ ìåíÿëèñü ïîäõîäû è ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé. Â ïåðâîå âðåìÿ âû-ïîëíÿëèñü â îñíîâíîì ïëàíîâûå îïåðàöèè è äâóõýòàï-íûå âìåøàòåëüñòâà (íåêðýêòîìèÿ è ïëàñòèêà), â äàëü-íåéøåì ñòàëè âûïîëíÿòü íåîòëîæíûå îïåðàòèâíûå (ïåð-âè÷íàÿ ïëàñòèêà è ðåïëàíòàöèè ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé)è îäíîìîìåíòíûå âìåøàòåëüñòâà (íåêðýêòîìèÿ è ïëàñ-òèêà).Ó 144 ðàíåíûõ ïðèìåíèëè ñâîáîäíóþ ìèêðîñîñóäè-ñòóþ ïëàñòèêó ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííûìè êîæíî-æèðî-âûìè è êîæíî-ìûøå÷íûìè ëîñêóòàìè, 68 ïàöèåíòàì �íåñâîáîäíóþ âàñêóëÿðèçèðîâàííóþ àóòîòðàíñïëàíòà-öèþ.Òàêèì îáðàçîì, ðåêîíñòðóêòèâíûå ìèêðîñîñóäèñòûåâìåøàòåëüñòâà íåîáõîäèìû ïðè ëå÷åíèè òÿæåëûõ òðàâìêîíå÷íîñòåé, à íàëè÷èå ñïåöèàëèñòîâ äàííîãî ïðîôèëÿâ îòäåëåíèÿõ çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
ÊËÈÍÈÊÎ-ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ È ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈß ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈßÊÐÎÂÎÑÍÀÁÆÀÅÌÛÕ ÌÛØÅ×ÍÎ-ÊÎÑÒÍÛÕ È ÌÛØÅ×ÍÎ-ÍÀÄÊÎÑÒÍÈ×ÍÛÕ ËÎÑÊÓÒÎÂÏÐÈ ËÎÆÍÛÕ ÑÓÑÒÀÂÀÕ ÊÎÑÒÅÉ ÃÎËÅÍÈ

Â.Ì. Øàïîâàëîâ,  Í.Ô. Ôîìèí, Í.Ã. Ãóáî÷êèí,  À.Þ. Êî÷èø,  Ì.Â. Òêà÷åíêîÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ
Â õðîíè÷åñêèõ îïûòàõ, ïðîâåäåííûõ íà 34 ñîáàêàõ ñèñïîëüçîâàíèåì êëèíè÷åñêèõ (äèíàìè÷åñêîå íàáëþäå-íèå), ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ (ðåíòãåíîãðàôèÿ, ðåíòãåíîäåí-ñèòîìåòðèÿ, ïðèæèçíåííàÿ àíãèîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíûå

òîìîãðàôèÿ è äåíñèòîìåòðèÿ) è ãèñòîëîãè÷åñêèõ ìåòî-äèê, èññëåäîâàëè ïðîöåññû ðåïàðàöèè êîñòíîé òêàíè âðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå íàíåñåíèÿ îãíåñòðåëüíûõ ïåðå-ëîìîâ êîñòåé ãîëåíè. Â øåñòè ñåðèÿõ ýêñïåðèìåíòîâ
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ñðàâíèâàëè äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè ëå÷åíèè ýêñïåðè-ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, êîòîðûì ìîäåëèðîâàëè öèðêó-ëÿðíûå (1, 3 è 5 ñåðèè) èëè ïîëóöèðêóëÿðíûå (2, 4 è 6ñåðèè) äåôåêòû áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. Ïðè ýòîì â 1 è 2(êîíòðîëüíûõ) ñåðèÿõ äëÿ ëå÷åíèÿ ñîáàê èñïîëüçîâàëèòîëüêî ÷ðåñêîñòíóþ ôèêñàöèþ îòëîìêîâ áîëüøåáåðöî-âîé êîñòè àïïàðàòîì âíåøíåé ôèêñàöèè. Âî âñåõ îïûò-íûõ ñåðèÿõ óêàçàííóþ îïåðàöèþ äîïîëíÿëè ïåðåìåùå-íèåì â îáëàñòü èñêóññòâåííî ñîçäàííûõ êîñòíûõ äåôåê-òîâ íåñâîáîäíûõ ìûøå÷íî-íàäêîñòíè÷íîãî   (3 è 4 ñåðèè)è ìûøå÷íî-êîñòíîãî (5 è 6 ñåðèè) ëîñêóòîâ. Ïîëó÷åí-íûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ äàííûå îöåíèâàëè è ñîïîñòàâ-ëÿëè ìåæäó ñîáîé â ñðîêè ÷åðåç 30, 60, 90 è 120 ñóòîêïîñëå íàíåñåíèÿ îãíåñòðåëüíîãî ïåðåëîìà.Óñòàíîâëåíî, ÷òî âîçäåéñòâèå íà ïðîöåññû îñòåîðå-ïàðàöèè ïåðåñàæåííîãî ìûøå÷íî-êîñòíîãî êîìïëåêñàáûëî áîëåå âûðàæåííûì. Îá ýòîì æå ñâèäåòåëüñòâóþòè ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ñðîêîâ êîíñîëèäà-öèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïåðåëîìîâ ñ öèðêóëÿðíûìè èïîëóöèðêóëÿðíûìè êîñòíûìè äåôåêòàìè. Òàê, íåñâîáîä-íàÿ ïëàñòèêà ìûøå÷íî-êîñòíûì ëîñêóòîì ñîïðîâîæäà-ëàñü óìåíüøåíèåì ñðîêîâ êîíñîëèäàöèè îãíåñòðåëüíûõïåðåëîìîâ íà 20�25 ñóòîê ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè ñåðèÿìè,ãäå èñïîëüçîâàëè íåñâîáîäíûé ìûøå÷íî-íàäêîñòíè÷íûéëîñêóò, è íà 35�45 ñóòîê ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíûìñåðèÿì îïûòîâ, â êîòîðûõ ïðèìåíÿëè ôèêñàöèþ îòëîì-êîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîí-íûì àïïàðàòîì.Â õîäå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿíà 20 íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ íåôèêñèðîâàííûõ òðóïîâáûëè èçó÷åíû âîçìîæíîñòè âûäåëåíèÿ íà ãîëåíè è ñòî-ïå ðàçëè÷íûõ ìûøå÷íî-êîñòíûõ è ìûøå÷íî-íàäêîñòíè÷-

íûõ ëîñêóòîâ, à òàêæå óñòàíîâëåíû ïðåäåëû èõ ïåðåìå-ùåíèÿ íà ïîñòîÿííîé ïèòàþùåé íîæêå â ðàçëè÷íûå îò-äåëû ãîëåíè.Ðåçóëüòàòû ïðèêëàäíîãî àíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâà-íèÿ ïîçâîëèëè îáîñíîâàòü ñ àíàòîìè÷åñêèõ ïîçèöèéâîçìîæíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ â áàññåéíàõ ïåðåäíåé áîëü-øåáåðöîâîé è ìàëîáåðöîâîé àðòåðèé ÷åòûðåõ ðàçëè÷íûõìûøå÷íî-êîñòíûõ è ìûøå÷íî-íàäêîñòíè÷íûõ òêàíåâûõêîìïëåêñîâ ñ ðàçâèòîé ñåòüþ ñîáñòâåííûõ àðòåðèàëü-íûõ è âåíîçíûõ ñîñóäîâ. Áûëè ðàçðàáîòàíû âàðèàíòûíåñâîáîäíîé ïåðåñàäêè òàêèõ òêàíåâûõ êîìïëåêñîâ êàêíà ïîñòîÿííîé ïðîêñèìàëüíîé, òàê è íà äèñòàëüíîé ïè-òàþùèõ íîæêàõ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó óäàëîñü àíàòîìè÷åñ-êè îáîñíîâàòü íåñêîëüêî ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé íåñâîáîä-íîé ìûøå÷íî-êîñòíîé èëè ìûøå÷íî-íàäêîñòíè÷íîé ïëà-ñòèêè äëÿ âåðõíåé, ñðåäíåé è íèæíåé òðåòåé ãîëåíè.Êëèíè÷åñêàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ áûëà ïîñâÿùåíààïðîáàöèè è ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè íå-ñâîáîäíîé ïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåäëîæåííûõìûøå÷íî-êîñòíûõ è ìûøå÷íî-íàäêîñòíè÷íûõ ëîñêóòîâó áîëüíûõ ñ íàðóøåííîé êîíñîëèäàöèåé ïåðåëîìîâ áîëü-øåáåðöîâîé êîñòè. Êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñëóæèëè ïà-öèåíòû ñ àíàëîãè÷íîé ïàòîëîãèåé, êîòîðûì ïðîâîäèëîñüòðàäèöèîííîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå � îñòåîñèíòåç ïëàñ-òèíîé èëè âíåî÷àãîâàÿ ôèêñàöèÿ â êîìïðåññèîííî-äèñ-òðàêöèîííîì àïïàðàòå (12 áîëüíûõ).Íàêîïëåííûé îïûò êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðàç-ðàáîòàííûõ òêàíåâûõ êîìïëåêñîâ ñ îñåâûì òèïîì êðî-âîñíàáæåíèÿ ñîñòàâèë 8 îïåðàöèé ó 8 áîëüíûõ. Â áîëü-øèíñòâå êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé óäàëîñü ïîëó÷èòüõîðîøèå áëèæàéøèå àíàòîìè÷åñêèå (7 ïàöèåíòîâ) èôóíêöèîíàëüíûå (6 áîëüíûõ) ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
ÏÐÈÊËÀÄÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÑÍÀÁÆÅÍÈß ÊÎÆÈÏÎÄÎØÂÅÍÍÎÉ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ ÑÒÎÏÛÈ.Â. Øâåäîâ÷åíêî, Í.Ô. Ôîìèí, À.Ì. ÀðèñòîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Òêàíè ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû ÿâëÿþòñÿóíèêàëüíûìè â ïëàíå óñòîé÷èâîñòè ê ìåõàíè÷åñêîé íà-ãðóçêå. Ïîýòîìó â ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîéõèðóðãèè èõ èñïîëüçóþò â îñíîâíîì äëÿ çàêðûòèÿ äå-ôåêòîâ îïîðíûõ ïîâåðõíîñòåé.Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå àðòåðèàëüíî-ãî êðîâîñíàáæåíèÿ êîæè ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòî-ïû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íà åãî îñíîâå êðîâîñíàáæàåìûõëîñêóòîâ. Èññëåäîâàíèå ïðîèçâîäèëîñü íà 14 òðóïàõâçðîñëûõ (28 ïðåïàðàòîâ ñòîï), óìåðøèõ îò ïðè÷èí, íåñâÿçàííûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè è ïîâðåæäåíèÿìè íèæíèõêîíå÷íîñòåé. Èç íèõ 10 òðóïîâ � íåôèêñèðîâàííûå, 4 �ôèêñèðîâàííûå êîíñåðâèðóþùèì ðàñòâîðîì. Â àðòåðèèíèæíèõ êîíå÷íîñòåé ââîäèëàñü ðåíòãåíêîíòðàñòíàÿ, çàò-âåðäåâàþùàÿ, îêðàøåííàÿ ìàññà ñ ïîñëåäóþùåé ïðåöè-çèîííîé ïðåïàðîâêîé. Èíúåêöèÿ íà 12 êîíå÷íîñòÿõ ïðî-èçâîäèëàñü ÷åðåç ïîäêîëåííóþ àðòåðèþ, íà 16 � ÷åðåççàäíþþ áîëüøåáåðöîâóþ. Èçó÷àëîñü ðàñïðåäåëåíèå àð-òåðèé â ïîäêîæíîæèðîâîé êëåò÷àòêå ïîäîøâû, èõ äèà-ìåòð è èñòî÷íèêè îòõîæäåíèÿ.Îñíîâíîå êîëè÷åñòâî êîæíûõ ñîñóäîâ âûõîäèò âîáëàñòè ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé ïëàíòàðíûõ áîðîçä,ïî êðàÿì ïîäîøâåííîãî àïîíåâðîçà, îò ìåäèàëüíîé è

ëàòåðàëüíîé àðòåðèé: ïî 7�14 ñ êàæäîé ñòîðîíû. Èõäèàìåòð ñîñòàâëÿåò 0,3�2,3 ìì. ×åðåç ïîäîøâåííûéàïîíåâðîç ïðîõîäÿò åäèíè÷íûå âåòâè äèàìåòðîì 0,3�0,7 ìì. Â îáëàñòè ïåðåäíåãî îòäåëà ïîäîøâû ïðîõîäÿòïðåäïëþñíåâûå àðòåðèè, ñàìûìè êðóïíûìè èç êîòîðûõâî âñåõ íàáëþäåíèÿõ áûëè ñîñóäû ê I è V ïàëüöàì (1,5�1,8 ìì). Â 15 ñëó÷àÿõ â òðåòüåì ìåæïëþñíåâîì ïðîìå-æóòêå ïðîõîäèë êðóïíûé ñîñóä äèàìåòðîì 2,3�2,5 ìì.Âûðàæåííàÿ ïîâåðõíîñòíàÿ âåòâü ìåäèàëüíîé ïîäî-øâåííîé àðòåðèè äèàìåòðîì 1,3�2,0 ìì, îòäàþùàÿ áîëü-øîå êîëè÷åñòâî êîæíûõ âåòâåé ê îáëàñòè âíóòðåííåãîêðàÿ ñâîäà ñòîïû, âñòðåòèëàñü â 22 íàáëþäåíèÿõ. Â îá-ëàñòè îñíîâàíèÿ I ïëþñíåâîé êîñòè, â ïîäêîæíîé êëåò-÷àòêå ðàçâåòâëÿþòñÿ êîíå÷íûå îòäåëû ãëóáîêîé âåòâèëàòåðàëüíîé ïëàíòàðíîé àðòåðèè äèàìåòðîì 1,0�1,7 ìì,âûõîäÿùèå èç-ïîä ìûøö áîëüøîãî ïàëüöà.Â îáëàñòè íàðóæíîé ëîäûæêè è ëàòåðàëüíîãî êðàÿñòîïû ðàñïîëàãàåòñÿ íàðóæíàÿ ëîäûæêîâàÿ âåòâü ìàëî-áåðöîâîé àðòåðèè äèàìåòðîì 1,3�1,7 ìì. Òàì æå ðàç-âåòâëÿþòñÿ êîíå÷íûå îòäåëû ïåðåäíåé íàðóæíîé ëîäûæ-êîâîé àðòåðèè äèàìåòðîì 0,3�1,0 ìì.Ïÿòî÷íàÿ îáëàñòü îáèëüíî âàñêóëÿðèçèðîâàíà. Îòîáëàñòè áèôóðêàöèè çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè âî
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âñåõ íàáëþäåíèÿõ îòõîäÿò 1�2 ïÿòî÷íûõ âåòâè äèàìåò-ðîì 1,4�2,2 ìì, ðàçäåëÿþùèåñÿ íà âîñõîäÿùóþ è íèñ-õîäÿùóþ äèàìåòðîì 1,4�2,2 ìì. Îíè ìîùíî ðàçâåòâëÿ-þòñÿ â ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå îáëàñòè, îáðàçóÿ ñîñóäû,èäóùèå ê ëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïÿòêè. Àíãèîãðàôè-÷åñêè âûÿâëåíû èõ ðàçâèòûå àíàñòîìîçû ñ àðòåðèÿìèïÿòî÷íîãî ñóõîæèëèÿ. Îò ëàòåðàëüíîé ïîäîøâåííîéàðòåðèè â ïÿòî÷íîì êàíàëå îòõîäèò ïîñòîÿííàÿ ãëóáî-êàÿ ïÿòî÷íàÿ âåòâü äèàìåòðîì 1,7�2,0 ìì, óõîäÿùàÿ ïîä

ïðèêðåïëåíèå ïîäîøâåííîãî àïîíåâðîçà è ñãèáàòåëÿïàëüöåâ. Îíà ó÷àñòâóåò â êðîâîñíàáæåíèè ïÿòî÷íîéêîñòè.Òàêèì îáðàçîì, êîæà ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòî-ïû ïîëó÷àåò áîãàòîå êðîâîñíàáæåíèå èç êîíå÷íûõ âåò-âåé çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèè ñ ïîñòîÿííûìè îá-ëàñòÿìè âûõîäà êîæíûõ ñîñóäîâ. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòüôîðìèðîâàòü íà èõ îñíîâå êðîâîñíàáæàåìûå ëîñêóòûäëÿ ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè.
ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÊÎÑÒÍÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÏËÅ×À Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÊÐÎÂÎÑÍÀÁÆÀÅÌÎÃÎ ÔÐÀÃÌÅÍÒÀÈÇ ËÀÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÊÐÀß ËÎÏÀÒÊÈÈ.Â. Øâåäîâ÷åíêî, À.Þ. Êî÷èø, Ñ.È. Ãîëÿíà, À.Á. ÎðåøêîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äåôîðìàöèè ïëå÷à âðîæäåííîãî è ïîñòòðàâìàòè÷åñ-êîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ñî÷åòàþùèåñÿ ñ äåôåêòîì êîñòíîéòêàíè, ïðåäñòàâëÿþò îñîáî òÿæåëóþ ïðîáëåìó ñðåäèîðòîïåäè÷åñêîé ïàòîëîãèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïà-ðàòà ó äåòåé. Ïîñëåäñòâèÿ ïîâðåæäåíèé ìÿãêèõ òêàíåéè ñêåëåòà ïëå÷à ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè âñåéðóêè è ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé òÿæåëîé èíâàëèäèçàöèè.Ñ öåëüþ îáîñíîâàíèÿ âîçìîæíîñòåé èñïîëüçîâàíèÿâ ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ó äåòåé êîìïëåêñîâ òêà-íåé èç áàññåéíà ãðóäîñïèííîé àðòåðèè âûïîëíåíû ïðè-êëàäíûå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íà 36âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ òðóïîâ íîâîðîæäåííûõ ñî ñðåä-íåé ìàññîé òåëà 1,63±0,27 êã è åãî ñðåäíåé äëèíîé42,3±2,8 ñì. Ïðîèçâîäèëè èíúåêöèþ àðòåðèàëüíîãî ðóñ-ëà âåðõíåé êîíå÷íîñòè ÷åðíûì ëàòåêñîì, ïðåöèçèîííîåïðåïàðèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ îïòè÷åñêîãîóâåëè÷åíèÿ, èçìåðåíèÿ, ôîòîãðàôèðîâàíèå èçãîòîâëåí-íûõ ïðåïàðàòîâ, ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó êîëè÷åñòâåí-íûõ äàííûõ.Â ýêñïåðèìåíòå íà äåòñêîì àíàòîìè÷åñêîì ìàòåðèà-ëå âî âðåìÿ ìîäåëèðîâàíèÿ êîæíî-ìûøå÷íî-êîñòíîãîëîñêóòà øèðî÷àéøåé ìûøöû ñïèíû îêàçàëîñü âîçìîæ-íûì ñîõðàíåíèå àðòåðèàëüíûõ âåòî÷åê ãðóäîñïèííîéàðòåðèè ê íàðóæíîìó êðàþ ëîïàòêè, äèàìåòð êîòîðûõñîñòàâèë â ñðåäíåì 0,6±0,18 ìì. Íàðóæíûé äèàìåòðãðóäîñïèííîé àðòåðèè â ìåñòå îòñå÷åíèÿ ñîñóäèñòîé íîæ-êè áûë ðàâåí â ñðåäíåì 1,38±0,38 ìì. Òàêèì îáðàçîì,äèàìåòð èçó÷àåìîãî àðòåðèàëüíîãî ñîñóäà âî âñåõ ñëó-÷àÿõ áûë äîñòàòî÷íûì äëÿ óâåðåííîãî åãî âûäåëåíèÿ,ôîðìèðîâàíèÿ íà íåì òêàíåâûõ êîìïëåêñîâ è äàæå äëÿâîçìîæíîé ñâîáîäíîé èõ ïåðåñàäêè ñ íàëîæåíèåì ìèê-ðîñîñóäèñòûõ àíàñòîìîçîâ.Âûâîäû, ñäåëàííûå ïî ðåçóëüòàòàì ïðèêëàäíûõ òî-ïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïîëó÷èëè ïîäòâåð-æäåíèå â êëèíè÷åñêîé ÷àñòè ðàáîòû, ïðîâåäåííîé â îò-äåëåíèè ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè è õèðóð-ãèè êèñòè ÔÃÓ «ÍÈÄÎÈ èì. Ã.È. Òóðíåðà Ðîñçäðàâà».Ñîáðàííûå ïðåöèçèîííûå àíàòîìè÷åñêèå ñâåäåíèÿ èñäåëàííûå íà îñíîâå èõ àíàëèçà òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñ-êèå îáîñíîâàíèÿ ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ âûïîëíåíèÿ 6òðàíñïîçèöèé ëàòåðàëüíîãî êðàÿ ëîïàòêè íà âåòâÿõ ãðó-äîñïèííîé àðòåðèè è îäíîé òðàíñïëàíòàöèè òîðàêîäîð-

çàëüíîãî ëîñêóòà ñ íàðóæíûì êðàåì ëîïàòêè ó äåòåé ââîçðàñòå îò 6 äî 12 ëåò.Òðàíñïîçèöèþ íàðóæíîãî êðàÿ ëîïàòêè âûïîëíÿëè ó3 äåòåé ñ ýêòðîìåëèåé ïîñëå íèçâåäåíèÿ ïðåäïëå÷üÿ ñêèñòüþ â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè äèñòðàêöèîííûì àï-ïàðàòîì. Ïðè ýòîì àïîôèç êðàÿ ëîïàòêè ðîòèðîâàëè íà180° ñ öåëüþ åãî ðàçìåùåíèÿ â ñóñòàâíîé âïàäèíå âíîâüñîçäàâàåìîãî ïëå÷åâîãî ñóñòàâà. Â äðóãèõ 3 ñëó÷àÿõ äå-ôåêò ïëå÷åâîé êîñòè ÿâèëñÿ ðåçóëüòàòîì ãåìàòîãåííîãîîñòåîìèåëèòà. Ïðèìåðîì óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ïîñëåäñòâèéìàññèâíîãî ðàçðóøåíèÿ òêàíåé ïëå÷à ñëóæèò õèðóðãè-÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíîãî 7 ëåò ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé äå-ôîðìàöèåé ïëå÷à. Â ýòîì íàáëþäåíèè äåôåêò ïëå÷åâîéêîñòè ñîñòàâëÿë 7 ñì. Ìÿãêèå òêàíè èìåëè ðóáöîâîå ïå-ðåðîæäåíèå, âûçâàâøåå èøåìè÷åñêóþ íåâðàëãèþ ëó÷åâî-ãî è ëîêòåâîãî íåðâîâ ñ ïîëíûì íàðóøåíèåì ïðîâîäèìî-ñòè. Ðåáåíêó ïîñëå èññå÷åíèÿ èçìåíåííûõ òêàíåé è âû-ïîëíåíèÿ íåâðîëèçà çàìåñòèëè îáðàçîâàâøèéñÿ äåôåêòêîæíî-ìûøå÷íî-êîñòíûì êîìïëåêñîì òêàíåé íà ãðóäî-ñïèííîé àðòåðèè. Íàðóæíûé êðàé ëîïàòêè äëèíîé 8 ñìðàçìåñòèëè â äèàñòàçå ìåæäó ôðàãìåíòàìè ïëå÷åâîé êî-ñòè, à ïëàñòèêó ìÿãêèõ òêàíåé ïðîèçâåëè òîðàêîäîðçàëü-íûì ëîñêóòîì. Íà óêàçàííûé ñïîñîá ðåêîíñòðóêöèè ïëå-÷à ïîëó÷åíî ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå î âûäà÷å ïàòåíòà.Òàêèì îáðàçîì, ñîáðàííûå ñâåäåíèÿ î ñòðîåíèè ãðó-äîñïèííîé àðòåðèè ó íîâîðîæäåííûõ ïîçâîëèëè ñäåëàòüâûâîä î ïðèíöèïèàëüíîé âîçìîæíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ,ïåðåìåùåíèÿ â íåñâîáîäíîì âàðèàíòå è ñâîáîäíîé ïåðå-ñàäêè íà ïëå÷î ó äåòåé òàêèõ æå ðàçëè÷íûõ ïî òêàíåâî-ìó ñîñòàâó îñåâûõ ñëîæíûõ êîæíî-ìûøå÷íî-êîñòíûõêîìïëåêñîâ òêàíåé, êàê è ó âçðîñëûõ. Ïîñêîëüêó ïîêà-çàòåëè âåñà è ðîñòà èçó÷åííîãî àíàòîìè÷åñêîãî ìàòåðè-àëà áûëè ìåíüøå íîðìàëüíûõ íèæíèõ ãðàíèö íîâîðîæ-äåííîãî ðåáåíêà, òî òàêèå ñëîæíûå ðåêîíñòðóêòèâíûåîïåðàöèè âûïîëíèìû óæå ñ ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè.Ïîêðîâíàÿ ôóíêöèÿ ëîñêóòîâ ñ îñåâûì òèïîì êðîâîñíàá-æåíèÿ îñóùåñòâëÿëàñü â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ áëàãîäàðÿâêëþ÷åíèþ â òðàíñïëàíòàò êîæíî-ìûøå÷íîé ÷àñòè, ïî-çâîëÿâøåé çàìåùàòü ðàíåâîé äåôåêò ñåãìåíòà êîíå÷íîñ-òè. Êàðêàñíàÿ ôóíêöèÿ ïëå÷åâîé êîñòè âîññòàíàâëèâà-ëàñü çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ â ñîñòàâ òðàíñïëàíòàòà êðîâî-ñíàáæàåìîãî ôðàãìåíòà ëàòåðàëüíîãî êðàÿ ëîïàòêè.
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ÌÀÒÅÐÈÀËÛ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÀÓÒÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈß ÒÊÀÍÅÉÑ ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÎÉ ÑÂÎÁÎÄÍÎÉ ÊÎÆÍÎÉ ÀÓÒÎÏËÀÑÒÈÊÎÉÂ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÂÅÐÕÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈÞ.Ø. Ýþáîâ, Â.Â. ÔèëèïïîâÌîñêâà, Ðîññèÿ

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëü-íûõ ñ òðàâìàìè âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé îñòàåòñÿ îäíèì èçñëîæíûõ ðàçäåëîâ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Íåðåäêî âðåçóëüòàòå ýòèõ òðàâì âîçíèêàþò äåôåêòû òêàíåé, äëÿçàêðûòèÿ êîòîðûõ ñòàíîâèòñÿ âîñòðåáîâàííûì ìåòîäìèêðîõèðóðãè÷åñêîé àóòîòðàíñïëàíòàöèè òêàíåé è èõêîìïëåêñîâ.Öåëü ðàáîòû � ïîêàçàòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿñâîáîäíûõ ðåâàñêóëÿðèçèðóåìûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ ñîäíîìîìåíòíîé ñâîáîäíîé êîæíîé àóòîïëàñòèêîé ïðè èõïåðåñàäêå íà âåðõíþþ êîíå÷íîñòü.Áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 39 ïàöèåíòîâ (37 ìóæ÷èí è 2æåíùèíû) â âîçðàñòå 5�60 ëåò, ó êîòîðûõ äåôåêòû òêà-íåé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé áûëè çàìåùåíû ñâîáîäíûìèðåâàñêóëÿðèçèðóåìûìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè (40): ëó-÷åâîé êîæíî-ôàñöèàëüíûé ëîñêóò (4), êîæíî-ôàñ-öèàëüíûé ëîñêóò ñ òûëà ñòîïû (6), êîæíî-ôàñöèàëüíûéëîñêóò ñ òûëà ñòîïû ñ ñóõîæèëèÿìè ðàçãèáàòåëåé ïàëü-öåâ ñòîïû (2), òîðàêîäîðñàëüíûé êîæíî-ìûøå÷íûé ëîñ-êóò (3), I ïàëåö ñòîïû (1), II ïàëåö ñòîïû (10), áëîê II-IIIïàëüöåâ ñòîïû (2), áîëüøîé ñàëüíèê (1), ëîïàòî÷íàÿôàñöèÿ (5), çóá÷àòàÿ ôàñöèÿ (1), ëàòåðàëüíàÿ ôàñöèÿïëå÷à (1), øèðî÷àéøàÿ ìûøöà ñïèíû (2), ïåðåäíÿÿ çóá-÷àòàÿ ìûøöà (1), òîðàêîäîðñàëüíûé êîæíî-ìûøå÷íûéëîñêóò ñ ïåðåäíåé çóá÷àòîé ìûøöåé (1). Îäíîìó áîëü-íîìó ñâîáîäíàÿ êîæíàÿ àóòîïëàñòèêà âûïîëíåíà â äî-íîðñêèõ îáëàñòÿõ II ïàëüöåâ îáåèõ ñòîï ïðè èõ ïåðåñàä-êå â ïîçèöèþ II è III ïàëüöåâ ïðàâîé êèñòè. Íîçîëîãèÿïðåäñòàâëåíà ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé äåôîðìàöèåé (30),ëó÷åâûìè (6) è ïîñëåîæîãîâûìè (2) ïîðàæåíèÿìè, êà-âåðíîçíîé ãåìàíãèîìîé (1). Äåôåêò òêàíåé ðàñïîëàãàë-ñÿ â îáëàñòè ïëå÷à (1), ïðåäïëå÷üÿ (6), ëó÷åçàïÿñòíîãîñóñòàâà (1), êèñòè (31). Â 19 íàáëþäåíèÿõ ïåðåñàäêàñâîáîäíîãî ðåâàñêóëÿðèçèðóåìîãî àóòîòðàíñïëàíòàòàñîïðîâîæäàëàñü åãî ðåèííåðâàöèåé.Ñâîáîäíàÿ àóòîêîæà â ðåöèïèåíòíîé îáëàñòè áûëàèñïîëüçîâàíà äëÿ óêðûòèÿ (14) ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííî-ãî àóòîòðàíñïëàíòàòà è çàêðûòèÿ (1) ñàìîé îáëàñòè ïå-

ðåñàäêè ïî êðàþ àóòîòðàíñïëàíòàòà, â äîíîðñêîé (25) �äëÿ çàêðûòèÿ äåôåêòà, âîçíèêøåãî ïîñëå çàáîðà ñâîáîä-íîãî ðåâàñêóëÿðèçèðóåìîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà. Â 38(95%) íàáëþäåíèÿõ áûëà ïåðåñàæåíà ðàñùåïëåííàÿñâîáîäíàÿ àóòîêîæà. Â 36 (90%) ñëó÷àÿõ íà ñâîáîäíóþàóòîêîæó íàíîñèëèñü ñêâîçíûå íàñå÷êè. Ñâîáîäíàÿ àóòî-êîæà çàáèðàëàñü ñ áåäðà (34), äîíîðñêîé îáëàñòè ñâî-áîäíîãî ðåâàñêóëÿðèçèðóåìîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà (3),îáëàñòè ïàõîâîé ñêëàäêè (2), ãîëåíè (1). Â äîíîðñêîéîáëàñòè ñâîáîäíàÿ àóòîêîæà èñïîëüçîâàëàñü äëÿ ïîë-íîãî (19) è ÷àñòè÷íîãî (ñîâìåñòíî ñ ìåñòíûìè òêàíÿìè� 6) çàêðûòèÿ äåôåêòà. Â ðåöèïèåíòíîé îáëàñòè ñâî-áîäíàÿ àóòîêîæà ïîëíîñòüþ (11) èëè ÷àñòè÷íî (3) óê-ðûâàëà ñâîáîäíûé ðåâàñêóëÿðèçèðóåìûé àóòîòðàíñïëàí-òàò. Â îäíîì íàáëþäåíèè ñâîáîäíîé àóòîêîæåé ïî êðàþàóòîòðàíñïëàíòàòà áûëà ÷àñòè÷íî çàêðûòà ðåöèïèåíò-íàÿ îáëàñòü.Áûëî äîñòèãíóòî ïîëíîå ïðèæèâëåíèå ñâîáîäíîãîðåâàñêóëÿðèçèðóåìîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà â 31 íàáëþ-äåíèè, ÷àñòè÷íîå ïðèæèâëåíèå � â 2, ïîëíûé íåêðîç âîç-íèê â 7. Â ðåöèïèåíòíîé îáëàñòè ñâîáîäíàÿ àóòîêîæàïîëíîñòüþ ïðèæèëàñü â 10, ÷àñòè÷íî ïðèæèëàñü � â 3 èïîëíîñòüþ íåêðîòèçèðîâàëàñü â 2 íàáëþäåíèÿõ; â äî-íîðñêîé îáëàñòè, ñîîòâåòñòâåííî � â 12, 5 è 8 íàá-ëþäåíèÿõ. Â öåëîì ïåðåñàäêà ñâîáîäíîãî ðåâàñêóëÿðè-çèðóåìîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà íà âåðõíþþ êîíå÷íîñòüîêàçàëàñü óñïåøíîé â òîé èëè èíîé ñòåïåíè (ïîëíàÿ è÷àñòè÷íàÿ) â 33 (82,5%) íàáëþäåíèÿõ, à èñïîëüçóåìîéïðè ýòîì ñâîáîäíîé àóòîêîæè � â 30 (75%).Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà âûñîêóþ ýô-ôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ìèêðîõèðóðãè÷åñêîéàóòîòðàíñïëàíòàöèè òêàíåé è èõ êîìïëåêñîâ â ðåêîíñò-ðóêöèè âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Ñ îäíîìîìåíòíûì ïðèìåíå-íèåì ñâîáîäíîé êîæíîé àóòîïëàñòèêè äèàïàçîí èñïîëü-çóåìûõ ñâîáîäíûõ ðåâàñêóëÿðèçèðóåìûõ àóòîòðàíñïëàí-òàòîâ ðàñøèðÿåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ôóíêöèîíàëüíûì èýñòåòè÷åñêèì çàïðîñàì ðåöèïèåíòíîé îáëàñòè, ëîêàëèçó-þùåéñÿ â îáëàñòè âåðõíåé êîíå÷íîñòè.
ÀÒÈÏÈ×ÍÛÅ ÑÏÎÑÎÁÛ ÇÀÊÐÛÒÈß ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ ÊÈÑÒÈ

Â.À. Þäèí, Ð.Å. Ñóøèëèí, È.Â. Þäèíã. Ðÿçàíü, Ðîññèÿ
Â 2004 ã. íà áàçå õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ¹1 ÌÓÇÃÊÁ ¹11 ã. Ðÿçàíè áûëî îòêðûòî ïîäðàçäåëåíèå îðòî-ïåäèè è òðàâìàòîëîãèè íà 10 êîåê, èç íèõ 5 êîåê ïðåä-íàçíà÷àëèñü äëÿ ìèêðîõèðóðãèè êèñòè è ñòîïû. Îòäå-ëåíèå áûëî îñíàùåíî áàçîâûì îáîðóäîâàíèåì è óêîìï-ëåêòîâàíî ñåðòèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè. Ðåæèìðàáîòû � â îñíîâíîì ïëàíîâûé, ñ îòñðî÷åííûì îêàçàíè-åì ýêñòðåííîé ïîìîùè ïî òèïîâûì ñòàíäàðòàì. Çà âðå-ìÿ ðàáîòû îòäåëåíèÿ ïðîîïåðèðîâàíî 16 áîëüíûõ ñ çà-

áîëåâàíèÿìè è ïîñëåäñòâèÿìè òðàâì ðàçëè÷íûõ ëîêàëè-çàöèé: òðàíñïîçèöèÿ æèðîâîãî ëîñêóòà íà ñîñóäèñòîéíîæêå ñ æèâîòà íà ëåâóþ ïîëîâèíó ëèöà, ðåïëàíòàöèÿ IVïàëüöà ëåâîé êèñòè, âîññòàíîâëåíèå óøíûõ ðàêîâèí ïðèìèêðîòèè III ñòåïåíè, âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè ñóõî-æèëèé êèñòè, çàìåùåíèå äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé ìåòî-äîì íåñâîáîäíîé êîæíîé ïëàñòèêè è òàê äàëåå. Â ðàìêàõñëóæáû ìèêðîõèðóðãèè ïðîâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå îïåðàöèè,îòíîñÿùèåñÿ ê ýñòåòè÷åñêîé õèðóðãèè.
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Äâàæäû ìû ñòîëêíóëèñü ñî ñëó÷àÿìè, êîãäà äëÿ çàê-ðûòèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà íà êèñòè è ñòîïå áûëî íåîáõî-äèìî ïðèìåíåíèå àòèïè÷íûõ ìåòîäîâ, ò.å. íåñâîáîäíîéêîæíîé ïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì íåôóíêöèîíèðóþ-ùèõ ïàëüöåâ. Ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî çà ñ÷åò ðàñïëà-ñòàííîãî ìÿãêîòêàíîãî ëîñêóòà ïàëüöà ìîæíî óñïåøíîçàêðûòü ðàíåâîé äåôåêò è îáåñïå÷èòü îïòèìàëüíóþ ôóí-êöèþ êîíå÷íîñòè. Â ïåðâîì ñëó÷àå ó ìóæ÷èíû 45 ëåò âòå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ íå çàæèâàëà ÿçâà íà ëàäîííîé ïîâåð-õíîñòè â îáëàñòè ãèïîòåíàðà, ñî ñìåùåíèåì ê ñåðåäèíå.Â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ V ïàëåö ëåâîé êèñòèóòðàòèë ôóíêöèþ èç-çà ðóáöîâîé êîíòðàêòóðû è ãíîé-íîãî ïîðàæåíèÿ III ìåæôàëàíãîâîãî ñóñòàâà. Ïîñëå ïðå-äîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ïðîèçâåäåíî èññå÷åíèå ðà-íåâîé ïîâåðõíîñòè çîíû ÿçâû ñ óäàëåíèåì êîñòíî-ñóõî-æèëüíûõ ñòðóêòóð ïàëüöà è çàêðûòèåì ðàíåâîãî äåôåêòàðàñïëàñòàííûì ëîñêóòîì. Ôóíêöèÿ êèñòè áûëà âîññòà-íîâëåíà. Àíàëîãè÷íàÿ ìåòîäèêà áûëà ïðèìåíåíà ó áîëü-

íîãî ñ äèàáåòè÷åñêîé ìèêðîàíãèîïàòèåé è ãàíãðåíîé Iïàëüöà ïðàâîé ñòîïû. Ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-òîâêè ïðîèçâåäåíà ýêçàðòèêóëÿöèÿ I ïàëüöà ñòîïû ñ çàê-ðûòèåì ðàíåâîãî äåôåêòà ðàñïëàñòàííûì ìÿãêîòêàííûìëîñêóòîì, îáðàçîâàííûì èç II ïàëüöà ýòîé ñòîïû. Â ðàí-íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíî ïðèæèâëåíèåëîñêóòà, íî â ðåçóëüòàòå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ìèêðîàíãèî-ïàòèè çîíà íåêðîçà ðàñïðîñòðàíèëàñü íà âñþ ñòîïó, èáûëà ïðîèçâåäåíà àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè.Ïðèìåíåííàÿ òåõíîëîãèÿ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà âñëó÷àÿõ, àíàëîãè÷íûõ îïèñàííûì. Íåîáõîäèìî îáÿçàòåëüíîîáúÿñíèòü áîëüíîìó ïðè÷èíó èñïîëüçîâàíèÿ äàííîé òåõ-íîëîãèè è âçÿòü åãî ïèñüìåííîå ñîãëàñèå íà óòðàòó ÷àñòèôóíêöèè êèñòè, îáåñïå÷èâàåìîé äîíîðñêèì ïàëüöåì.Ñîçäàíèå îòäåëåíèé è öåíòðîâ ìèêðîõèðóðãèè íåîáõî-äèìî äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà âûñîêîì óðîâíåè êàê ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé áàçû äëÿ âûñîêîïðîôåññèîíàëü-íîãî îáó÷åíèÿ îñíîâàì ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè.
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